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... und vielen Dank für das Interesse an unserem Veranstal-
tungs-, Fort- und Weiterbildungsprogramm für Hospizarbeit und 
Palliativversorgung 2023 der Region Augsburg.

So wie im Netzwerk Augsburger Hospiz- und Palliativversor-
gung e.V. sich viele verschiedene palliativ und hospizlich tätige 
Organisationen abstimmen und gemeinschaftlich zusammenar-
beiten, geschieht dies auch mit unseren kooperierenden Veran-
staltungsanbietern im vorliegenden Programm. Damit fördern 
und stärken wir ein Miteinander und den Austausch innerhalb 
der Berufsgruppen, über Fach- oder Organisationsgrenzen 
hinweg. Allen Interessierten bieten wir eine Übersicht, wo sie 
Wissen erweitern oder Informationen, Hilfe und Unterstützung 
erhalten können.

Aus diesem Grund liegen in dieser Broschüre wieder aktua-
lisierte regionale Beratungsangebote (ab Seite 87) und ab 
Seite 93 Angebote der Trauerarbeit für 2023 vor.

Nach den letzten pandemiebedingten Jahren, in denen viele 
Veranstaltungen und Fortbildungen im Bereich der Palliativ-
versorgung und Hospizarbeit ausgefallen sind, freuen wir uns 
sehr, über die vielen neuen aber auch bewährten Veranstal-
tungsangebote im kommenden Jahr. 

Wir wünschen Ihnen mit dieser Programmbroschüre Inspi-
ration und Lust auf neue Fähigkeiten, Erfahrungen und Be-
gegnungen. Sollten Sie etwas vermissen, inspirieren Sie uns 
– teilen Sie uns Ihr Wunschthema, über das Sie mehr erfahren 
wollen mit.

Ihr

Eckhard Eichner
Vorstandsvorsitzender AHPV e. V.

  Willkommen ...
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Palliativpharmazie 27

Refresher Gesundheitliche Versorgungsplanung §132g SGB V 35

Seminar zur Leitungskompetenz 43

Trauernde begleiten – Online 39



Fort- und Weiterbildungsangebote 2023
Region Augsburg
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Fallseminar Modul I
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind, neben dem 
Komplex der Symptomlinderung, auch Aspekte einer ange-
messenen psychosozialen Begleitung. Der Kurs bietet die 
Möglichkeit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und 
Sicherheit im Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit 
Angehörigen zu gewinnen. Die Reflexion der beruflichen Rolle 
soll dabei unterstützen, den ärztlichen Part im multiprofessio-
nellen Team zu leisten und Entlastung bei eigener Betroffen-
heit zu finden.

Inhalte

 � Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Psychosoziale Betreuung und Begleitung

 � Umgang mit Angehörigen

 � Überbringen schlechter Nachrichten

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

 � Umgang mit Gefühlen

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativ- 
medizin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-1 I
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Fallse-
minar: abgeschlossene Kurs-Weiterbildung

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 09.01.2023
weitere Termine 22.05.2023 bis 26.05.2023

09.10.2023 bis 13.10.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 28.11.2022



_16

Palliative Care für Pflegende
Unter Palliative Care versteht man ein ganzheitliches Betreu-
ungskonzept für Patient*innen, die sich im fortgeschrittenen 
Stadium einer unheilbaren Erkrankung befinden. Dies erfor-
dert eine symptomorientierte, kreative und individuelle Pflege 
sowie die Auseinandersetzung mit den Themen Sterben, 
Tod und Trauer. Der Kurs führt Pflegende in das Konzept von 
Palliative Care ein und zielt auf den Erwerb spezifischer Kom-
petenzen für die Pflege und Begleitung schwerstkranker und 
sterbender Menschen. Dabei werden die verschiedenen Orte 
der Umsetzung von Palliative Care ebenso berücksichtigt wie 
die Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen. 

Inhalte

 � spezifische Ansätze und Methoden der Palliativpflege

 � Grundkenntnisse der Schmerztherapie und Symptombe-
handlung

 � Aspekte der Krankheitsbewältigung

 � Umgang mit Sterben, Tod und Trauer

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � organisatorische, rechtliche und ethische Aspekte von Pal-
liative Care

 � Teamarbeit und Selbstpflege

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-2
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale 

Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Vortrag, Plenumsgespräch/ -diskussion, De-
monstration, Rollenspiele, Einzel-/ Partner-/ 
Gruppenarbeit, Analysen audio-visueller 
Materialien, Kasuistiken, Körperarbeit, Krea-
tive Medien, Metaplan-Techniken, Problem-
orientiertes Lernen. Im Rahmen des Kurses 
verfassen die Teilnehmenden eine schriftli-
che Arbeit über ein selbst gewähltes Thema 
aus dem Bereich Palliative Care.

Voraussetzungen Keine
Termin 16.01.2023
weitere Termine Module:

Woche 1
Beginn: Montag, 16.01.2023
Ende: Freitag, 20.01.2023
Woche 2
Beginn: Montag, 17.04.2023
Ende: Freitag, 21.04.2023
Woche 3
Beginn: Montag, 10.07.2023
Ende: Freitag, 14.07.2023
Woche 4
Beginn: Montag, 16.10.2023
Ende: Freitag, 20.10.2023

Leitung Heike Walper und Elisabeth Stoll
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 1.960 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 

Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 05.12.2022
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Advance Care Planning (ACP) Beraterschulung 
nach § 132g Abs. 3 SGB V 
Qualifikation zur Gesundheitlichen Versorgungsplanung für die 
letzte Lebensphase

Inhalte

TEIL 1: THEORIE – MODUL I+II

 � 2 WE a. 24 UE (jeweils Freitag bis Sonntag)

 � Vorträge, Diskussion, Rollenspiele,Intensivtraining in Klein-
gruppen etc.

 � Teilnahmezertifikat (ohne Vergütungsinteresse)

TEIL 2: PRAXIS (bei Vergütungsinteresse) – MODUL III: PRAXIS 1

 � min. 2 supervidierte Beratungsprozesse mit 4 begleitenden 
Gesprächen in eigener Einrichtung, inkl. Reflexion, Coaching 
der durchgeführten Beratungsprozesse – ethisch-rechtliche 
und ethisch-medizinische Aspekte, einschl. Vor-, Nachberei-
tung u. Dokumentation

 � Reflexion + Coaching des vorgelegten ACP-Konzepts für die 
eigene Organisation (im Sinne einer Abschlussarbeit)

 � Zertifizierung Praxis 1

 � Nach erfolgreichem Abschluss von theoretischem Teil und 
Praxis 1 des Zertifikats als Nachweis zur Anerkennung als 
qualifizierte Berater:in nach § 132 g SGB V durch die Kran-
kenkasse.

MODUL III – PRAXIS 2

 � Durchführung von min. 7 Beratungsprozessen innerhalb 
eines Jahres. Alleinverantwortlich geplant, vorbereitet, 
durchgeführt und dokumentiert.

 � Dieser Praxisteil wird durch den Weiterbildungsanbieter 
begleitet 

ABSCHLUSSZERTIFIKAT zur endgültigen Anerkennung nach 
§ 132 g SGB V durch Krankenkasse

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Birgit Carl
Kursnummer 2023_ACP_MI
Zielgruppen Ärzte, Medizinische/Pflegerische/Soziale 

Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision
Methoden Vorträge, Diskussionen, Rollenspiele, Inten-

sivtraining in Kleingruppen

Voraussetzungen Abgeschlossenen Berufsausbildung in 
Gesundheits- und Krankenpflege; Al-
tenpflege; Kinderkrankenpflege; staat-
lich anerkannte: Heilerziehungspflege, 
Heilpädagogik,Erziehung oder vergleichbare 
Berufsausbildung; alternativ: einschlägiger 
Studienabschluss im Bereich Gesundheits- 
und Pflegewissenschaften oder Geistes-, 
Sozial- und Erziehungswissenschaften

Termin 20.01.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
weitere Termine 21.01. + 22.01. 2023

03., 04., 05.03.2023 (Modul II)
Modul III nach Vereinbarung

Leitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner, AHPV e.V.
Referent 1 Birgit Carl; Dipl.-Soz.päd., ACP-Beauftragte 

des AHPV
Referent 2 Dr. theol. Franz Schregle; SAPV-Seelsorger; 

Augsburger Palliativversorgung gGmbH
Ort Stadtberger Straße 21, 86157 Augsburg
Kosten Modul I: Einzelpreis 570 Euro

Modul II: Einzelpreis 570 Euro
Modul I+II:  1.050 Euro
Modul III: 300 Euro

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung durch AHPV

Teilnehmerzahl maximal 14
Anmeldeschluss 10.01.2023
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Palliative Care für Fachkräfte aus psychosozialen 
Arbeitsfeldern
Die Lebensqualität schwer kranker Menschen und ihrer Ange-
hörigen zu verbessern ist das zentrale Anliegen des Betreu-
ungskonzeptes Palliative Care. Dieses Konzept ist interprofes-
sionell und bezieht das Fachwissen medizinischer, pflegeri-
scher, sozialer, seelsorglicher und therapeutischer Berufe ein. 
Der Kurs stellt das Konzept Palliative Care vor und vermittelt 
ein Grundverständnis davon, was die einzelnen Berufsgruppen 
und die Ehrenamtlichen dazu beitragen. Vor diesem Hinter-
grund wird vertiefend auf Inhalte, Methoden und Profil der So-
zialen Arbeit in Palliative Care eingegangen. Die Reflexion der 
eigenen Haltung und die kollegiale Besprechung eingebrachter 
Fälle aus dem Berufsalltag sollen zu einem nachhaltigen Arbei-
ten an den Grenzen des Lebens befähigen.

Inhalte

 � Palliativmedizin und Hospizarbeit

 � Schmerztherapie und Symptomkontrolle

 � palliativpflegerische Möglichkeiten, Körperwahrnehmung

 � Krankheitsbilder in Palliative Care

 � Reflexion des beruflichen Selbstverständnisses

 � Auftrag der Angehörigenarbeit

 � Traueranamnese

 � ethische Fragestellungen

 � Kommunikation

 � Spiritualität

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-4
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte

Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussion, Fallarbeit, 
Selbstreflexion, kreatives Arbeiten, Exkur-
sionen – Im Rahmen des Kurses verfassen 
die Teilnehmenden eine schriftliche Arbeit 
über ein selbst gewähltes Thema aus dem 
Bereich Palliative Care.

Voraussetzungen Fachkräfte aus der sozialen Arbeit und 
verwandten Berufen (insbesondere 
Sozialarbeiter*innen, Sozialpädagog*innen, 
Psycholog*innen, Theolog*innen)

Termin 30.01.2023
weitere Termine Module

Woche 1
Beginn: Montag, 30.01.2023
Ende: Freitag, 03.02.2023
Woche 2
Beginn: Montag, 08.05.2023
Ende: Freitag, 12.05.2023
Woche 3
Beginn: Montag, 24.07.2023
Ende: Freitag, 28.07.2023

Leitung Dr. Karla Steinberger
Christiane Zimmerer
Hermann Reigber

Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60, 81377 München

Kosten 1.470 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 19.12.2022
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Entspannung durch Meditation
Um gegen den Alltagsstress zu wirken brauchen wir in un-
serem Alltag Energiequellen und Erholungsoasen. Eine der 
wirksamsten davon ist die Entspannung durch Meditation. In 
dieser Stunde lernen Sie viele andere Menschen kennen und 
üben mit ihnen Achtsamkeit mit ihnen. 

Inhalte

Um gegen den Alltagsstress zu wirken brauchen wir in unse-
rem Alltag Energiequellen und Erholungsoasen. Eine der wirk-
samsten davon ist die Entspannung durch Meditation. In dieser 
Stunde lernen Sie viele anderen Menschen kennen und üben 
mit ihnen Achtsamkeit mit ihnen. 

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS
Zielgruppen Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen psychosoziale Angebote
Methoden Kurs
Voraussetzungen keine
Termin 01.02.2023
Uhrzeit 13:00 - 14:00
Leitung Vincent Semenou
Referent 1 Vincent Semenou

Pastoralreferent
Ort ONLINE
Kosten keine
Zertifizierungstyp kein Zertifikat, keine Teilnahmebestätigung
Anmeldeschluss 23.01.2023



_20

Fallseminar Palliativmedizin Modul I - Kurs an 
zwei Wochenenden
Der schwerkranke, sterbende Patient, sein soziales Umfeld und 
das behandelnde Team

Palliative Care ist die Konzentration auf die Bedürfnisse des 
schwer kranken und sterbenden Menschen und seiner Zu-
gehörigen. Grundlage dafür ist der Blick auf die körperlichen, 
soziokulturellen, psychologischen und spirituellen Dimensio-
nen. Palliative Care arbeitet interprofessionell und individuell. 
Palliative Care bejaht das Leben und betrachtet das Sterben 
als natürlichen Prozess; der Tod wird weder beschleunigt noch 
verzögert. Ziel ist die bestmögliche Lebensqualität bis zum 
Tod - sowohl der von Krankheit selbst Betroffenen als auch 
der Zugehörigen. Nicht zuletzt wird der Aspekt der Selbstfür-
sorge und eigenen Auseinandersetzung mit Sterben und Tod 
im begleitenden Team thematisiert.

Inhalte

 � 40 Stunden Fallseminar Modul I nach dem (Muster-)Kurs-
buch Palliativmedizin der Bundesärztekammer

 � Im Modul I stehen folgende Themen im Mittelpunkt:
 � Kommunikation, 
 � psychosoziale Aspekte, 
 � soziales Umfeld, 
 � Symptomkontrolle

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_FPM_I
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Unterrichtsgespräch, Vortrag, Fallarbeit, 
Gruppen - und Einzelarbeit, Selbsterfahrung, 
Übungen im Perspektivenwechsel

Voraussetzungen Absolvierte Kursweiterbildung (Basiskurs) 
Palliativmedizin. 
Gemäß Curriculum werden Modul I und 
Modul II in beliebiger Reihenfolge vor Fallse-
minar Modul III absolviert.

Termin 03.02.2023
Uhrzeit 17:00 - 21:00
weitere Termine 04.02., 05.02.2023

17.03., 18.03., 19.03.2023
Leitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner

AHPV e.V.
Referent 1 Renate Flach

Palliative Care Fachkraft, Hospizkoordinatorin, 
Hospiz-Gruppe »Albatros« Augsburg e.V.

Referent 2 Dr. theol. Franz Schregle
Seelsorger SAPV-Team Augsburg

Referent 3 Dr. med. Manfred Sturm
Augsburger Palliativversorgung gGmbH 
| Universitätsklinikum Augsburg, Leiter 
Schmerzambulanz

Ort Schulungszentrum Malteser Augsburg
Werner-von-Siemens Straße 10
86159 Augsburg

Kosten 880 Euro, inkl, Unterlagen, Verpflegung und 
Getränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl maximal 24
Anmeldeschluss 26.01.2021
Hinweise Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit beson-

deren Belastungen oder Lebensumständen 
können nach Rücksprache Rabatte erhalten. 
Die Räumlichkeiten sind barrierefrei
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Kurs-Weiterbildung
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensqualität von 
Patient*innen (Erwachsenen und Kindern) und ihren Familien, 
die mit Problemen verbunden mit einer lebensbedrohlichen 
Erkrankung konfrontiert sind. Dies geschieht durch Vorbeu-
gen und Linderung von Leiden mittels frühzeitiger Erkennung 
und genauer Beurteilung und Behandlung von Schmerzen 
und anderen physischen, psychosozialen oder spirituellen 
Problemen. Palliative Care respektiert die Wünsche der 
Patient*innen und hilft den Familien mit praktischen Fragen 
zurechtzukommen, einschließlich dem Umgang mit Verlust 
und Trauer während der Erkrankung und im Fall des Todes. 
(WHO, 2002 & 2013)

Inhalte

 � Grundlagen der Palliativmedizin

 � Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden 
Symptomen (Symptomlinderung)

 � psychosoziale und spirituelle Aspekte

 � ethische und rechtliche Fragestellungen

 � Kommunikation

 � Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-5
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, 
Fallarbeit, Gruppenarbeit

Voraussetzungen Keine
Termin 10.02.2023
weitere Termine 27.03.-31.03.2023

11.09.-15.09.2023
04.12.-08.12.2023

Leitung Katja Goudinoudis
Dr. med. Petra Dietz-Laukemann

Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60, 81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 30.12.2022
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18. Multiprofessioneller Augsburger Palliative 
Care Basiskurs
Zertifikatskurs (40 Stunden) 

Der Kurs arbeitet nach dem Basiscurriculum der Deutschen 
Gesellschaft für Palliativmedizin M. Kern, M. Müller, K. 
Aurnhammer, B. Uebach

Für Alten- und Krankenpflegefachkräfte ( dreijährige Ausbil-
dung) gilt: Dieser Kurs qualifiziert Sie für den Aufbaukurs (120 
Stunden Curriculum Kern, Müller, Aurnhammer). Die AHPV 
bietet diesen an. Somit kann ein kompletter Palliative Care 
Kurs (§ 39a SGBV) absolviert werden. Die Teilnahme am Ba-
siskurs oder dem Kurs “Palliative Praxis” ist Voraussetzung für 
den Aufbaukurs.

Inhalte

Die Weiterbildung vermittelt Grundlagenkenntnisse und -fertig-
keiten sowie ein Fundament für eine entsprechende Haltung in 
Palliative Care:

 � Einführung in die Palliativpflege

 � Pflegerische Symptomkontrolle und Grundsätze der Be-
handlung belastender Beschwerden

 � Notfallplan, Fallbesprechung

 � Die letzten Tage und Stunden

 � Kommunikation mit Schwerkranken und Angehörigen

 � Eigene Haltung zu Sterben, Tod und Trauer

 � Abschied, Rituale, Spiritualität

 � Familie und soziales Umfeld

 � Vernetzung

 � Patientenrecht und Vorsorge; Ethische Fragen

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_BPC_18
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Unterrichtsgespräch, Gruppenarbeit, Einzel-
arbeit, Übungen im Perspektivenwechsel.

Voraussetzungen Abgeschlossene, dreijährige Ausbildung in 
den Bereichen Alten- und Krankenpflege, 
MFA, PTA, Ergotherapie, Physiotherapie, 
Heilerziehungspflege, Notfallsanitäter oder 
Studium der Sozialpädagogik.

Termin 14.02.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
weitere Termine Mittwoch, 15.02.2023

Dienstag, 21.02.2023
Mittwoch, 22.02.2023
Freitag, 24.02.2023

Leitung Susanne Kling
Fortbildungsreferentin AHPV, Palliative Care 
Fachkraft, Kursleiterin und Moderatorin 
DGP/DHPV, Aromaexpertin

Ort AHPV e.V. 
Stadtberger Straße 21
86157 Augsburg

Kosten 430 Euro - 400 Euro bei einer verbindlichen 
Buchung vor dem 1. November 2022

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung beruf-
lich Pflegender (RbP), Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer
Anmeldeschluss 14.01.2023
Hinweise Die Veranstaltungsräume sind nur einge-

schränkt barrierefrei.
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Letzte Hilfe Kurs
Das Lebensende und das Sterben machen uns als Mitmen-
schen oft hilflos. Obwohl die meisten Menschen sich wün-
schen zuhause zu sterben, stirbt der größte Teil der Bevölke-
rung in Krankenhäusern und Pflegeheimen. 

Wir bieten, in Kooperation mit dem Klinikverbund Allgäu, ei-
nen Basis-Kurs zur Letzten Hilfe an, in den Bürgerinnen und 
Bürger lernen, was sie für ihre Mitmenschen am Ende des 
Lebens tun können. 

Letzte Hilfe Kurse vermitteln Basiswissen und Orientierungen 
sowie einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine Wis-
senschaft, sondern praktizierte Mitmenschlichkeit die auch in 
der Familie und der Nachbarschaft möglich ist. Wir möchten 
Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich Sterben-
den zuzuwenden. Denn Zuwendung ist das, was wir alle am 
Ende des Lebens am meisten brauchen.

Inhalte

Das Lebensende und das Sterben machen uns als Mitmen-
schen oft hilflos. Obwohl die meisten Menschen sich wün-
schen zuhause zu sterben, stirbt der größte Teil der Bevölke-
rung in Krankenhäusern und Pflegeheimen. 
Wir bieten, in Kooperation mit dem Klinikverbund Allgäu, einen 
Basis-Kurs zur Letzten Hilfe an, in den Bürgerinnen und Bürger 
lernen, was sie für ihre Mitmenschen am Ende des Lebens tun 
können. 
Letzte Hilfe Kurse vermitteln Basiswissen und Orientierungen 
sowie einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine Wis-
senschaft, sondern praktizierte Mitmenschlichkeit die auch in 
der Familie und der Nachbarschaft möglich ist. Wir möchten 
Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich Sterben-
den zuzuwenden. Denn Zuwendung ist das, was wir alle am 
Ende des Lebens am meisten brauchen.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-0215
Zielgruppen Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Hospiz
Methoden Kurs
Voraussetzungen Interessierte
Termin 15.02.2023
Uhrzeit 16:00 - 20:00
Leitung Vincent Semenou, Pastoralreferent
Referent 1 Birgit Prestel

Hospiz Leitung Koordination, Geriatrische 
Therapie, Reha und Pflege

Referent 2 Sabrina Dobrawa
Klinik Sonthofen

Ort Hospizverein Kempten-Oberallgäu e. V.
Madlener Straße 18
87439 Kempten

Kosten 15 Euro
Zertifizierungstyp kein Zertifikat
Anmeldeschluss 01.02.2023
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Fallseminar Modul II
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Dieses Modul bietet die Möglichkeit, die Fähigkeit zur Kom-
munikation und Wahrnehmung im Umgang mit Patient*innen 
und ihren Angehörigen sowie im Team weiterzuentwickeln. 
Wege ethischer Entscheidungsfindung, Umgang mit Verlusten 
und Trauerprozessen, Entlastung für eigene Betroffenheit so-
wie Reflexion der eigenen Rolle im multi professionellen Team 
sind Schwerpunkte dieses Kurses.

Inhalte

 � Übungen zur Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Ethische Fragestellungen und Entscheidungsfindung

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Trauerprozesse

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-1 II
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Fallse-
minar: abgeschlossene Kurs-Weiterbildung

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 27.02.2023
weitere Termine Mittwoch, 15.02.2023

Dienstag, 21.02.2023
Mittwoch, 22.02.2023
Freitag, 24.02.2023

Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 16.01.2023
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Koordinator*innenseminar
§ 39a Abs. 2 SGB V regelt die finanzielle Förderung ambulan-
ter Hospizdienste durch die gesetzlichen Krankenkassen. Ge-
fordert ist die Anstellung einer fachlich qualifizierten Person, 
in deren Verantwortung die Sicherstellung der Qualität der 
erbrachten Hospiz- und Palliativbetreuung liegt. Mit unserem 
Koordinator*innenseminar wenden wir uns an Interessierte 
aus psychosozialen oder pflegerischen Arbeitsfeldern, die eine 
solche Aufgabe übernommen haben oder sich darauf vorbe-
reiten.

Inhalte

 � Profil Koordinationsfachkraft

 � Koordinationstätigkeit für Patient*innen und Zugehörige

 � Gewinnung, Schulung und Begleitung ehrenamtlich Mitar-
beitender

 � Koordination ehrenamtlicher Tätigkeit

 � Anerkennungs- und Partizipationskultur in der Hospizarbeit

 � Grundlagen interprofessionellen Arbeitens in Palliative Care

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-6
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussion, Fallarbeit, 
Selbstreflexion, kreative Elemente

Voraussetzungen Keine
Termin 06.03.2023
Leitung Markus Weißschnur
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 650 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 

Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 23.01.2023
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9. Basiskurs Palliativmedizin für Ärzte*innen
Palliativmedizin ist ein umfassendes Konzept für den ärztli-
chen Umgang mit Schwerkranken und Sterbenden. Ziele palli-
ativmedizinischer Betreuung sind ein angemessener Umgang 
mit Leben, Sterben und Tod sowie der Erhalt von Autonomie 
und Würde Schwerkranker und Sterbender. Die Kursweiterbil-
dung ist obligatorischer Bestandteil der Zusatzweiterbildung 
Palliativmedizin.

In diesem Kurs soll die Kompetenz der teilnehmenden Ärzte/-
innen nicht nur durch Wissensvermittlung sondern gleicher-
maßen durch eine Weiterentwicklung ihrer Haltung und Ein-
stellung gefördert werden. (Muster-Kursbuch Palliativmedizin 
2011, Beschluss Bundesärztekammer)

Der Kurs ist als 40-Stunden-Weiterbildung im Rahmen der 
Zusatzweiterbildung Palliativmedizin konzipiert und orientiert 
sich an den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für 
Palliativmedizin e. V. und der Bundesärztekammer. Zusammen 
mit den weiteren 3 Aufbaumodulen mit jeweils 40 Stunden 
werden die theoretischen Voraussetzungen zum Erwerb der 
Zusatzbezeichnung »Palliativmedizin« erreicht, die von allen 
Ärzten mit Gebietsbezeichnung erworben werden kann. 

Inhalte

 � Grundlagen der Palliativmedizin und der Hospizlichen Ver-
sorgung.

 � Grundsätze der Behandlung belastender Beschwerden
 � Schmerztherapie
 � Symptomkontrolle
 � Gastrointestinale Symptome
 � Pulmonale Symptome
 � Dermatologische Symptome
 � Neuropsychiatrische Symptome
 � Ernährung und Flüssigkeit
 � Sterbephase

 � Wahrnehmung und Kommunikation
 � Psychosoziale und spirituelle Aspekte
 � Ethische und rechtliche Fragestellungen
 � Teamarbeit und Selbstreflexion

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Anmeldung unter:

Akademie Universitätsklinkum Augsburg
karriere.uk-augsburg.de/fort-und-weiterbil-
dung/anmeldung-bewerbung
Anmeldung für Mitarbeiter des Universitäts-
klinkum Augsburg: mitarbeiter.uk-augsburg.
de/beruf-karriere/fort-und-weiterbildung/

Kursnummer 2023-IZPV-9.Basiskurs Palliativmedizin für 
Ärzte-Universitätsklinkum Augsburg

Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Vorträge, Gruppenarbeit, Rollenspiele, 
Übungen, Reflexion

Termin 10.03.2023
Uhrzeit Fr.: 17:00 - 21:15 Uhr,  

Sa, So.: 09:00 - 17:00 Uhr 
weitere Termine 11.03., 12.03., 24.03., 25.03., 26.03.2023
Leitung Dr. Irmtraud Hainsch-Müller, Leitung IZPV 

am Universitätsklinikum Augsburg
Dr. Christoph Aulmann, Leitung IZPV am 
Universitätklinikum Augsburg

Ort Haus Tobias, Raum Sara/Tobit; Tobiasklause
Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten Werden noch bekannt gegeben.
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Für diesen Kurs wurden 40 Fortbildungs-
punkte bei der Bayerischen Landesärztkam-
mer beantragt.

Teilnehmerzahl max. 24
Anmeldeschluss 10.02.2023
Hinweise Flyer mit Programm kann ab Ende 2022 

über Akademie Universitätsklinikum Augs-
burg angefordert werden.
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Palliativpharmazie
nach dem Curriculum der Bundesapothekerkammer sowie der 
Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin in Kooperation mit 
der Bayerischen Landesapothekerkammer 

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensqualität von 
Patient*innen (Erwachsenen und Kindern) und ihren Familien, 
die mit Problemen verbunden mit einer lebensbedrohlichen 
Erkrankung konfrontiert sind. Dies geschieht durch Vorbeu-
gen und Linderung von Leiden mittels frühzeitiger Erkennung 
und genauer Beurteilung und Behandlung von Schmerzen 
und anderen physischen, psychosozialen oder spirituellen 
Problemen. Palliative Care respektiert die Wünsche der 
Patient*innen und hilft den Familien mit praktischen Fragen 
zurechtzukommen, einschließlich dem Umgang mit Verlust 
und Trauer während der Erkrankung und im Fall des Todes. 
(WHO, 2002 & 2013)

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker: Apotheken sind neben 
Klinik, Praxis oder Ambulanz zentrale Orte der Beratung kran-
ker Menschen und ihrer Angehörigen. Mit der Implementie-
rung allgemeiner und spezialisierter Palliativversorgung in un-
ser Gesundheitssystem wird die Schlüsselrolle der Fachkräfte 
in Apotheken in der Versorgungskette besonders evident. 
Die gewünschte Versorgung schwerstkranker und sterbender 
Menschen in ihrem häuslichen Umfeld macht es notwendig, 
alle Beteiligten in das Konzept von Palliative Care einzuführen 
und spezifische Beratungskompetenz zu stärken.

Inhalte

 � Grundlagen der Palliativmedizin
 � Symptomlinderung: Behandlung von Schmerzen und ande-
ren Symptomen
 � Kommunikation und Beratung
 � Umgang mit Patient*innen und Angehörigen
 � Umgang mit Trauer
 � Ethische und rechtliche Fragestellungen am Lebensende
 � Reflexion der eigenen Haltung und Rolle
 � Multiprofessionelle Zusammenarbeit

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 QK-BLAK
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-
pflegerische Symptomlinderung, Symptom-
linderung, Trauer

Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, 
Fallarbeit, Gruppenarbeit

Voraussetzungen  � Der Besuch der 40 Unterrichtseinheiten 
wird mit einer Teilnahmebescheinigung be-
stätigt. Die Bayerische Landesapotheker-
kammer stellt bei Erfüllung nachfolgender 
Voraussetzungen ein Zertifikat aus:
 � Teilnahme an der Zertifikatfortbildung 
Palliativpharmazie
 � Nachweis einer dreitägigen Hospitation in 
einer Einrichtung der Hospiz- und Palliativ-
versorgung (z.B. Hospiz, Palliativstation, 
SAPV-Team)
 � Einreichen einer Falldokumentation

Termin 20.03.2023
Leitung Dr. rer. biol. hum. Constanze Rémi und Her-

mann Reigber
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten die Rechnungsstellung erfolgt über die 
BLAK 

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 20.03.2023
Hinweise https://www.lmu-klinikum.de/christophorus-

akademie/courses/1330
Kooperations-
partner

Bayerische Landesapothekerkammer
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Symptomkontrolle Palliative Care – 
Aromapflege und -begleitung
entsprechend der HKP Richtlinie  Symptomkontrolle bei 
Palliativpatienten

Bei der Versorgung und Begleitung von Palliativpatienten 
stehen die Linderung von Symptomen sowie der Erhalt best-
möglicher Lebensqualität im Vordergrund des pflegerischen 
Handelns. 

Aromapflege- und -begleitung sind eine Bereicherung für die 
schwerstkranken und sterbenden Menschen als auch für die 
begleitenden Personen. Ätherische Öle können entspannen, 
anregen und harmonisieren. Sie sind – richtig und angemes-
sen angewendet – eine hilfreiche Methode, um Erleichterung 
bei quälenden Symptomen zu verschaffen und Wohlbefinden 
zu steigern. 

Diese Kurzfortbildung dient dem Einstieg in das große Thema 
und der Orientierung innerhalb der verschiedenen Anwen-
dungsmöglichkeiten.

Inhalte

 � Einführung in die Welt der ätherischen Öle

 � Vorsichtsmaßnahmen, Dosisanpassung und problemati-
sche Öle

 � Grundlagen und Anwendungsbereiche der Aromapflege

 � Abgrenzung Pflege und Therapie

 � Natürliche Pflanzenfette und Wasserdampfhydrolate

 � Vorstellung von ausgewählten „Basisölen für die 
Aromapflege

 � Praktische Anwendungsbeispiele aus der Begleitung de-
mentiell erkrankter und sterbender Menschen 

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P21323
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 

modernen Erwachsenenbildung
Voraussetzungen Mitarbeiter*innen aus Einrichtungen der 

ambulanten und stationären Alten-, Ge-
sundheits- und Behindertenhilfe sowie dem 
Hospiz, die schwerstkranke und sterbende 
Menschen begleiten. Voraussetzung zur 
Teilnahme ist die Bereitschaft zur Selbster-
fahrung.

Termin 20.03.2023
Uhrzeit 13:00 - 17:00
Leitung Susanne Kling

Palliative Care Pflegefachkraft, Expertin für 
Aromapflege, Augsburger Hospiz- und Palli-
ativversorgung e.V.

Ort Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Kosten 100 Euro  inklusive Kursunterlagen und Ta-
gungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max. 20
Anmeldeschluss 06.02.2023
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Kinderhospiz-Schulung 2023 
Ausbildung zum Ehrenamtlichen Familienbegleiter im ambulanten 
Kinder- und Jugendhospizdienst

Ab Frühjahr 2023 findet unsere nächste Kinderhospiz-Schu-
lung statt.

Sie beinhaltet ca. 100 Unterrichtseinheiten in Form von sieben 
Blockwochenenden plus 40 Stunden Praktikum. 

Interessierte können sich zu einem persönlichen Vorgespräch 
unter kinderhospizdienst@bunter-kreis.de oder 0821 400 4896 
anmelden.

Inhalte

Wesentliche Schulungsinhalte:

 � Grundsätze, Ziele und Ideen der Hospizbewegung im Allge-
meinen und der Kinderhospizarbeit im Besonderen

 � Ehrenamtliche Familienbegleitung -  Motivation, Selbstrefle-
xion und Selbstpflege

 � Lebensbedrohliche und lebensverkürzende Erkrankungen 
bei Kindern und Jugendlichen, Pflege und Palliativpflege 

 � Grundlagen für die Begleitung von Kindern und Jugend-
lichen mit lebensverkürzenden Erkrankungen und ihrer 
Familien 

 � Wahrnehmung und Kommunikation

 � Rituale

 � Erste Hilfe bei Kindern

 � Interkulturelle Kompetenz bei der Begleitung von Familien

 � Persönliche Auseinandersetzung mit Sterben, Abschied 
und Trauer

 � Familienbegleitung im System Familie

 � Trauer und Trauerbegleitung bei einem sterbenden Kind

Veranstalter Bunter Kreis Nachsorge gGmbH
Ansprechpartner Christine Kohnle
Kursnummer 2023-01
Zielgruppen Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Hospiz
Methoden Seminar
Voraussetzungen Anmeldung kann jederzeit erfolgen, Voraus-

setzung für die Teilnahme ist ein persönli-
ches Vorgespräch. 

Termin 24.03.2023
Uhrzeit 15:00 - 20:30
weitere Termine weitere Termine: 

voraussichtlich 
24. + 25.3.2023
21. + 22.4.2023
12. + 13.5.2023
23. + 24.6.2023
21. + 22.7.2023
22. + 23.9.2023
20. + 21.10.2023

Leitung Christine Kohnle
Achim Saar

Ort Bunter Kreis Augsburg
Nachsorgezentrum
Stenglinstr. 2
86156  Augsburg

Kosten ca. 250 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max. 15, evtl. weitere Beschränkung
Anmeldeschluss 27.01.2023
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Kurs-Weiterbildung - Basiskurs
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensqualität von 
Patient*innen (Erwachsenen und Kindern) und ihren Familien, 
die mit Problemen verbunden mit einer lebensbedrohlichen 
Erkrankung konfrontiert sind. Dies geschieht durch Vorbeu-
gen und Linderung von Leiden mittels frühzeitiger Erkennung 
und genauer Beurteilung und Behandlung von Schmerzen 
und anderen physischen, psychosozialen oder spirituellen 
Problemen. Palliative Care respektiert die Wünsche der 
Patient*innen und hilft den Familien mit praktischen Fragen 
zurechtzukommen, einschließlich dem Umgang mit Verlust 
und Trauer während der Erkrankung und im Fall des Todes. 
(WHO, 2002 & 2013)

Inhalte

 � Grundlagen der Palliativmedizin

 � Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden 
Symptomen (Symptomlinderung)

 � psychosoziale und spirituelle Aspekte

 � ethische und rechtliche Fragestellungen

 � Kommunikation

 � Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-7
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, 
Fallarbeit, Gruppenarbeit

Voraussetzungen Keine
Termin 27.03.2023
weitere Termine 10.02.-18.03.2023

11.09.-15.09.2023
04.12.-08.12.2023

Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 13.02.2023



31_

Schmerztherapie bei geriatrischen Patient*innen 
In vielen Bereichen der Pflege ist ein effektives Schmerzma-
nagement eine zentrale Aufgabe. Auch im neuen Experten-
standard (ES) zum Schmerzmanagement sind die Aufgaben 
der Pflegefachkraft im Prozess des Schmerzmanage-ments 
definiert.

Ein effektives Schmerzmanagement bei hochaltrigen, multi-
morbiden geriatrischen Patienten stellt hohe Anforderungen 
an die mitwirkenden Berufsgruppen. Zusätzliche Herausfor-
derungen ergeben sich durch demenzielle Erkrankungen oder 
durch eine Schmerz-Symptom-Therapie im Rahmen der Palli-
ative Care.

Der Seminartag bietet Ihnen den Erwerb des notwendi-
gen zielgruppen- und bedarfsorientierten Fachwissens um 
Ihre Aufgabe beim Schmerzmanagement bei geriatrischen 
Patient*innen kompetent, professionell und sicher erfüllen zu 
können. 

Inhalte

 � Epidemiologie

 � Besonderheiten bei geriatrischen Patient*innen:
 � Total Pain
 � Komorbidität, Multimedikation

 � Medikamentöse Schmerztherapie bei geriatrischen 
Patient*innen

 � Fallbeispiele

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P21623
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 

modernen Erwachsenenbildung
Voraussetzungen Ausbildung zur Pflegefachkraft
Termin 17.04.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
Leitung Dr. med. Manfred Sturm

Schmerzambulanz Uniklinikum Augsburg
Facharzt für Anästhesiologie/Spezielle 
Schmerztherapie/Palliativmedizin

Ort Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Kosten 145 Euro, inklusive Kursunterlagen, Mittag-
essen und Tagungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max.20
Anmeldeschluss 01.03.2023
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Ausbildung zum Hospizbegleiter 
Der Kurs richtet sich an interessierte Menschen, die sich zum 
ehrenamtlichen Hospizbegleiter, zur ehrenamtlichen Hospizbe-
gleiterin ausbilden lassen wollen. Er findet in der Regel einmal 
pro Woche statt. Das Seminar umfasst wesentliche Themen, 
die für die Begleitung schwerstkranker und sterbender Men-
schen und deren Angehörigen wichtig sind.

Inhalte

Für jede/n stellt sich die Frage, wie sie/er selbst zu Abschied, 
Sterben und Trauer eingestellt ist und ob sie/er bereit und 
fähig ist, Verlusterlebnisse und Ängste nachzufühlen und 
mitzuempfinden und zu lernen, mit den eigenen Ängsten, der 
Ohnmacht und Hilflosigkeit umzugehen - und zu leben. Die-
ses Seminar will Ihnen helfen, sich mit sich selbst auseinan-
der zu setzen und Ihnen Mut zu machen, sich auf Menschen 
an der Schwelle ihres Lebens einzulassen

Veranstalter Hospiz-Gruppe „Albatros“ e.V.
Ansprechpartner Renate Flach
Kursnummer 05
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Information, Vortrag, Austausch, Gruppen-
arbeit

Voraussetzungen keine
Termin 22.04.2023
Uhrzeit 09:00 - 15:00
Leitung Frau Renate Flach
Referent 1 Renate Flach, Hospizleiterin
Ort Hospiz-Gruppe „Albatros“

Völkstr. 24
86150 Augsburg

Kosten 100 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 8-10
Anmeldeschluss 01.04.2023
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Fallseminar Modul III
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

In der Eingabe werden offene Fragen thematisiert oder es 
kann eine Nachbesprechung in einem kollegialen Setting 
gewünscht sein. Die Fragen können das medizinisch-thera-
peutische Vorgehen und/oder den Umgang mit dem Patienten 
und seinen Angehörigen betreffen. Ebenso kann der Umgang 
mit spirituellen Fragen, erschwerter Trauer, einem Konflikt im 
Team oder ethischen Entscheidungsprozessen Schwerpunkt 
in dieser Falldarstellung sein. Die eingereichten Dokumentati-
onen werden in der Gruppe gemeinsam mit erfahrenen Fach-
kräften aus Palliativmedizin, Palliativpflege, psychosozialen 
Arbeitsfeldern, Seelsorge und Teamentwicklung bearbeitet.

Damit die Fallbesprechungen angemessen vorbereitet werden 
können, muss die Einreichung spätestens bis zum Ende der 
Anmeldefrist erfolgen.

Inhalte

In kollegialer Supervision und Beratung werden Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Handlungskompetenzen anhand der Bearbei-
tung eigener Beispiele vertieft und erweitert. Dazu reichen 
die Teilnehmenden entweder eine Dokumentation einer Pati-
entenbegleitung oder eine komplexe Fragestellung aus dem 
palliativen Arbeitsfeld ein. 

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-1 III
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Modul 
III: abgeschlossenes Modul I und Modul II

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 24.04.2023
weitere Termine 17.07.2023 bis 21.07.2023

11.12.2023 bis 15.12.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 850 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 13.03.2023



_34

Pflegerische Schmerzexpert*in Geriatrie 
In vielen Bereichen der Pflege ist ein effektives Schmerzma-
nagement eine zentrale Aufgabe. 

Der 2020 überarbeitete Expertenstandard (ES) Schmerz-
management in der Pflege hat die Aufgaben pflegerischer 
Fachexpert*innen in diesem Gebiet erneut verdeutlicht. 

Ein effektives Schmerzmanagement bei hochaltrigen und/
oder, multimorbiden geriatrischen Patienten stellt hohe An-
forderungen an die mitwirkenden Berufsgruppen. Zusätzliche 
Herausforderungen ergeben sich  durch  demenzielle Erkran-
kungen oder bei der Schmerz-Symptom-Therapie im Rahmen 
der Palliative Care.

Auf Grundlage vorhandener Curricula und unter Berücksichti-
gung des aktuellen Kenntnisstandes unterschiedlicher medi-
zinischer und pflegerischer Fachdisziplinen, insbesondere aus 
den Bereichen der Geriatrie und Palliative Care, ermöglicht 
dieser Kurs den Erwerb des notwendigen zielgruppen- und 
bedarfsorientierten Fachwissens, um die Aufgaben als pfle-
gerische Schmerzexpert*in bei der Versorgung geriatrischer 
Patient*in kompetent, professionell und sicher erfüllen zu 
können. 

Inhalte

 � ES Schmerzmanagement in der Pflege: Anforderungen an 
die pflegerische Schmerzexpert*in (Fach-, Planungs- und 
Koordinationskompetenz) 
 � Schmerzeinschätzung und Schmerzdokumentation (inkl. bei 
Menschen mit Demenz)
 � Nichtmedikamentöse Verfahren
 � Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des Schmerzes
 � Bio-psycho-soziales Modell der Schmerzentstehung
 � Tumor- und nicht-tumorbedingte Schmerzsyndrome
 � Medikamentöse Schmerztherapie mit besonderer Berück-
sichtigung der geriatrischen Patient*innen
 � Schmerz-Symptom-Therapie im Rahmen der palliativen 
Begleitung
 � Schulung und Beratung

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P22623
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 

modernen Erwachsenenbildung
Voraussetzungen Ausbildung zur Pflegefachkraft
Termin 08.05.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
weitere Termine 08.-09.05.2023; 19.-20.06.2023;  

17.-18.07.2023
Leitung Manuela Henseler-Benz BScN PP

Wundexpert*in ICW®, Podologin DDG, 
Pain Nurse, QMA

Referent 1 Dr. med. Manfred Sturm
Schmerzambulanz Uniklinikum Augsburg
Facharzt für Anästhesiologie/Spezielle 
Schmerztherapie/Palliativmedizin

Referent 2 Christine Bloching-Hedwig
Gerontopsychiatrische Pflegefachkraft, 
Gesund-heitspädagogin, Bewegungs- und 
Aromaexpertin, Trainerin für Kinästhetik Stufe 
I - III und Basale Stimulation; Wundexpert*in 
ICW, Algesiologische Fachassistentin (DGSS)

Referent 3 Brigitte Schmitt-Hausser
Krankenschwester/ Palliative Care Fachkraft 
mit Kursleiterkompetenz, Moderatorenausbil-
dung Palliative Praxis, Zentrum für Ambulante 
Hospiz- und Palliativversorgung, Oberhaching

Ort Caritashaus
Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

Kosten 870 Euro, inklusive Kursunterlagen, Mittag-
essen und Tagungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max.20
Anmeldeschluss 24.03.2023
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Refresher Gesundheitliche Versorgungsplanung 
§132g SGB V
Intensivmedizinische Maßnahmen/Dilemmata der 
Beratungspraxis

Jedes Gespräch zur gesundheitlichen Versorgungsplanung 
fordert die Berater*in auf ganz eigene Art. 

Immer wieder stehen Sie vor neuen Herausforderungen, nicht 
selten mit dem Gefühl, an Grenzen zu stoßen. Neue Fragen 
tauchen auf.

Gleichzeitig konnten Sie durch die mittlerweile durchgeführten 
Beratungsprozesse schon viel wertvolle Erfahrungen sam-
meln, auf die Sie zurückgreifen und die Sie mit anderen teilen 
können. 

Wir werden an diesen Tagen Ihre Fragen diskutieren und 
im kollegialen Austausch nach Lösungen suchen. Gezielte 
fachliche Inputs der Referent-*innen werden die Intervision 
mit Kolleg*innen ergänzen. So werden Sie fachlich und me-
thodisch gestärkt und können Ihre Beratungspraxis mit noch 
mehr Sicherheit gestalten.

Inhalte

 � Medizinische Notfallsituationen

 � Chancen und Risiken intensivmedizinischer Maßnahmen

 � Ethische) Dilemmata in der GVP

 � Best Practice und Gelingensbedingungen

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P22723
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 
modernen Erwachsenenbildung

Voraussetzungen Basisqualifikation zur Berater*in gemäß 
§132g SGB V

Termin 10.-11.05.2023
Uhrzeit 09:00 - 17:00
Leitung Christine Fricke  M.A.
Referent 1 Dr. med. Wolfgang Schaaf

Anästhesie, Intensivmedizin, Palliativmedi-
zin, Bluttransfusionswesen 
Advance Care Planning
Mitglied im Ethikrat der Barmherzigen Brüder

Referent 2 Christine Fricke
Fachgebietsleitung Fortbildung Pflege Cari-
tasver-band für die Diözese Augsburg
Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt 
PiCarDi-U / Universität Leipzig: Entschei-
dungsfindung von Menschen mit geistiger 
Behinderung im und am Lebensende

Ort Bildungshaus St. Martin
Klosterhof 8, 82347 Bernried

Kosten 350 Euro  inklusive Kursunterlagen, Über-
nachtung und Verpflegung

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max. 16
Anmeldeschluss 13.03.2023
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Fallseminar Palliativmedizin III
Komplexe Fallbeispiele der Teilnehmenden

 � Palliativmedizinische Versorgungskonzepte und Betreuungs-
kontinuität

 � Steigerung der Lebensqualität durch palliativmedizinische 
Maßnahmen

 � Erstellung, kontinuierliche Überprüfung, Anpassung und Do-
kumentation von Therapieplänen mit palliativmedizinischer 
Intervention

 � Beurteilung der Angemessenheit von Therapiemaßnahmen 
unter Berücksichtigung des Therapieziels 

 � Diagnostik und Therapie palliativmedizinischer Krankheitsbil-
der, Schmerzen und weiterer belastender Symptome

 � Symptomkontrolle und Symptomlinderung 

 � Palliativmedizinische Begleitung in der Sterbephase

 � Notfälle in der Palliativmedizin anhand von Fallbeispielen der 
Teilnehmenden

Inhalte

In Modul 3 werden alle bis dahin in Modul 1 und 2 erarbeite-
ten Themen noch einmal beleuchtet und - nach den Bedürf-
nissen der Teilnehmenden - ergänzt.

Es wird überwiegend an komplexen Fallbeispielen der Teil-
nehmer gearbeitet, die bis zu einem vorher vereinbarten Ter-
min einzureichen sind. Ergänzend werden einzelne Themen 
im Unterrichtsgespräch vertieft

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_FPM_III
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Trauer

Methoden Gruppenarbeiten, Fallbearbeitungen, Übun-
gen im Perspektivenwechsel, Kollegiale 
Beratung

Voraussetzungen Erfolgreicher Besuch der Kursweiterweiter-
bildung Palliativmedizin und der Fallsemina-
re I und II.
Termingerechte Einreichung der eigenen 
Fallskizzen.

Termin 19.05.2023
Uhrzeit 17:00 - 16:30
weitere Termine 20.05., 21.05, 16.06., 17.06. 18.06.2023
Leitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner

Vorstandsvorsitzender des Augsburger Hos-
piz- und Palliativversorgung e.V.

Referent 1 Birgit Carl
Dipl.-Sozialpädagogin, Palliative Care 
Fachkraft, Advance Care Planning (ACP)-
Beauftragte

Referent 2 Renate Flach
Palliative Care Fachkraft, Hospizkoordinato-
rin, Trauerbegleiterin, Traumaberaterin
Geschäftsführerin Hospiz-Gruppe »Albat-
ros« Augsburg e.V.

Referent 3 Christine Fricke
Referat Bildung und Entwicklung, Caritas-
verband der Diözese Augsburg e.V

Ort Haus Tobias
Stenglinstraße 7, 86156 Augsburg

Kosten 880 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl maximal 18
Anmeldeschluss 19.04.2023
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Christophorus Akademie für Palliativmedizin, 
Palliativpflege und Hospizarbeit
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind, neben dem 
Komplex der Symptomlinderung, auch Aspekte einer ange-
messenen psychosozialen Begleitung. Der Kurs bietet die 
Möglichkeit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und 
Sicherheit im Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit 
Angehörigen zu gewinnen. Die Reflexion der beruflichen Rolle 
soll dabei unterstützen, den ärztlichen Part im multiprofessio-
nellen Team zu leisten und Entlastung bei eigener Betroffen-
heit zu finden.

Inhalte

 � Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Psychosoziale Betreuung und Begleitung

 � Umgang mit Angehörigen

 � Überbringen schlechter Nachrichten

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

 � Umgang mit Gefühlen

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-8 I
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Keine
Termin 22.05.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 10.04.2023
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Fallseminar Modul I
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind, neben dem 
Komplex der Symptomlinderung, auch Aspekte einer ange-
messenen psychosozialen Begleitung. Der Kurs bietet die 
Möglichkeit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und 
Sicherheit im Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit 
Angehörigen zu gewinnen. Die Reflexion der beruflichen Rolle 
soll dabei unterstützen, den ärztlichen Part im multiprofessio-
nellen Team zu leisten und Entlastung bei eigener Betroffen-
heit zu finden.

Inhalte

 � Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Psychosoziale Betreuung und Begleitung

 � Umgang mit Angehörigen

 � Überbringen schlechter Nachrichten

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

 � Umgang mit Gefühlen

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-8 I
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Fallse-
minar: abgeschlossene Kurs-Weiterbildung

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 22.05.2023
weitere Termine 09.01.2023 bis 13.01.2023

09.10.2023 bis 13.10.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 10.04.2023
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Trauernde begleiten  - ONLINE!
Pflegende und Betreuende begleiten nicht nur sterbende 
Menschen sondern auch deren trauernde Angehörige. In die-
sem Kurzseminar reflektieren Sie Ihre persönliche Haltung und 
Vorstellungen von Trauer sowie Erfahrungen mit trauernden 
Angehörigen. Sie setzen sich mit verschiedenen Trauerreakti-
onen auseinander, um in der Praxis verständnisvoll mit Trauer-
gefühlen umgehen zu können.

Inhalte

 � Theoretische Grundlagen 

 � Reflektieren eigener Haltungen, Erwartungen und Erfahrungen

 � Trauernde verständnisvoll begleiten

 � Trittsteine in der Trauerbegleitung

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P22823
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Spiritualität, Trauer
Methoden Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches 

Online-Seminar
Voraussetzungen Mitarbeiter*innen und Ehrenamtliche aus 

Einrichtungen der ambulanten und statio-
nären Alten-, Gesundheits- und Behinder-
tenhilfe sowie dem Hospiz, die im Rahmen 
ihrer Tätigkeit auch trauernde Menschen 
begleiten. 

Termin 24.05.2023
Uhrzeit 13:00 - 17:00
Leitung Norbert Kugler

Diakon
Kontaktstelle Trauerbegleitung im Bistum 
Augsburg

Ort OnIine-Veranstaltung
Kosten 95 Euro  inklusive Kursunterlagen und Ta-

gungsgetränke
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max. 20
Anmeldeschluss 17.04.2023
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Aromapflege 
Basistag

Dieser Kurs vermittelt Grundlagen der Aromapflege und dient 
als Einstieg in das Thema.

Inhalte

 � Einführung in die Welt der ätherischen Öle
 � Wirkweisen, Qualitätsmerkmale, Haltbarkeit, Lagerung 

ätherischer Öle
 � Vorsichtsmaßnahmen, Dosisanpassung und problemati-

sche Öle

 � Kosten

 � Grundlagen und Anwendungsbereiche der Aromapflege
 � Natürliche Pflanzenfette und Wasserdampfhydrolate
 � Vorstellung von etwa 10 ausgewählten ätherischen Ölen: 

„Basisöle für die Aromapflege“

 � Anwendungsbereiche - Abgrenzung Pflege und Therapie
 � Praktische Anwendungsbeispiele aus der Kranken- und 

Altenpflege...Begleitung dementiell erkrankter Menschen 
und Sterbender

 � Anwendung von natürlichen Pflanzenfetten für Haut- und 
Mundpflege.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_Aroma_1
Zielgruppen Ärzte, Medizinische/Pflegerische/Soziale 

Fachberufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Unterrichtsgespräch, Gruppenarbeiten, 

Selbsterfahrung.
Voraussetzungen Interesse an Aromapflege und Aromathera-

pie, Bereitschaft zur Selbsterfahrung.
Termin 27.05.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:00
Leitung Susanne Kling

Fortbildungsreferentin AHPV, Palliative Care 
Fachkraft, Kursleiterin und Moderatorin 
DGP/DHPV, Aromaexpertin

Ort AHPV e.V.
Stadtberger Str. 21
86157 Augsburg

Kosten 80 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 

Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl maximal 14
Anmeldeschluss 13.05.2023
Kooperations-
partner

Forum Essenzia
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Palliative Care für Seelsorgende
Seelsorge in der Hospiz- und Palliativversorgung in Kooperation 
mit der Erzdiözese München und Freising und der Evangelisch-
Lutherischen Kirche in Bayern

Hospiz- und Palliativversorgung unterstützt Schwerkranke, 
Sterbende sowie An- und Zugehörige zu Hause, im Alten- und 
Pflegeheim, in der Klinik oder in stationären Hospizen. Seel-
sorge ist Teil des ganzheitlichen palliativen Ansatzes und wird 
in diesem Bereich zunehmend angefragt. Die erforderliche 
Zusammenarbeit mit unterschiedlichen Berufsgruppen und 
Diensten stellt dabei spezifische Anforderungen an die Seel-
sorgenden. Die Teilnehmenden lernen mit Fachreferent*innen 
aus dem Hospiz- und Palliativkontext

Inhalte

Die Teilnehmenden lernen mit Fachreferent*innen aus 
dem Hospiz- und Palliativkontext Grundlagen, Arbeits- und 
Sichtweisen anderer Berufsgruppen (Medizin, Pflege, etc.) 
kennen. Sie reflektieren und vertiefen die eigene Kompetenz 
und Haltung anhand von Fallarbeit. Sie befassen sich mit 
der eigenen Spiritualität, den spirituellen Bedürfnissen und 
Ressourcen Sterbender und ihrer Zugehörigen. Sie diskutie-
ren und erarbeiten Rolle, Aufgabe und Selbstverständnis der 
Seelsorge in der Hospiz- und Palliativversorgung und bekom-
men Impulse für die konkrete Situation vor Ort.

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-9
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Grup-
penarbeit, Fallbesprechungen, Selbsterfah-
rung.
Im Rahmen des Kurses wird eine, von je-
dem Teilnehmenden vorher eingereichte, 
Falldarstellung besprochen.

Voraussetzungen Alle pastoralen Berufe mit Praxisfeld in 
der Hospiz- und Palliativversorgung bzw. 
Sterbebegleitung aus Kirchen- und Pfarrge-
meinden, Alten-und Pflegeheimen, Kliniken, 
Palliativstationen, stationären Hospizen, 
SAPV- Teams

Termin 12.06.2023
Leitung Dr. theol. Wolfgang Lingl und Karoline La-

bitzke
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 500 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 01.05.2023
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Fallseminar Modul II
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Dieses Modul bietet die Möglichkeit, die Fähigkeit zur Kom-
munikation und Wahrnehmung im Umgang mit Patient*innen 
und ihren Angehörigen sowie im Team weiterzuentwickeln. 
Wege ethischer Entscheidungsfindung, Umgang mit Verlusten 
und Trauerprozessen, Entlastung für eigene Betroffenheit so-
wie Reflexion der eigenen Rolle im multi professionellen Team 
sind Schwerpunkte dieses Kurses.

Inhalte

 � Übungen zur Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Ethische Fragestellungen und Entscheidungsfindung

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Trauerprozesse

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-8 II
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Fallse-
minar: abgeschlossene Kurs-Weiterbildung

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 26.06.2023
weitere Termine 27.02.2023 bis 03.03.2023

06.11.2023 bis 10.11.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 15.05.2023
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Seminar zur Leitungskompetenz
Koordinationsfachkräfte in der ambulanten Hospizarbeit sind 
nach den Rahmenvereinbarungen zum § 39a SGB V verpflich-
tet, eine Schulung ihrer Führungs- und Leitungskompetenz 
nachzuweisen. Dieser Kurs umfasst die geforderten 80 Stun-
den und setzt sich aus 2 Modulen zusammen.

Inhalte

 � Leiten – Führen – Moderieren

 � Team und Teamentwicklung

 � Gruppendynamik

 � Zusammenarbeit von haupt- und ehrenamtlich Tätigen

 � Organisations- und Projektentwicklung

 � Gestaltung von Veränderungsprozessen

 � Rechtliche Rahmenbedingungen und Datenschutz

 � Vermittlung in Konflikten

 � Umgang mit beruflichen und persönlichen Herausforderun-
gen, Self-Care

 � Öffentlichkeitsarbeit: Pressemitteilung und Pressetext

 � Wie präsentiere ich mich vor Gruppen bei Veranstaltungen

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 22 Q-10
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussion, Fallarbeit, Simu-
lation, Selbstreflexion

Voraussetzungen Keine
Termin Woche 1: 03.07.-07.07.2023

Woche 2: 25.09.-29.09.2023
Leitung Katja Goudinoudis, Petra Obermüller
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 1.200 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 

Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 22.05.2023
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Weiterbildung zur Palliative Care-Pflegefachkraft 
Zertifikatskurs in 5 Modulen mit insgesamt 176 Stunden

Das Sterben alter, oft mehrfach chronisch kranker Menschen 
gehört inzwischen zum Alltag von Pflegefachkräften aus den 
verschiedenen Versorgungssettings – wie sehr zeigen nicht 
zuletzt die im Hospiz- und Palliativgesetz verankerten Versor-
gungsmöglichkeiten.

Palliative Care versteht sich als ganzheitliches Betreuungs-
konzept für schwer (auch demenziell) erkrankte, sterbende 
Menschen und will für sie bis zum Tod bestmögliche Lebens-
qualität erhalten. Palliative Care umfasst nach der Beschrei-
bung der Weltgesundheitsorganisation (WHO) die Linderung 
physischer, psychischer, sozialer und spiritueller Leiden.

 � Wie kann den uns anvertrauten Menschen ein Leben und 
Sterben in Würde bis zuletzt ermöglicht werden? 

 � Was heißt „gut sterben“? 

 � Worauf kommt es in der Pflege, Betreuung und Begleitung 
entscheidend an? 

 � Was zeichnet kompetente palliative Pflege aus? 

 � Wie kann die Selbstbestimmung eines schwerkranken und 
sterbenden Menschen erhalten werden? 

 � Wie können Pflegende einander beistehen und mit anderen 
Berufsgruppen so zusammenarbeiten, dass sie eine unter-
stützende Gemeinschaft für einen Menschen bilden, der 
den Tod vor Augen hat?

Zu diesen Fragen – und darüber hinaus – vermittelt der Kurs 
aktuelles Fachwissen, praxisrelevante Kompetenzen und stärkt 
die Entwicklung persönlicher Haltungen. 
Die Teilnehmer*innen lernen Konzepte und Erfahrungen einer 
palliativen Betreuung und Sterbebegleitung umfassend kennen 
und in die eigenen Arbeitsbereiche zu übertragen. Dabei steht 
die Entwicklung der Aufmerksamkeit für die Be-dürfnisse und 
Wünsche von schwerkranken und sterbenden Menschen und 
ihren Angehörigen im Zentrum.

Inhalte

Die Inhalte orientieren sich am Basiscurriculum Palliative 
Care von M. Kern, M. Müller und K. Aurnhammer(2020) und 
umfassen insgesamt zehn für die professionelle Begleitung 
sterbender Menschen erforderliche Kernkompetenzen:

1. Kernbestandteile von Palliative Care und Hospizarbeit in den 
unterschiedlichen Settings anwenden

2. Körperliches Wohlbefinden fördern

3. Psychischen Bedürfnissen gerecht werden

4. Sozialen Bedürfnissen gerecht werden

5. Spirituellen und existenziellen Bedürfnissen gerecht werden

6. Auf die Bedürfnisse und Umsorgungsziele von An- und 
Zugehörigen reagieren 

7. Auf Herausforderung klinischer und ethischer Entschei-
dungsfindung reagieren

8. Versorgungskoordination und interdisziplinäre Teamarbeit 
umsetzen

9. Interpersonelle und kommunikative Fertigkeiten entwickeln

10. Selbstwahrnehmung üben und Weiterbildung praktizieren
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Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P23623
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Das Team arbeitet mit abwechslungsreichen 
Methoden der modernen Erwachsenenbil-
dung:

 � Impulse von Fachdozent*innen

 � Trainings und Übungen

 � Erfahrungsaustausch und Gruppenarbeiten

 � Selbsterfahrungsübungen

 � Fallbeispiele

 � Audio-visuelle Materialien 
Voraussetzungen Pflegefachkräfte aus allen Settings, in 

denen schwerstkranke und sterbende 
Menschen versorgt und begleitet werden - 
mindestens zweijährige Berufstätigkeit ist 
erwünscht, aber nicht zwingend.

Termin Kurs-Start: 03.07.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
weitere Termine 03.07.-07.07.2023

25.-29.09.2023 (Bodensee) 
11.-15.12.2023 
18.-22.03.2024;  
07.-08.05.2024

Leitung Andrea Götz
Trainerin für Palliative Care (DGP)
Ehemalige Einrichtungsleitung stationäre 
Altenhilfe
Pflegerische Leitung eines SAPV-Teams

Ort Caritashaus/Haus St. Christophorus 
Auf dem Kreuz 41,86152  
Module 1, 3, 4 und 5  Augsburg;  
2. Modul Nonnenhorn am Bodensee

Kosten 1.970 Euro inklusive Seminarunterlagen, 
Verpflegung sowie 4x Ü/F im Einzelzimmer 
in Moddul 2;  und Zertifikatsgebühr

Zertifizierungstyp Zertifizierung der DGP
Teilnehmerzahl max.20
Anmeldeschluss 21.04.2023
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Da-Sein bis zuletzt - Menschen mit geistiger 
Behinderung am Lebensende begleiten
In der letzten Lebensphase brauchen Menschen mit sogenannten 
geistigen Behinderungen wie alle Menschen eine fachlich 
hochkompetente und gleichzeitig sensible ganzheitliche 
Begleitung.

Hospizbewegung, Palliativmedizin und -pflege haben in den letz-
ten 20 Jahren viel erreicht, um Leiden in der letzten Lebenspha-
se bestmöglich zu lindern und die betroffenen Menschen würdig 
und individuell auf ihrem letzten Weg zu begleiten. Der Anspruch 
aller Menschen auf diese Leistungen ist gesetzlich verankert. 

Auch in Einrichtungen der Behindertenhilfe leben zunehmend 
alte, schwerstkranke und sterbende Menschen. Für Träger, 
die sich entschließen, BewohnerInnen Versorgungssicher-
heit zuzusagen und ein Zuhause bis zuletzt sein zu wollen, 
ist der Aufbau einer palliativen und hospizlichen Kultur sowie 
erforderlicher Kompetenzen unerlässlich. Sicherheit in diesen 
herausfordernden Situationen brauchen nicht nur die Bewoh-
nerInnen sowie deren Angehörige – sondern auch die Mitar-
beitenden aus allen Bereichen! 

Dieser Kurs möchte daher gezielt  unterschiedlichste Berufs-
gruppen, die an der Pflege und Begleitung von Menschen mit 
sogenannter geistiger Behinderung beteiligt sind, darin unter-
stützen, palliative und hospizliche Grundhaltungen und -kennt-
nisse in den Wohngruppen zu verankern.

Inhalte

 � Bedeutung von biografischen Erfahrungen und Lebenswei-
se auf die Gestaltung der letzten Lebensphase
 � Soziales Umfeld 
 � Kommunikation am und über das Lebensende
 � Symptomkontrolle: Schwerpunkt Schmerzmanagement
 � Spiritualität und Todeskonzept
 � Trauer
 � Rituale
 � Ethik/Zielkonflikte und Spannungsfelder
 � Interne und externe Vernetzung

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer for.50
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 
modernen Erwachsenenbildung

Voraussetzungen Mitarbeitende aller Berufsgruppen aus der 
Behindertenhilfe, die an der Begleitung von 
Menschen mit sogenannter geistiger Behin-
derung in der letzten Lebensphase beteiligt 
sind oder sich für dieses Thema interessieren.

Termin 10.-12.07.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
Leitung Christine Fricke M.A.

Der Kurs findet statt in Zusammenarbeit mit 
dem Forum Entwicklung und Bildung der 
Regens-Wagner-Stiftungen.

Referent 1 Christine Fricke
Fachgebietsleitung Fortbildung Pflege DiCV 
Augsburg/Mitarbeiterin Projekt PiCarDi-U

Referent 2 Dr. Helga Schlichting
Institut für Förderpädagogik Universität 
Leipzig/Leitung Projekt PiCarDi-U

Ort Tagungshaus der Dillinger Franziskanerinnen
Kardinal-von-Waldburg-Str.2, 89407 Dillingen

Kosten 474 Euro, inklusive Tagungspauschale, Über-
nachtung zubuchbar

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max.20
Anmeldeschluss 28.05.2023
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Fallseminar Modul III
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

 In der Eingabe werden offene Fragen thematisiert oder es 
kann eine Nachbesprechung in einem kollegialen Setting 
gewünscht sein. Die Fragen können das medizinisch-thera-
peutische Vorgehen und/oder den Umgang mit dem Patienten 
und seinen Angehörigen betreffen. Ebenso kann der Umgang 
mit spirituellen Fragen, erschwerter Trauer, einem Konflikt im 
Team oder ethischen Entscheidungsprozessen Schwerpunkt 
in dieser Falldarstellung sein. Die eingereichten Dokumentati-
onen werden in der Gruppe gemeinsam mit erfahrenen Fach-
kräften aus Palliativmedizin, Palliativpflege, psychosozialen 
Arbeitsfeldern, Seelsorge und Teamentwicklung bearbeitet.

Damit die Fallbesprechungen angemessen vorbereitet werden 
können, muss die Einreichung spätestens bis zum Ende der 
Anmeldefrist erfolgen.

Inhalte

In kollegialer Supervision und Beratung werden Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Handlungskompetenzen anhand der Bearbei-
tung eigener Beispiele vertieft und erweitert. Dazu reichen 
die Teilnehmenden entweder eine Dokumentation einer Pati-
entenbegleitung oder eine komplexe Fragestellung aus dem 
palliativen Arbeitsfeld ein. 

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-8 III
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Modul 
III: abgeschlossenes Modul I und Modul II

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 17.07.2023
weitere Termine 24.04.2023 bis 28.04.2023

11.12.2023 bis 15.12.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 850 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 05.06.2023
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10. Augsburger Aufbaukurs Palliative Care - 
Zertifikatskurs 
Die hier veröffentlichten Kurse sind von der DGP anerkannt 
und registriert und entsprechen den gesetzlichen Anforderun-
gen (§39a SGB V, §132 i.V.m. §37b SGB V).

Inhalte

Diese Fortbildung greift die zentralen Fragen und Probleme 
der palliativen Pflege und Betreuung auf und vermittelt Ein-
sichten und Erkenntnisse sowie die entsprechenden sozialen, 
fachlichen und methodischen Kompetenzen. 

 � Palliative Pflege
 � Grundlagen der Palliativmedizin 
 � Symptomkontrolle
 � Psychosoziale Aspekte 
 � Ethische und rechtliche Fragestellungen 
 � Wahrnehmung und Kommunikation
 � Teamarbeit und Selbstreflexion
 � Religiöse und spirituelle Aspekte
 � Kulturelle und organisatorische Aspekte 
 � Einblicke in die palliativen und hospizlichen Strukturen in der 
Region Augsburg

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_APC_10
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Trauer

Methoden Überblicksreferate; Präsentationen, Fallar-
beit; Kollegiales Feedback. Diskussionsrun-
den; Arbeitsgruppen

Voraussetzungen Abgeschlossene Berufsausbildung in Ge-
sundheits- und Krankenpflege oder Alten-
pflege, Heilerziehungspflege oder MFA.
 Erfolgreiche Absolvierung eines 40-Stun-
den-Basismodul Palliative Care für Pflegen-
de, zum Beispiel dem Kurs „Palliative Pra-
xis“ oder vergleichbares und von der DGP 
anerkanntes Basismodul für Pflegende. 

Termin 24.07.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
weitere Termine I. Kurswoche vom 24. - 28. Juli 2023

II. Kurswoche vom  23. - 27. Oktober 2023
III. Kurswoche vom 11. - 15. Dezember 2023

Leitung Susanne Kling – Fortbildungsreferentin 
AHPV, Palliative Care Fachkraft, Kursleiterin 
und Moderatorin DGP/DHPV, Aromaexpertin

Referent 1 Renate Flach – Palliative Care Fachkraft, 
Hospizkoordinatorin, Geschäftsführerin Hos-
piz-Gruppe »Albatros« Augsburg e.V.

Referent 2 Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner –  
Geschäftsführer, Augsburger Palliativversor-
gung gemeinnützige GmbH

Referent 3 Birgit Carl – Dipl.-Sozialpädagogin, Advance 
Care Planning (ACP)-Beauftragte, AHPV e.V.

Ort AHPV e.V. 
Stadtberger Straße 21
86157 Augsburg

Kosten 1.290 Euro
Bei einer verbindlichen Buchung bis zum 
2.04. 2023 reduzieren sich die Kurskosten 
auf 1200 Euro

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 
Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 16 Teilnehmer
Anmeldeschluss 07.08.2023
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Palliative Atemtherapie
Unterstützung und Stärkung für Patient*innen, Zugehörige und 
Freunde

Palliative Atemtherapie schenkt Ruhe und unterstützt innere 
Sammlung.

Diese Methode ist gerade da besonders wertvoll wo Stress, 
Schmerzen, Unruhe, oder Übelkeit alle Beteiligten aus ihrer 
Mitte bringen. 

Atemtherapie kann resilienzfördernd sein, sowohl für die 
Patient*innen und ihre Zugehörigen, als auch für alle, die in 
diesem Feld arbeiten. 

In diesem Workshop lernen Sie verschiedene Behandlungs-
möglichkeiten und Übungen kennen, die Stress reduzieren 
und innere Ruhe bringen. 

Zusätzlich werden Möglichkeiten vorgestellt, mit Atemnot 
umzugehen.

Inhalte

 � Grundlagen der Palliativen Atemtherapie

 � Indikationen

 � Wirkweise

 � Durchführung und Behandlungsmöglichkeiten

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P24123
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 

modernen Erwachsenenbildung
Voraussetzungen Ausbildung zur Pflegefachkraft
Termin 25.09.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
Leitung Christine Meyne

Atemtherapeutin AFA®; HpG Atem- und 
Psychotherapie; Veening® Atemlehre
Palliativstation Klinikum München Schwabing
Privatpraxis für Atemtherapie

Ort Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Kosten 145 Euro, inklusive Kursunterlagen, Mittag-
essen und Tagungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max.20
Anmeldeschluss 28.07.2023
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Aromapflege 
Basistag

Dieser Kurs vermittelt Grundlagen der Aromapflege und dient 
als Einstieg in das Thema.

Inhalte

 � Einführung in die Welt der ätherischen Öle
 � Wirkweisen, Qualitätsmerkmale, Haltbarkeit, Lagerung 

ätherischer Öle
 � Vorsichtsmaßnahmen, Dosisanpassung und problemati-

sche Öle

 � Kosten

 � Grundlagen und Anwendungsbereiche der Aromapflege
 � Natürliche Pflanzenfette und Wasserdampfhydrolate
 � Vorstellung von etwa 10 ausgewählten ätherischen Ölen: 

„Basisöle für die Aromapflege“
 � Anwendungsbereiche - Abgrenzung Pflege und Therapie
 � Praktische Anwendungsbeispiele aus der Kranken- und 

Altenpflege...Begleitung dementiell erkrankter Menschen 
und Sterbender

 � Anwendung von natürlichen Pflanzenfetten für Haut- und 
Mundpflege.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_Aroma_2
Zielgruppen Ärzte, Medizinische/Pflegerische/Soziale 

Fachberufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Unterrichtsgespräch, Gruppenarbeiten, 

Selbsterfahrung.
Voraussetzungen Interesse an Aromapflege und Aromathera-

pie, Bereitschaft zur Selbsterfahrung.
Termin 04.10.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:00
Leitung Susanne Kling

Fortbildungsreferentin AHPV, Palliative Care 
Fachkraft,  Kursleiterin und Moderatorin 
DGP/DHPV, Aromaexpertin

Ort AHPV e.V.
Stadtberger Str. 21
86157 Augsburg

Kosten 80 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 

Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl maximal 14
Anmeldeschluss 10.10.2022
Kooperations-
partner

Forum Essenzia
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Modul I  - Palliativmedizin für Ärzte*innen
Fallseminar

Der Kurs ist als 40 Std.-Weiterbildung im Rahmen der Zusatz-
weiterbildung Palliativmedizin konzipiert und orientiert sich an 
den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Palliativ-
medizin e.V. und der Bundesärztekammer.

Inhalte

 � Aktuelle Entwicklung der Palliativmedizin mit ihren Versor-
gungsstrukturen

 � Symptomkontrolle – Behandlung von Schmerzen und ande-
ren belastenden Symptomen

 � Psychosoziale und spirituelle Aspekte

 � Soziales Umfeld

 � Trauer

 � Spiritualität

 � Ethische und rechtliche Fragestellungen

 � Wahrnehmung und Kommunikation

 � Teamarbeit

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Ansprechpartner:

Akademie Universitätsklinkum Augsburg
karriere.uk-augsburg.de/fort-und-weiterbil-
dung/anmeldung-bewerbung
Anmeldung für Mitarbeiter des Universitäts-
klinkum Augsburg:
mitarbeiter.uk-augsburg.de/beruf-karriere/
fort-und-weiterbildung/

Kursnummer 2023-IZPV-Modul I - Fallbesprechung-Pallia-
tivmedizin-Universitätsklinkum Augsburg

Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, Spiri-
tualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden - Vorträge
- Gruppenarbeit
- Rollenspiele
- Übungen
- Reflexion

Voraussetzungen Zusatzweiterbildung Palliativmedizin
Voraussetzungen für den Erwerb der Be-
zeichnung sind:
 � Anerkennung als Facharzt oder 24 Monate 
Weiterbildung in einem Gebiet der unmit-
telbaren Patientenversorgung bei einem 
Weiterbilder gemäß § 5 Abs. 1 Satz 2 im 
stationären Bereich,

 � 40-Stunden-Kurs-Weiterbildung gemäß § 4 
Abs. 8 in Palliativmedizin 

 � sowie eine Weiterbildungszeit von 12 Mo-
naten bei einem Weiterbildungsbefugten 
gemäß § 5 Abs. 1 Satz 2 oder anteilig er-
setzbar durch 120 Stunden Fallseminar ein-
schließlich Supervision (Details siehe Rege-
lung der Bayerischen Landesärztekammer).

Termin 06.10.2023
Uhrzeit Fr.: 17:00 - 21:15 Uhr,  

Sa, So.: 09:00 - 17:30 Uhr 
weitere Termine 07., 08.10., 09.10., 20.10., 21.10., 22.10.2023
Leitung Dr. Irmtraud Hainsch-Müller, Leitung IZPV 

am Universitätsklinikum Augsburg
Dr. Christoph Aulmann, Leitung IZPV am 
Universitätklinikum Augsburg

Ort Haus Tobias
Raum Sara/Tobit; Tobiasklause
Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

Kosten Werden im Flyer bekannt gegeben. Flyer 
wird imFrühjahr 2023 fertiggestellt.

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-
nahmebescheinigung des Veranstalters

Teilnehmerzahl max. 24
Anmeldeschluss 01.09.2023
Hinweise Fertigstellung Flyer Frühjahr 2023.
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Fallseminar Modul I
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Thematische Schwerpunkte dieses Moduls sind, neben dem 
Komplex der Symptomlinderung, auch Aspekte einer ange-
messenen psychosozialen Begleitung. Der Kurs bietet die 
Möglichkeit, kommunikative Kompetenz zu erweitern und 
Sicherheit im Prozess der Aufklärung sowie im Umgang mit 
Angehörigen zu gewinnen. Die Reflexion der beruflichen Rolle 
soll dabei unterstützen, den ärztlichen Part im multiprofessio-
nellen Team zu leisten und Entlastung bei eigener Betroffen-
heit zu finden.

Inhalte

 � Übungen zu Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Psychosoziale Betreuung und Begleitung

 � Umgang mit Angehörigen

 � Überbringen schlechter Nachrichten

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Umgang mit Wahrheit und Hoffnung

 � Umgang mit Gefühlen

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-12 I
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Fallse-
minar: abgeschlossene Kurs-Weiterbildung

Voraussetzung für die Teilnahme am Modul 
III: abgeschlossenes Modul I und Modul II

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 09.10.2023
weitere Termine 09.01.2023 bis 13.01.2023

22.05.2023 bis 26.05.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 28.08.2023
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Symptomkontrolle Palliative Care - Unerklärliches 
Verhalten und Delir in der letzten Lebensphase
entsprechend der HKP Richtlinie Symptomkontrolle bei 
Palliativpatienten

Bei der Versorgung und Begleitung von Palliativpatienten 
stehen die Linderung von Symptomen sowie der Erhalt best-
möglicher Lebensqualität im Vordergrund des pflegerischen 
Handelns. 

Wenn ältere, schwerkranke und sterbende Menschen plötzlich 
unerklärliches Verhalten zeigen, ist das eine Herausforderung 
für alle Pflegenden und Zugehörigen.

„Ich erinnere mich an ein Gefühl, gleichzeitig sowohl bei Be-
wusstsein als auch bewusstlos gewesen zu sein, was große 
Angstgefühle in mir hervorrief.“  (Patientenaussage)

In Zentrum dieser dieser Kurzfortbildung steht das Krankheits-
bild „Delir“ und die Spurensuche wie es zu einem Delir kom-
men kann. Denn jedes Delir hat auch eine Ursache!

Inhalte

 � Ursachen und Formen des Delirs

 � Nichtmedikamentöse und medikamentöse Behandlung

 � Delirprophylaxe

 � Unerklärliches Verhalten bei Sterbenden 

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P24323
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachberufe
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 

modernen Erwachsenenbildung
Voraussetzungen Mitarbeiter*innen aus Einrichtungen der 

ambulanten und stationären Alten-, Ge-
sundheits- und Behindertenhilfe sowie dem 
Hospiz, die schwerstkranke und sterbende 
Menschen begleiten.

Termin 09.10.2023
Uhrzeit 13:00 - 17:00
Leitung Susanne Kling

Palliative Care Pflegefachkraft, Bildungsre-
ferentin Augsburger Hospiz- und Palliativver-
sorgung

Ort Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Kosten 100 Euro  inklusive Kursunterlagen und Ta-
gungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max. 20
Anmeldeschluss 25.08.2023
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Workshop Palliativseelsorge
Spiritual Care in der Kranken,- Alten- und Palliativseelsorge

Inhalte

Workshop für alle die im Kontakt mit alten, kranken und Ster-
benden Menschen spirituell und sorgend begleiten.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_WS
Zielgruppen Ärzte, Medizinische/Pflegerische/Soziale 

Fachberufe
Themen Kommunikation/Beratung/Supervision, Spiri-

tualität, Symptomlinderung
Methoden Workshop
Voraussetzungen Aktive Arbeit in Palliative Care oder Hospiz-

arbeit
Termin 13.10.2023
Uhrzeit 12:00 - 18:00
Leitung Dr. theol. Franz Schregle

Pastoralreferent, Seelsorger SAPV-Team 
Augsburg

Ort Ort wird noch bekannt gegeben
Die Informationen erhalten sie mit der An-
meldung

Kosten 75 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters, 
Teilnahmebescheinigung Registrierung be-
ruflich Pflegender (RbP)

Teilnehmerzahl max. 14
Anmeldeschluss 07.10.2022
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Der vergessene Schmerz
Schmerzmanagement bei Menschen mit Demenz

Wer kennt sie nicht, Situationen, in denen sich Menschen mit 
Demenz völlig unverständlich verhalten? 

Auslöser hierfür können  möglicherweise Schmerzen sein, die 
demenziell erkrankte Personen nicht mehr (klar) ausdrücken 
können. Schmerzen von Menschen mit Demenz zu erkennen 
zeigt sich für Berufsgruppen in der pflegerisch- medizinischen 
Versorgung daher oftmals als große Herausforderung im Alltag. 

Schmerzen können meist nicht erfragt werden und selbst 
auf ein geäußertes „Nein“ ist kein Verlass. Die betroffenen 
Menschen sind in besonderer Weise auf die professionelle 
Wahrnehmung ihrer nonverbalen Schmerzsymptomäußerungen 
angewiesen. 

An diesem Seminartag erfahren Sie, worauf ein geschulter 
Blick achten muss und lernen geeignete Schmerzassessments 
bei Menschen mit Demenz kennen.

Denn ausbleibendes Schmerzassessment  und/oder inad-
äquate Methoden erschweren in der Folge auch eine optimale 
Schmerzbehandlung! 

Inhalte

 � Schmerzen bei Menschen mit Demenz erkennen

 � Total Pain bei Menschen mit Demenz

 � Schmerzerfassungsinstrumente für Menschen mit Demenz

 � Ausschlusskriterien 

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P24823
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung, Symptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein abwechslungsreicher 

Mix aus Methoden der modernen Erwach-
senenbildung.

Voraussetzungen Alle Mitarbeitenden aus Pflege und Betreu-
ung in Einrichtungen der ambulanten und 
(teil-)stationären Alten- und Behindertenhilfe 
sowie dem Hospiz sind herzlich willkom-
men.

Termin 19.10.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
Leitung Rosmarie Maier, Lehrerin für Pflege

Autorin des Fachbuchs: Der vergessene 
Schmerz.

Ort Caritashaus
3. OG
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Kosten 145 Euro, inkl. Kursunterlagen, Mittagessen 
und Tagungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max.20
Anmeldeschluss 30.08.2023
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Kursweiterbildung (Basiskurs Palliativmedizin)

 � Grundlagen der Palliativmedizin

 � Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Sym-
ptomen (Symptomlinderung)

 � Psychosoziale und spirituelle Aspekte

 � Ethische und rechtliche Fragestellungen

 � Kommunikation

 � Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen

Inhalte

Nach der (Muster-) Weiterbildungsordnung der Bundesärzte-
kammer umfasst die Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin in 
Ergänzung zu einer Facharztkompetenz die Behandlung und 
Begleitung von Patienten mit einer inkurablen, weit fortge-
schrittenen und fortschreitenden Erkrankung mit dem Ziel, 
unter Einbeziehung des sozialen Umfelds die bestmögliche 
Lebensqualität zu erreichen und sicherzustellen.

Veranstalter Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung 
e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_KWB
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, psychosoziale Ange-
bote, Sozialversicherung, Spiritualität, Symp-
tomlinderung, Trauer

Methoden Unterrichtsgespräch, Vortrag, Gruppenar-
beit, Selbsterfahrung, Fallarbeit

Voraussetzungen Anerkennung als Facharzt oder 24 Monate 
Weiterbildung in einem Gebiet der unmit-
telbaren Patientenversorgung bei einem 
Weiterbilder gemäß § 5 Abs. 1 Satz2 im 
stationären Bereich

Termin 20.10.2023
Uhrzeit 16:30 - 21:15

weitere Termine Samstag, 21.10.2023
Sonntag, 22.10.2023
Freitag, 10.11.2023
Samstag, 11.11.2023
Sonntag, 12.11.2023

Leitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner
Vorstandsvorsitzender des Augsburger Hos-
piz- und Palliativversorgung e.V.

Referent 1 Dr. med. Manfred Sturm
Facharzt für Anästhesiologie | Zusatzbe-
zeichnung Intensivmedizin, Zusatzbezeich-
nung spezielle Schmerztherapie, Zusatzbe-
zeichnung Palliativmedizin
Augsburger Palliativversorgung gGmbH 
| Universitätsklinikum Augsburg, Leiter 
Schmerzambulanz

Referent 2 Dr. theol. Franz Schregle
Pastoralreferent, Seelsorger SAPV-Team 
Augsburg

Referent 3 Renate Flach
Palliative Care Fachkraft, Hospizkoordinato-
rin, Trauerbegleiterin, Traumaberaterin
Geschäftsführerin Hospiz-Gruppe »Albat-
ros« Augsburg e.V.

Ort Malteser Schulungszentrum
Werner-von-Siemens-Straße 10
86159 Augsburg

Kosten 880 Euro
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit beson-
deren Belastungen oder Lebensumständen 
können nach Rücksprache Rabatte erhalten. 
Die Räumlichkeiten sind barrierefrei. 

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Zertifi-
zierung der AHPV

Teilnehmerzahl abhängig von den Bestimmungen zur Ein-
dämmung der Covid - Epidemie

Anmeldeschluss 30.09.2023
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Fallseminar Modul II
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Dieses Modul bietet die Möglichkeit, die Fähigkeit zur Kom-
munikation und Wahrnehmung im Umgang mit Patient*innen 
und ihren Angehörigen sowie im Team weiterzuentwickeln. 
Wege ethischer Entscheidungsfindung, Umgang mit Verlusten 
und Trauerprozessen, Entlastung für eigene Betroffenheit so-
wie Reflexion der eigenen Rolle im multi professionellen Team 
sind Schwerpunkte dieses Kurses.

Inhalte

 � Übungen zur Schmerztherapie und Symptomlinderung

 � Ethische Fragestellungen und Entscheidungsfindung

 � Kommunikation und Wahrnehmung

 � Trauerprozesse

 � Unterstützung für die persönliche Verarbeitung leidvoller 
Erfahrungen im Berufsalltag

 � Selbstreflexion und Selbsterfahrung

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-12 II
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Fallse-
minar: abgeschlossene Kurs-Weiterbildung

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 06.11.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 25.09.2023
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Symptomkontrolle Palliative Care - 
Schmerzpumpen und Portversorgung - ONLINE!
entsprechend der HKP Richtlinie  Symptomkontrolle bei 
Palliativpatienten

Professionelles Wissen und hohe Handlungskompetenz sind 
die Grundlagen für Ihre Sicherheit in der Versorgung von 
Patient*innen mit Schmerzpumpen und Portsystemen. 

In diesem Seminar erwerben Sie daher ausgehend von der 
anatomischen Vorstellung einen grundlegenden theoretischen 
Einblick in Nutzen und Risiken dieser Versorgungssysteme.  

Hierauf aufbauend erhalten Sie wichtige praxisorientierte Hin-
weise und Tipps zum Umgang mit Schmerzpumpen und Port-
anlagen im Rahmen der palliativen Versorgung. 

Inhalte

 � Grundlagen Portanlage 

 � Grundlagen palliative Schmerztherapie via Pumpen

 � Standardmedikamente

 � Wirkung & Nebenwirkung

 � Kombinationstherapie

Veranstalter Caritasverband der Diözese Augsburg e.V.
Ansprechpartner Christine Fricke
Kursnummer P24923
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe
Themen palliativmedizinische und-pflegerische Sym-

ptomlinderung
Methoden Es erwartet Sie ein Mix aus Methoden der 

modernen Erwachsenenbildung
Voraussetzungen keine
Termin 08.11.2023
Uhrzeit 13:00 - 17:00
Leitung Brigitte Schmitt-Hausser

Krankenschwester/ Palliative Care Fachkraft 
mit Kursleiterkompetenz
Moderatorenausbildung Palliative Praxis
Zentrum für Ambulante Hospiz- und Pallia-
tivversorgung, Oberhaching

Ort Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Kosten 95 Euro, inklusive Kursunterlagen und Ta-
gungsgetränke

Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl max. 20
Anmeldeschluss 29.09.2023
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Palliative Care für Mitarbeitende in der 
Eingliederungshilfe - Modul 2
Schwerpunkt: Begleitung von Menschen mit einer geistigen bzw. 
intellektuellen und mehrfachen Beeinträchtigung

Palliative Care ist spätestens seit dem Hospiz- und Palliativge-
setz 2015 auch in Einrichtungen der Eingliederungshilfe fester 
Bestandteil der Gesundheitsversorgung. Die Umsetzung setzt 
voraus, dass dort palliative Begleitung und Beratung in die 
Struktur integriert wird. Um die dafür notwendigen Kompe-
tenzen zu erwerben, schulen sich Mitarbeitende in Form von 
Inhouse-Schulungen oder an Bildungsakademien im „Palliati-
ve Care Ansatz“. Dieses Angebot entspricht dem Modul 1 des 
modular gestalteten Qualifizierungsangebots Palliative Care 
für Fachkräfte in der Assistenz und Pflege von Menschen mit 
einer intellektuellen, komplexen und/oder psychischen Beein-
trächtigung (Hartmann, Kern, Reigber; 2017).

Inhalte

 � Die Teilnehmenden lernen körperliches Wohlbefinden während 
des Krankheitsverlaufes zu erhalten oder wieder herzustellen

 � psychischen, sozialen und spirituellen Bedürfnissen der Er-
krankten und Sterbenden gerecht zu werden

 � auf Bedürfnisse der Angehörigen, Mitbewohner*innen und 
Kolleg*innen in den Veränderungen der Situationen reagieren 
zu können

 � durch Klärung bei ethischen Fragestellungen und der Fähigkeit 
des vorausschauenden Planens Sicherheit zu gewährleisten

 � durch das Hinzuziehen von individuell ausgewählten Unterstüt-
zungsmöglichkeiten für Entlastung und Sicherheit zu sorgen

 � interpersonelle und kommunikative Fähigkeiten zu entwickeln
 � durch die eigene und fachliche Weiterentwicklung für eine 
Qualität und Nachhaltigkeit in den Einrichtungen zu sorgen

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-13
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte

Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/
Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Bevorzugt werden teilnehmerorientierte 
Methoden eingesetzt, die aktives und er-
fahrungsgeleitetes Lernen sowie die Refle-
xion der beruflichen Praxis ermöglichen. Im 
Rahmen des Kurses wird eine schriftliche 
Arbeit verfasst.

Voraussetzungen Abgeschlossene Berufsausbildung in einem 
der genannten Berufe und Nachweis eines 
abgeschlossenen Modul 1 nach dem Cur-
riculum Palliative Care für Fachkräfte in der 
Assistenz und Pflege von Menschen mit 
einer intellektuellen, komplexen und/oder 
psychischen Beeinträchtigung

Termin 20.11.2023
Uhrzeit 10:00 - 16:30
weitere Termine Woche 1: Mo, 20.11.2023 bis Fr, 24.11.2023  

Woche 2: Mo, 29.01.2024 bis Fr, 02.02.2024
Woche 3: Mo, 08.04.2024 bis Fr, 12.04.2024

Leitung Barbara Hartmann
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60, 81377 München

Kosten 1.200 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung des Veranstalters, 

Teilnahmebescheinigung Registrierung beruf-
lich Pflegender (RbP), Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 09.10.2023
Kooperations-
partner

Zertifiziert durch die DGP, Anrechenbar auf 
das Mildred Scheel Diplom, Gefördert durch 
die Paula Kubitscheck-Vogel-Stiftung mit 
10.000 EUR.
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Palliative Praxis - offener Kurs - Zertifikatskurs 
DGP
Eine multiprofessionelle Palliative Care Fortbildung

Palliative Praxis - Zertifikatskurs der DGP

Für Betreuungskräfte können mit diesem Kurs 16 UE Fortbil-
dung nach § 53 für 2023 und 2024 bestätigt werden.

Fachkräfte können nach dem Kurs in den Kurs “Palliative 
Care” einsteigen.

Inhalte

Im Mittelpunkt der Fortbildung „Palliative Praxis“ stehen alte 
oder von weiteren Erkrankungen betroffene Menschen in 
ihrer letzten Lebensphase. Das Angebot ist multiprofessio-
nell ausgerichtet und bietet einen Einstieg in Palliative Care 
für alle in der Einrichtung tätigen Mitarbeiter:innen in unter-
schiedlichen Einrichtungen und Settings der (palliativ-)medizi-
nischen Versorgung wie die ambulante oder stationäre, allge-
meine oder spezielle Betreuung. Das 40 Unterrichtseinheiten 
umfassende Fortbildungsangebot nach dem Curriculum 
„Palliativen Praxis“ stellt durch den Einsatz der Storyline-Me-
thode einen spannenden und realitätsnahen Schulungsansatz 
für verschiedene Berufsgruppen dar.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Susanne Kling
Kursnummer 2023_PP
Zielgruppen Medizinische/Pflegerische/Soziale Fachbe-

rufe, Pflegehelfer/Betreuungskräfte
Themen Ethik und Recht, Hospiz, Kommunikation/

Beratung/Supervision, palliativmedizinische 
und-pflegerische Symptomlinderung, psy-
chosoziale Angebote, Sozialversicherung, 
Spiritualität, Symptomlinderung, Trauer

Methoden Story-Line Methode, Unterrichtsgespräch, 
Übungen im Perspektivenwechsel, Grup-
penarbeiten

Voraussetzungen Tätigkeit am Menschen in der ambulanten 
oder stationären Begleitung und Pflege von 
schwerstkranken Menschen und ihren Zu-
gehörigen.

Termin 28.11.2023
Uhrzeit 09:00 - 16:30
weitere Termine 29.11.2023, 16.01.,17.01., 18.01.2023
Leitung Susanne Kling – Fortbildungsreferentin 

AHPV, Palliative Care Fachkraft, Kursleiterin 
und Moderatorin DGP/DHPV, Aromaexpertin

Referent 1 Renate Flach – Palliative Care Fachkraft, Ge-
schäftsführerin Hospiz-Gruppe »Albatros« 
Augsburg e.V.

Referent 2 Birgit Carl – Dipl.-Sozialpädagogin, Advance 
Care Planning (ACP)-Beauftragte AHPV e.V.

Ort AHPV e.V. 
Stadtberger Straße
86157 Augsburg

Kosten 430 Euro, 400 Euro bei einer verbindlichen 
Buchung vor dem 28.08.2023.

Zertifizierungstyp Bescheinigung nach §53c SGB XI, Teilnah-
mebescheinigung des Veranstalters, Teilnah-
mebescheinigung Registrierung beruflich 
Pflegender (RbP), Zertifizierung der DGP

Teilnehmerzahl maximal 12
Anmeldeschluss 10.10.2023
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Kurs-Weiterbildung
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensqualität von 
Patient*innen (Erwachsenen und Kindern) und ihren Familien, 
die mit Problemen verbunden mit einer lebensbedrohlichen 
Erkrankung konfrontiert sind. Dies geschieht durch Vorbeu-
gen und Linderung von Leiden mittels frühzeitiger Erkennung 
und genauer Beurteilung und Behandlung von Schmerzen 
und anderen physischen, psychosozialen oder spirituellen 
Problemen. Palliative Care respektiert die Wünsche der 
Patient*innen und hilft den Familien mit praktischen Fragen 
zurechtzukommen, einschließlich dem Umgang mit Verlust 
und Trauer während der Erkrankung und im Fall des Todes. 
(WHO, 2002 & 2013)

Inhalte

 � Grundlagen der Palliativmedizin

 � Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden 
Symptomen (Symptomlinderung)

 � psychosoziale und spirituelle Aspekte

 � ethische und rechtliche Fragestellungen

 � Kommunikation

 � Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-14
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Überblicksreferate, Diskussionsrunden, 
Fallarbeit, Gruppenarbeit

Voraussetzungen Keine
Termin 04.12.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit
Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 800 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 23.10.2023
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Fallseminar Modul III
Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin für Ärzt*innen

In der Eingabe werden offene Fragen thematisiert oder es 
kann eine Nachbesprechung in einem kollegialen Setting 
gewünscht sein. Die Fragen können das medizinisch-
therapeutische Vorgehen und/oder den Umgang mit dem 
Patienten und seinen Angehörigen betreffen. Ebenso kann der 
Umgang mit spirituellen Fragen, erschwerter Trauer, einem 
Konflikt im Team oder ethischen Entscheidungsprozessen 
Schwerpunkt in dieser Falldarstellung sein. Die eingereichten 
Dokumentationen werden in der Gruppe gemeinsam 
mit erfahrenen Fachkräften aus Palliativmedizin, 
Palliativpflege, psychosozialen Arbeitsfeldern, Seelsorge und 
Teamentwicklung bearbeitet.

Damit die Fallbesprechungen angemessen vorbereitet werden 
können, muss die Einreichung spätestens bis zum Ende der 
Anmeldefrist erfolgen.

Inhalte

In kollegialer Supervision und Beratung werden Kenntnisse, 
Fähigkeiten und Handlungskompetenzen anhand der Bearbei-
tung eigener Beispiele vertieft und erweitert. Dazu reichen die 
Teilnehmenden entweder eine Dokumentation einer Patienten-
begleitung oder eine komplexe Fragestellung aus dem palliati-
ven Arbeitsfeld ein. 

Veranstalter Christophorus-Akademie für Palliativmedi-
zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Ansprechpartner Hermann Reigber
Kursnummer 23 Q-1 III
Zielgruppen Ärzte
Themen Ethik und Recht, Kommunikation/Beratung/

Supervision, palliativmedizinische und-pfle-
gerische Symptomlinderung, psychosoziale 
Angebote, Sozialversicherung, Spiritualität, 
Symptomlinderung, Trauer

Methoden Impulsreferate, Diskussionsrunden, Fallar-
beit, Gruppenarbeit, Selbsterfahrung

Voraussetzungen Das Fallseminar Palliativmedizin mit Supervi-
sion besteht aus drei Modulen. Die Module 
sind in sich geschlossene Kurseinheiten und 
bauen thematisch aufeinander auf.

Voraussetzung für die Teilnahme am Modul 
III: abgeschlossenes Modul I und Modul II

Bitte beachten Sie bei Ihrer Planung und 
Buchung, dass sich die Fallseminare über 
einen Zeitraum vom mindestens 6 Monaten 
verteilen.

Termin 11.12.2023
weitere Termine 24.04.2023 bis 28.04.2023

17.07.2023 bis 21.07.2023
Leitung Prof. Dr. med. Claudia Bausewein
Ort Christophorus Akademie für Palliativmedi-

zin, Palliativpflege und Hospizarbeit

Elisabeth-Stoeber-Str. 60
81377 München

Kosten 850 Euro
Zertifizierungstyp Teilnahmebescheinigung der BLAEK, Teil-

nahmebescheinigung des Veranstalters
Teilnehmerzahl 20
Anmeldeschluss 30.10.2023



63_

Veranstaltungskalender  
Region Augsburg 2023
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FÖRDERSTIFTUNG des  
Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

WEITERGEBEN

IBAN DE03 7205 0000 0000 0781 21 
BIC AUGSDE77

Verwendungszweck: Stiftung AHPV e.V. 
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37. Augsburger Hospiz- und Palliativgespräch
Was ist palliative Geriatrie?

Was braucht es, um Menschen ein würdiges und möglichst selbstbe-
stimmtes Leben bis zuletzt zu ermöglichen? Diese Frage stellt sich der 
AHPV auch im Zusammenhang mit Bewohnerinnen und Bewohnern in 
den Alten- und Pflegeheimen.

Palliative Geriatrie ist eine Ableitung des Palliative Care-Konzepts 
und basiert auf Fachlichkeit, Solidarität und Mitmenschlichkeit – 
sie stärkt die Würde und Selbstbestimmung alter Menschen und 
akzeptiert auch den Wunsch, das Leben nicht unnötig zu verlängern, 
sondern gehen zu dürfen.
Hierfür müssen Versorgung und Fürsorge anders gedacht und 
mit Betroffenen und Nahestehenden andere Wege beschrit-
ten werden, die sowohl geriatrische als auch palliative Maß-
nahmen vereinen.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Gabriele Muhr
Kursnummer 2023_AHPG_37
Inhalte  � Besondere palliative Bedarfe bei Bewoh-

nerinnen und Bewohnern in Alten- und 
Pflegeheimen
 � Verbindung von geriatrischem und palliati-
vem Handlungsansatz
 � Implementierung von Palliative Care in 
Einrichtungen der Altenhilfe

Methoden Vortrag,  Diskussion 
Termin 01.02.2023
Uhrzeit 17:00 - 20:00
Kursleitung Dr. med. Dr. phil Eckhard Eichner
Ort Augustanahaus (Augustanasaal, 1.OG)

Im Annahof 4, 86150 Augsburg
Kosten Keine – Sie geben, was es Ihnen wert ist
Anmeldung 25.01.2023

Die heilende Kraft der Vergebung
Aus Kränkungs- und Verletzungserfahrungen heraus einen 
Vergebungs- und Versöhnungsprozess gehen und lähmende 
Lebensgefühle überwinden. 2-tägig

Veranstalter Haus Tobias
Ansprechpartner Gudrun Fackler
Kursnummer HT 2023 5
Inhalte Kränkungs-und Verletzungserfahrung 

belasten das emotionale Erleben oft nach-
haltig. Durch den 7-phasigen Vergebungs-
prozess von Dr.K.Stauss erwächst neue 
Lebenskraft aus Lebenswunden.

Methoden Vorträge,  Anspiele,  Selbsterfahrung,  
Gruppenarbeit

Termin 03.02.2023
Uhrzeit 9.00 - 17.00
Kursleitung Reiner Hartmann
Referent 1 Theresia Zettler

Begleiterin f. Vergebungspastoral und Trau-
mapastoral

Ort Haus Tobias
Stenglinstr.7
86156 Augsburg

Kosten 100 Euro
Übernachtung/Verpfl. 86 Euro

Teilnehmerzahl 6-12
Anmeldung 20.01.2023

WEITERGEBEN
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Trauerpädagogische Familienbegleitung auf den 
Palliativstationen
Herausforderung in der Begleitung von Kindern und Jugendlichen

Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV 

- Universitätsklinikum Augsburg
Inhalte Eine besonders schwere Verlustsituation ist 

der Tod der Mutter/des Vaters für Kinder und 
Jugendliche. Wie kann sich eine altersgerech-
te Begleitung und Unterstützung in und nach 
dieser schwierigen Situation gestalten? Der 
Vortrag gibt einen Einblick in die Trauerarbeit 
mit Kindern und Jugendlichen.

Methoden Vortrag und anschließende Diskussion.
Termin 16.02.2023
Uhrzeit 16:30 - 18:00
Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Referent 1 Barbara Waibl, Familienbegleitung, Trau-

erpädagogin für Kinder und Jugendliche 
(BVT), B.A.; IZPV; Social Management; 
Palliative Care Pädiatrie, Gesundheits- und 
Kinderkrankenschwester

Ort Universitätsklinikum Augsburg
5. Stock, B-Bereich, Raum 005
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

Kosten keine – Spenden willkommen.
Anmeldung 15.02.2023
Hinweis Veranstaltung findet in Präsenz und via 

Teams statt. Link wird vor 16.02.2023 an 
Teilnehmer versendet.

FÜR|SICH|VOR:SORGEN
Die Veranstaltung „Patientenverfügung, Vollmacht, Testament 
– medizinische, rechtliche und inhaltliche Aspekte”  erläutert 
die Notwendigkeit der gesundheitlichen Vorsorge für Unfall, 
Krankheit oder Alter. Die Referenten erläutern die verschiede-
nen Formulare und geben medizinische und rechtliche Hinter-
grundinformationen. Die juristischen Feinheiten zu Testament 
und Vererben beschreibt eine Rechtsanwältin. Bei dieser 
Veranstaltung ergibt sich immer eine rege Diskussion, bei der 
viele Fragen und Unsicherheiten beantwortet und geklärt wer-
den können.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2023_FSV 1
Inhalte Jeder Mensch hat das Recht auf Selbstbe-

stimmung und Entscheidungsfreiheit. 
 Das bedeutet, gegen oder ohne seine Zu-
stimmung dürfen bestimmte Handlungen 
nicht mit ihm geschehen.
Das kostenfreie Informations- und Bera-
tungsangebot im FÜR|SICH|VOR:SORGEN-
Programm des AHPV möchte Sie unter-
stützen, selbstbestimmt für den Krank-
heitsfall zu entscheiden und damit für sich 
und andere vorzusorgen.

Methoden Vortrag
Termin 22.02.2023
Uhrzeit 17:00 - 20:00
Kursleitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner
Ort Evangelisches Forum Annahof

Augustanasaal
Im Annahof 4
86150 Augsburg

Kosten 0
Sie geben was es Ihnen wert ist

Teilnehmerzahl 75
Anmeldung 14.02.2023
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Pflegefall und nun?
Es gibt viele Möglichkeiten, die das Leben im Altter erleich-
tern, um in der eigenen Wohnung im vertrauten Umfeld ver-
bleiben zu können. Aber auch ein Umzug kann sinnvoll und 
hilfreich sein ob es nun eine barrierefreie Wohnung oder ein 
Heim “all inclusive” ist. Nur wie wird das alles finanziert? Wir 
werden uns die verschiedenen Möglichkeiten ansehen, die 
Leistungen der Pflegeversicherung sowie sozialrechtliche 
Aspekte beleuchten.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-0301
Inhalte Möglichkeiten und Informationen
Methoden Vortrag
Termin 01.03.2023
Uhrzeit 19:00 - 20:30
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Angela Kemming

Sozialzentrum Herrenbach
Ort ONLINE
Kosten KEINE
Anmeldung 15.02.2023

Ende gut? alles gut? Gemeinsam mit uns auf der 
letzten Wegstrecke
Ein Informationsabend der Ambulanten Hospizbegleitung und 
Palliativberatung

In einer selbst gewählten Umgebung bleiben und vertraute 
Menschen um sich haben ? das wünschen sich viele Kranke 
und Sterbende. Dabei ein gutes Netzwerk zur Entlastung der 
Pflegenden zu haben, ist ebenso wichtig. 

In häuslicher Umgebung oder in Pflegeinrichtungen bieten die 
hauptamtlichen Fachkräfte der Ambulanten Hospizbegleitung und 
Palliativberatung des St. Vinzenz Hospizes ihre Unterstützung an. 
Sie besprechen mit allen Beteiligten verschiedene Versorgungs-
möglichkeiten und begleiten auf der letzten Wegstrecke.

Damit das Ende gut werden kann.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Ansprechpartner Karin Vlcek
Kursnummer -
Inhalte Informationen
Methoden Vortrag
Termin 21.03.2023
Uhrzeit 19:00 - 21:00
Kursleitung Jürgen Plaumann
Referent 1 Jürgen Plaumann

Leitung Ambulante Hospizbegleitung und 
Palliativberatung

Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Vinzenz-Saal
Zirbelstraße 23
86154 Augsburg

Kosten kostenfrei; Spenden sind willkommen
Teilnehmerzahl 15
Anmeldung 14.03.2023
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Finde deinen Rhythmus
Trommelmusik ist Lebensdynamik in hörbarer Form. Sie stiftet 
Gemeinschaft, baut Stress und Müdigkeit ab, entfacht die 
Begeisterung und die Lebensfreude ? eine Energiequelle zum 
Kraftschöpfen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-0324
Inhalte Fortbildung
Methoden Fortbildung
Termin 24.03.2023
Uhrzeit 19:00 - 21:00
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Vincent Semenou
Ort Katholische Erwachsenenbildung KEB 

Memmingen e. V.
Brenzstraße 4
89331 Burgau

Kosten 0
Teilnehmerzahl 10 - 20
Anmeldung 10.02.2023

Gute Düfte für Nase und Seele. 
Informationsabend zur Aromapflege 
(mit Herstellung eines eigenen kleinen Aromaproduktes)

Ganzheitliches Wohlbefinden ist uns bei der Betreuung 
schwerstkranker Menschen wichtig. Dazu nutzen wir die 
Möglichkeiten der Pflege mit hochwertigen ätherischen Ölen. 
An diesem Abend erfahren Sie, wie diese besondere Art der 
Pflege in unserem stationären Hospiz angewendet wird und 
dürfen selbst ein kleines Aromaprodukt (pflegendes Hautöl 
oder Entspannungs/- Erkältungsbad) herstellen. 

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Ansprechpartner Karin Vlcek
Kursnummer -
Inhalte Informationen
Methoden Vortrag und Herstellung eines kleinen 

Aromaproduktes
Termin 28.03.2023
Uhrzeit 19:00 - 21:00
Kursleitung Edith Gramer-Büching
Referent 1 Edith Gramer-Büching

Palliative Care Fachkraft
Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Vinzenz-Saal
Zirbelstraße 23
86154 Augsburg

Kosten 5 Euro
Teilnehmerzahl 15
Anmeldung 21.03.2023



69_

Vorsorge treffen
Eine häufige Frage zum Thema Vorsorge ist: Was passiert, 
wenn ich selbst meine Entscheidungen nicht mehr treffen und 
formulieren kann. Anhand von Beispielen werden die Inhalte 
einer Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung sowie einer 
Patientenverfügung anschaulich erläutert. Die Möglichkeiten 
der Verbindung der rechtlichen Anforderungen mit den per-
sönlichen Wünschen und Bedürfnissen des Betroffenen wer-
den erklärt.

Veranstalter Hospiz-Gruppe Albatros
Ansprechpartner Renate Flach
Kursnummer 01
Inhalte siehe Beschreibung
Methoden Vortrag und Austausch
Termin 29.03.2023
Uhrzeit 18:00 - 20:30
Kursleitung Renate Flach
Referent 1 Chantal Ryssel, Rechtsanwältin
Ort Hospiz-Gruppe "Albatros"

Völkstr. 24
86150 Augsburg

Kosten keine - um Spenden wird gebeten
Teilnehmerzahl 8-10
Anmeldung 23.03.2023

Tänze im Sitzen
An diesem Seminartag lernen Sie Tänze im Sitzen kennen, die 
in einfachen bis anspruchsvollen Bewegungsformen choreo-
grafiert sind. Die Kombination von Musik und Bewegung för-
dert Konzentration und Beweglichkeit bei älteren Menschen, 
verbessert das Allgemeinbefinden und bringt Freude in gesel-
liger Runde.

Gut geeignet ist das gesamte Programm für bewegungsein-
geschränkte Menschen, aber auch in der offenen Altenarbeit 
finden diese Tänze Anklang.

Arbeitsgrundlage ist die ?CD 33 509 ? 6 Plus? und die Bro-
schüre mit Tanzbeschreibungen dazu (Bundesverband Senio-
rentanz).

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-0330
Inhalte An diesem Seminartag lernen Sie Tänze im 

Sitzen kennen
Methoden Fortbildung
Termin 30.03.2023
Uhrzeit 8:30 - 16:30
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Dagmar Stadelmeyer

Ausbildungsreferentin beim Bundesver-
band Seniorentanz e. V.

Ort Exerzitienhaus St. Paulus
Krippackerstraße 6
86391 Stadtbergen

Kosten 35 Euro für Ehrenamtliche; 45 Euro für 
Hauptamtliche

Teilnehmerzahl 15 - 20
Anmeldung 15.02.2023
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Welche Formulare braucht es am Lebensende?
Informationsabend über Patienten-/Betreuungsverfügung und 
Vorsorgevollmacht

Dieser Abend gibt einen Überblick über diese Formulare und 
auf was beim Ausfüllen geachtet werden sollte. Gemeinsam 
werden die einzelnen Formulare durchgesehen und Fragen 
dazu beantwortet.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Ansprechpartner Karin Vlcek
Kursnummer -
Inhalte Informationen
Methoden Vortrag
Termin 18.04.2023
Uhrzeit 19:00 - 21:00
Kursleitung Karin Fritsch
Referent 1 Leitung Sozialdienst Karin Fritsch
Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Vinzenz-Saal
Zirbelstraße 23
86154 Augsburg

Kosten kostenfrei; Spenden sind willkommen-
Teilnehmerzahl 15
Anmeldung 11.04.2023

Heilung - Sinn - Ermutigung
Grundlagen der Biografiearbeit

Beim Begleiten von Menschen mit deren Lebenserfahrungen 
umgehen 

Veranstalter Haus Tobias
Ansprechpartner Gudrun Fackler
Kursnummer HT 2023 3
Inhalte Grundlagen zur Biografiearbeit zum bes-

seren Verstehen und Begleiten von Men-
schen im beruflichen Kontext

Methoden 2-tägige Fortbildung mit Inputs und prakti-
schen Übungen

Termin 20.04.2023
Uhrzeit 9.30 - 17.30
Kursleitung Gudrun Fackler
Referent 1 Dr. Hubert Klingenberger

Lernen-Führen-Persönlichkeitsentwicklung
Ort Haus Tobias

Stenglinstr.7
86156 Augsburg

Kosten 200 Euro
Übernachtung/Verpflegung 86 Euro

Teilnehmerzahl 10 -16
Anmeldung 28.03.2023
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Die Schöpfung im Gehen erleben in Möggers
Die Teilnehmer sind eingeladen, die Schöpfung in ihrer ganzen 
Schönheit und Vielfalt zu erleben. Im Rahmen dieser medita-
tiven Wanderung regen geistliche und biblische Impulse an, 
den Glauben im Blick auf die Schöpfung zu vertiefen.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Sieber
Kursnummer 2023AHS-0423
Inhalte Spiritualität
Methoden Spiritueller Spaziergang
Termin 21.04.2023
Uhrzeit 14:00 - 18:00
Kursleitung Rita Sieber
Referent 1 Elfriede Fischer

Gemeindereferentin
Ort Parkplatz Möggers/Österreich bei Schei-

degg
Weienried 80
6900 Möggers

Kosten 10 Euro Teilnahmegeb. (Verpflegung 
Selbstzahler)

Anmeldung 06.04.2023

Ehrenamtlich tätig im Hospiz 
Welche Einsatzmöglichkeiten gibt es?

Das Ehrenamt im Hospizverein ist vielfältig und sinn-voll, so 
gibt es z.B. die Hospizbegleiter/innen und die Trauerbegleiter/
innen. Unsere Hospizarbeit lebt von der Mitarbeit unserer 
Ehrenamtlichen. Wir stellen Ihnen diese und weitere Einsatz-
möglichkeiten vor.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Ansprechpartner Karin Vlcek
Kursnummer -
Inhalte Informationen
Methoden Vortrag
Termin 25.04.2023
Uhrzeit 19:00 - 21:00
Kursleitung Elisabeth  Hill
Referent 1 Elisabeth  Hill

Koordinatorin Trauerbegleitung 
Referent 2 Sr.  Hannah Altmann

Koordinatorin Hospizbegleitung 
Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Vinzenz-Saal
Zirbelstraße 23
86154 Augsburg

Kosten kostenfrei; Spenden sind willkommen
Teilnehmerzahl 15
Anmeldung 18.04.2023
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Versöhnt Leben
Schuld - Vergebung - Verantwortung

Versöhnt sterben. Das ist die große Herausforderung am Ende 
unseres Lebens. Dazu gehört beides: eine Vergewisserung 
dessen, was schön war und gelungen ist. Aber auch dessen, 
was wir versäumt haben, wo wir schuldig geworden sind und 
wo wir der Vergebung bedürfen.

Veranstalter Hospiz-Gruppe Albatros
Ansprechpartner Renate Flach
Kursnummer 02
Inhalte siehe Beschreibung
Methoden Impulsvortrag,  Austausch,  Gruppenarbeit
Termin 26.04.2023
Uhrzeit 18:00 - 20:30
Kursleitung Waldemar Pisarski
Referent 1 Waldemar Pisarski, ev. Theologe, Supervi-

sor, Gestalttherapeut
Ort Hospiz-Gruppe „Albatros“

Völkstr. 24
86150 Augsburg

Kosten keine - um Spenden wird gebeten
Teilnehmerzahl 8-10
Anmeldung 20.04.2023

SOP Tracheostomaversorgung
Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV 

- Universitätsklinikum Augsburg
Inhalte Wird nachgereicht.
Methoden Vortrag und anschließende Diskussion.
Termin 27.04.2023
Uhrzeit 16:30 - 18:00
Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Referent 1 Dr. med. Christoph Aulmann, Oberarzt II. 

Med. Klinik, Leitung IZPV, Universitätsklini-
kum Augsburg

Ort Universitätsklinikum Augsburg
5. Stock, B-Bereich, Raum 005
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg

Kosten keine
Spenden willkommen.

Anmeldung 26.04.2023
Hinweis Fortbildung wird in Präsenz und via Teams 

abgehalten.
Link wird an Teilnehmer vor Veranstaltung 
versendet.



73_

Ein letztes Zuhause im Hospiz  
Informationsabend zum Stationären Hospiz über 
Aufnahmeformalitäten und pflegerische Betreuung

Lernen Sie unser stationäres Hospiz kennen: welche Men-
schen nehmen wir auf, wie sieht unsere pflegerische und 
psychosoziale Betreuung aus? An diesem Abend erklären wir 
Ihnen, wie wir im stationären Hospiz arbeiten und welche 
Angebote wir für Gäste und Angehörige bieten.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Ansprechpartner Karin Vlcek
Kursnummer -
Inhalte Informationen
Methoden Vortrag
Termin 02.05.2023
Uhrzeit 19:00 - 21:00
Kursleitung Mitarbeiterin Sozialdienst Michaela Fuchs
Referent 1 Mitarbeiterin Sozialdienst Michaela Fuchs
Referent 2 Diana Jukčić

Leitung Pflegedienst
Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Vinzenz-Saal
Zirbelstraße 23
86154 Augsburg

Kosten -
Teilnehmerzahl 15
Anmeldung 25.04.2023
Hinweis -

Besichtigung der Palliativstation am 
Universitätsklinikum Augsburg
Kurze Einführung in Palliative Care

Seit vierzehn Jahren werden auf der Palliativstation 5.9 und 
seit vier auf der Palliativstation 2.3 Medizincampus Süd Pati-
entinnen und Patienten behandelt. Die organisatorischen und 
räumlichen Besonderheiten der Palliativstation werden von 
Fachkräften vorgestellt.

Allen Interessierten, Fachkräften und Laien wird die Möglich-
keit gegeben, sich die Palliativstation anzusehen.

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023-IZPV-Universitätsklinikum Augsburg
Inhalte Kurze Einführung in Palliative Care
Methoden Führung
Termin 12.05.2023
Uhrzeit 15:00 - 17:00
Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Ort Universitätsklinikum Augsburg

Station 5/9, 5. Stock B
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg

Kosten Keine
Anmeldung 11.05.2023
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„Und, schon einmal über die eigene Bestattung 
nachgedacht?“
Einladung zu einem angeleiteten Abend zum Nachdenken

“So eine schöne Beerdigung” - manchmal hört man diesen 
Satz, oft ausgesprochen mit einem entschuldigenden Blick, ist 
es doch eher ungewöhnlich, so über das letzte Fest eines Men-
schen zu sprechen. Fragt man nach, was das “Schöne” war, 
erfährt man, dass es stimmig war, der verstorbene Mensch so 
authentisch und “echt” in Erinnerung gerufen wurde, die Worte 
und Musik passten. Auch wird genannt, dass die Zurück-Geblie-
benen einen guten Platz hatten, es persönlich und individuell 
war, eben keine Bestattung “von der Stange”.

Sich zu Lebzeiten mit dem eigenen Abgang zu befassen bietet 
die Chance, den Zurückbleibenden Orientierung zu geben. Oft 
wird es als hilfreich erlebt, wenn diese wissen, was gewünscht 
bzw. auf keinen Fall sein soll. Sich mit dem eigenen letzten 
Fest zu befassen, führt dabei zu ganz essentiellen Fragen: Was 
war mir wichtig in meinem Leben? Wo ist der rote Faden? Was 
bleibt von mir? Diese Fragen werden an diesem Abend sicher-
lich keine abschießende Beantwortung finden – sie werden 
mitschwingen und laden ein, sich weiter damit zu befassen.

Veranstalter Hospiz-Gruppe Albatros
Ansprechpartner Renate Flach
Kursnummer 03
Inhalte Bestattungsarten und Bestattungsmöglich-

keiten in Deutschland; Orte und Rahmen 
für Verabschiedungen; Gestaltungsmög-
lichkeiten einer Verabschiedung; Eigene 
Wünsche und Bedürfnisse

Methoden Impulsvortrag, Austausch
Termin 10.05.2023
Uhrzeit 18:00 - 20:30
Kursleitung Ursula Hahn-Seidl
Referent 1 Dipl. Sozialpädagogin (FH) Ursula Hahn-

Seidl, System-Coach/Mediatorin/Gruppen-
supervisorin (SE)

Ort Hospiz-Gruppe „Albatros“
Völkstr. 24
86150 Augsburg

Kosten keine – um Spenden wird gebeten
Teilnehmerzahl 8-10
Anmeldung 04.05.2023
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Tod am Anfang des Lebens
„Es ist alles wie ein Alptraum!“

Workshop

Veranstalter Haus Tobias
Ansprechpartner Gudrun Fackler
Kursnummer HT 2023 1
Inhalte Wie begleiten wir Eltern, wenn ein Baby 

während der Schwangerschaft, bei der 
Geburt oder schon bald danach stirbt?

Methoden Input, Austausch
Termin 15.05.2023
Uhrzeit 9.30 - 16.00
Kursleitung Hildegard Wörz-Strauß
Ort Haus Tobias

Stenglinstr.7
86156 Augsburg

Kosten 50 Euro
18 Euro Verpflegung

Teilnehmerzahl 5-12
Anmeldung 02.05.2023

KlangZeit – Tauchen Sie ein in die wohltuende 
Welt der Klänge
Neben Informationen über Ursprung, Funktion und Wirkung 
von Klangschalen erhalten Interessierte die Gelegenheit in die 
Welt der Klänge einzutauchen, den unterschiedlichen Tönen 
zu lauschen und die Schwingungen zu spüren.

Veranstalter St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.
Ansprechpartner Karin Vlcek
Kursnummer -
Inhalte Informationen
Methoden Vortrag und gemeinsames Ausprobieren
Termin 23.05.2023
Uhrzeit 19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Kursleitung Peter Hess®-Klangmassagepraktikerin 

Elisabeth Hill
Ort St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Raum Vinzenz-Saal
Zirbelstraße 23
86154 Augsburg

Kosten kostenfrei; Spenden sind willkommen
Teilnehmerzahl 75
Anmeldung 16.05.2023
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FÜR|SICH|VOR:SORGEN
Die Veranstaltung “Patientenverfügung, Vollmacht, Testament 
– medizinische, rechtliche und inhaltliche Aspekte” erläutert 
die Notwendigkeit der gesundheitlichen Vorsorge für Unfall, 
Krankheit oder Alter. Die Referenten erläutern die verschiede-
nen Formulare und geben medizinische und rechtliche Hinter-
grundinformationen. Die juristischen Feinheiten zu Testament 
und Vererben beschreibt eine Rechtsanwältin. Bei dieser 
Veranstaltung ergibt sich immer eine rege Diskussion, bei der 
viele Fragen und Unsicherheiten beantwortet und geklärt wer-
den können.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2023_FSV 2
Inhalte Jeder Mensch hat das Recht auf Selbstbe-

stimmung und Entscheidungsfreiheit. 
Das bedeutet, gegen oder ohne seine Zu-
stimmung dürfen bestimmte Handlungen 
nicht mit ihm geschehen.
Das kostenfreie Informations- und Bera-
tungsangebot im FÜR|SICH|VOR:SORGEN-
Programm des AHPV möchte Sie unter-
stützen, selbstbestimmt für den Krank-
heitsfall zu entscheiden und damit für sich 
und andere vorzusorgen.

Methoden Vortrag
Termin 31.05.2023
Uhrzeit 17:00 - 20:00
Kursleitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner
Ort Evangelisches Forum Annahof

Augustanasaal
Im Annahof 4 – 86150 Augsburg

Kosten Sie geben was es Ihnen wert ist
Teilnehmerzahl 75
Anmeldung 24.05.2023

Vom Trauern und Trösten
Die Reaktion auf den Tod eines geliebten Menschen ist eine 
tiefe Trauer. Unterschiedliche Gefühle und Verhaltensweisen 
treten auf. So vielfältig wir Menschen sind, so vielfältig zeigt 
sich auch die Trauer. Der Trauerweg wird oft als Lebenskrise 
beschrieben, ein Weg, der sehr schmerzhaft ist und auf dem 
sich Trauernde oft allein gelassen fühlen. Wir wollen an die-
sem Abend nach einem kurzen Theorieteil im Miteinander her-
ausfinden, wie auf diesem Weg Trost erfahren werden kann.

Veranstalter Hospiz-Gruppe Albatros
Ansprechpartner Renate Flach
Kursnummer 04
Inhalte siehe Beschreibung
Methoden Impulsreferat,  Austausch in der Gruppe
Termin 14.06.2023
Uhrzeit 17:00 - 19:30
Kursleitung Renate Flach
Referent 1 Renate Flach, 

Hospizleiterin, Trauerbegleiterin
Ort Hospiz-Gruppe „Albatros“

Völkstr. 24
86150 Augsburg

Kosten keine - um Spenden wird gebeten
Teilnehmerzahl 8-10
Anmeldung 08.06.2023
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Optimales Entlassmanagement im palliativen 
Kontext 
Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV 

- Universitätsklinikum Augsburg
Inhalte Wird nachgereicht.
Methoden Vortrag und anschließende Diskussion.
Termin 29.06.2023
Uhrzeit 16:30 - 18:00
Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Referent 1 Dr. Sarah Peuten

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Universität 
Augsburg, Professur für Soziologie/Sozial-
kunde 

Ort Universitätsklinikum Augsburg
5. Stock, B-Bereich, Raum 005
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg

Kosten keine
Spenden willkommen.

Anmeldung 28.06.2023
Hinweis Die Veranstaltung wird in Präsenz und via 

Teams abgehalten. 
Der Link wird an alle angemeldeten Teil-
nehmer versendet. 

38. Augsburger Hospiz- und Palliativgespräch
Hospizlich-palliative Netzwerke in der Region Augsburg – 
Aktueller Stand

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Ansprechpartner Eckhard Eichner
Kursnummer 2023_AHPG_38
Inhalte Aktuelle Themen aus der regionalen Hos-

piz- und Palliativversorgung
Methoden Vortrag, Diskussion 
Termin 12.07.2023
Uhrzeit 17:00 - 20:00
Kursleitung Dr. med. Dr. phil Eckhard Eichner
Ort Evangelisches Forum Annahof

Augustanasaal
Im Annahof 4
86150 Augsburg

Kosten Keine – Sie geben, was es Ihnen wert ist
Anmeldung 05.07.2023
Hinweis Programm folgt
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FÜR|SICH|VOR:SORGEN
Die Veranstaltung “Patientenverfügung, Vollmacht, Testament 
– medizinische, rechtliche und inhaltliche Aspekte”  erläutert 
die Notwendigkeit der gesundheitlichen Vorsorge für Unfall, 
Krankheit oder Alter. Die Referenten erläutern die verschiede-
nen Formulare und geben medizinische und rechtliche Hinter-
grundinformationen. Die juristischen Feinheiten zu Testament 
und Vererben beschreibt eine Rechtsanwältin. Bei dieser 
Veranstaltung ergibt sich immer eine rege Diskussion, bei der 
viele Fragen und Unsicherheiten beantwortet und geklärt wer-
den können.

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2023_FSV 3
Inhalte Jeder Mensch hat das Recht auf Selbstbe-

stimmung und Entscheidungsfreiheit. 
 Das bedeutet, gegen oder ohne seine Zu-
stimmung dürfen bestimmte Handlungen 
nicht mit ihm geschehen.
Das kostenfreie Informations- und Bera-
tungsangebot im FÜR|SICH|VOR:SORGEN-
Programm des AHPV möchte Sie unter-
stützen, selbstbestimmt für den Krank-
heitsfall zu entscheiden und damit für sich 
und andere vorzusorgen.

Methoden Vortrag
Termin 20.09.2023
Uhrzeit 17:00 - 20:00
Kursleitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner
Ort Evangelisches Forum Annahof

Augustanasaal
Im Annahof 4, 86150 Augsburg

Kosten Sie geben was es Ihnen wert ist
Teilnehmerzahl 75
Anmeldung 13.09.2023

Schätze für Familien in Alltag und Krise 
Unterstützungsmöglichkeiten durch den Ambulanten Kinder- und 
Jugendhospizdienst 

Für Familien mit Kindern und Jugendlichen, die lebensverkür-
zend oder lebensbedrohlich erkrankt sind, ist der ambulante 
Kinder- und Jugendhospizdienst Unterstützung in vielen Be-
reichen. Für die betroffenen Familien ist es unser Ziel, eine 
möglichst hohe Lebensqualität zu erreichen, sie zu entlasten 
und auf ihrem Weg zu begleiten.

Wir möchten da sein, wenn die Balance zwischen gelun-
genem Alltag und Krisensituation nicht mehr stimmt. Un-
sere hauptamtlichen Mitarbeitenden und ehrenamtlichen 
Familienbegleiter*innen unterstützen die Familien ab dem 
Zeitpunkt der Diagnosestellung, ganz individuell nach den 
Wünschen der Familie und unabhängig von ihrer Nationalität, 
Religion und Weltanschauung.

Der Bunte Kreis lädt alle betroffene Familien, Menschen aus 
deren  Umfeld, aber auch alle sonst Interessierten ein, einen 
Einblick in die Kinderhospizarbeit des Bunten Kreises zu be-
kommen. 

Veranstalter Bunter Kreis Nachsorge gGmbH
Ansprechpartner Christine Kohnle
Kursnummer AKHD 2023-01
Inhalte Informationsveranstaltung 
Methoden Vortrag
Termin 05.10.2023
Uhrzeit 19:00 - 20:30
Kursleitung Christine Kohnle
Ort Bunter Kreis Augsburg

Stenglinstr. 2
86156 Augsburg

Kosten keine
Teilnehmerzahl 30
Anmeldung 02.10.2023
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Malen gegen das Vergessen
In meinem Workshop möchte ich Ihnen in einem theoretischen 
Teil verschiedene Techniken der kreativen Arbeit mit Seniorin-
nen und Senioren vorstellen. Dabei gilt es, die unterschiedlichs-
ten Farben und deren Einsatzmöglichkeiten kennen zu lernen, 
sowie praxistaugliche Bücher und Vorlagen zu zeigen.

Ich möchte Ihnen das weite Feld der Möglichkeiten, aber auch 
die Grenzen der Kreativarbeit aufzeigen.

In einem praktischen Teil werden wir gemeinsam etwas ge-
stalten, um die unterschiedlichen Materialien kennen zu ler-
nen, denn auch unser persönlicher Zugang zu einem Material 
ist wichtig.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-1010
Inhalte Seminar
Methoden Seminar
Termin 10.10.2023
Uhrzeit 08:30 - 16:30
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Eva Buchner
Ort Erzabtei St. Ottilien - Exerzitienhaus

Erzabtei 13
86941 St. Ottilien

Kosten 35 Euro Ehrenamtliche; 
45 Euro Hauptamtliche

Teilnehmerzahl 10 - 20
Anmeldung 27.09.2022

Besichtigung der Palliativstation im 
Medizincampus Süd 
Kurze Einführung in Palliative Care

Seit vierzehn Jahren werden auf der Palliativstation 5.9 und 
seit vier auf der Palliativstation 2.3 Medizincampus Süd Pati-
entinnen und Patienten behandelt. Die organisatorischen und 
räumlichen Besonderheiten der Palliativstation werden von 
Fachkräften vorgestellt.

Allen Interessierten, Fachkräften und Laien wird die Möglich-
keit gegeben, sich die Palliativstation anzusehen.

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023-IZPV-Universitätsklinikum Augsburg
Inhalte Kurze Einführung in Palliative Care
Methoden Führung
Termin 13.10.2023
Uhrzeit 15:00 - 17:00
Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Ort Medizincampus Süd

Station 2.3, 2. Stock 
Sauerbruchstr. 6
86179 Augsburg Augsburg

Kosten Keine
Anmeldung 12.10.2023
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Die Schöpfung im Gehen erleben - Füssen
Die Teilnehmer sind eingeladen, die Schöpfung in ihrer ganzen 
Schönheit und Vielfalt zu erleben. Im Rahmen dieser medita-
tiven Wanderung regen geistliche und biblische Impulse an, 
den Glauben im Blick auf die Schöpfung zu vertiefen.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Sieber
Kursnummer 2023AHS-1013
Inhalte Spiritualität
Methoden spirituelle Wanderung
Termin 13.10.2023
Uhrzeit 14:00 - 18:00
Kursleitung Rita Sieber
Referent 1 Andrea Häring
Ort Parkplatz am Freibad Weißensee

Pfrontener Straße
87629 Füssen

Kosten 10 Euro Teilnehmerbeitrag (Verpflegung 
Selbstzahler)

Anmeldung 29.09.2023

Cannabinoide 
Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV 

- Universitätsklinikum Augsburg
Methoden Vortrag und anschließende Diskussion.
Termin 26.10.2023
Uhrzeit 16:30 - 18:00
Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Referent 1 Oberarzt Dr. med. Manfred Sturm, FA für 

Anästhesiologie, Intensivmediziner, spe-
zielle Schmerztherapie, Palliativmediziner 
AHPV; Universitätsklinikum Augsburg, Leiter 
Schmerzambulanz 

Ort Universitätsklinikum Augsburg
5. Stock, B-Bereich, Raum 005
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

Kosten keine - Spenden willkommen.
Anmeldung 25.10.2023
Hinweis Die Veranstaltung wird in Präsenz und via 

Teams abgehalten. 
Der Link wird an alle angemeldeten Teil-
nehmer versendet. 
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Bewegung trotz(t) Demenz
Bewegung für demenziell erkrankte Menschen

Bewegung allgemein hat einen langweiligen Ruf. Die Aussa-
gen „Ich beweg mich den ganzen Tag“, oder „Ich bewege 
mich beim Arbeiten“, stimmt zwar, aber wir bewegen uns 
eintönig und automatisch. Das Zusammenspiel zwischen Mus-
kulatur, Atmung und Konzentration der Bewegungen, ist für 
viele Menschen eine Leistung. 

Bei demenziell erkrankten Menschen ist dies eine Hochleis-
tung, doch die Freude an der Bewegung ist Ihnen anzusehen 
und motiviert sie gleichzeitig.

Wie kann ich und was benötige ich, dass der einzelne Senior/
In dieses Gefühl hat. Was benötige ich um eine Gymnastik-
stunde individuell auf den Teilnehmer zu gestalten. Der Work-
shop beinhaltet verschiedene Techniken mit denen sie, die 
Menschen zur Bewegung aktivieren und motivieren.

Die verschiedenen Techniken sind:

 � Bildsprache 
„Wir fliegen“ automatisch gehen die Arme seitwärts ohne viel 
nachzudenken. So kann die Bewegung eingeleitet werden.

 � Musik 
Frei nach dem Motto „Mit Musik geht alles besser“ werden 
die verschiedenen Körperpartien und Muskelgruppen ge-
kräftigt und die Beweglichkeit gefördert

 � Sprache und Musik 
Fördert und fordert die Koordination und die geistige Fit-
ness. Das Zusammenspiel der linken und der rechten Ge-
hirnhälfte wird trainiert und gefördert.

 � Nonverbale Impulse 
Hier wird das „sich Spüren“ in den Vordergrund gestellt. 
Viele inmobile Menschen können sich nicht mehr spüren, 
die Abgrenzungen zwischen Körper und Umwelt verschmel-
zen. Durch leichten Druck werden einzelne Körperpartien 
und das Gehirn aktiviert. So entsteht eine Interaktion mit 
der Umwelt.  

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-1017
Inhalte Seminar
Methoden Seminar
Termin 17.10.2023
Uhrzeit 8:30 - 16:30
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Martin Schinzel

Betreuungskraft
Ort Bischöfliches Seelsorgeamt - Außenstelle 

Neu-Ulm
Clarentinerstraße 3
89264 Weißenhorn

Kosten 35 Euro Ehrenamtliche;  
45 Euro Hauptamtliche

Anmeldung 03.10.2023
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Mein Großvater Medizinmann und ich 
Pastoralreferent
Jede Kultur verfolgt den Zweck das Leben zu fördern. Treffen 
verschiedene Weltanschauungen aufeinander, bleiben Rei-
bungspunkte jedoch nicht aus. Der Referent wird aus seiner 
eigenen Lebensgeschichte berichten: In Togo geboren, wuchs 
er mit der Tradition der Ewes, einer westafrikanischen Ethnie, 
auf. Der christliche Glaube spielte in seiner Familie eine wichti-
ge Rolle. Sein Großvater hingegen war Vertreter des Voodoo-
Ahnenkults.

Der Vortrag zeigt Beispiele auf, wie das Christentum als Sau-
erteig in den Kulturen der Welt aufgehen kann. Welchen Bei-
trag leistet das christliche Ethos zur friedlichen Weltgemein-
schaft? Wie können die christlichen Kirchen durch Solidarität 
und Bildungsarbeit einem korrupten Kapitalismus entgegen-
treten?

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-1026
Inhalte Vortrag
Methoden Vortrag
Termin 26.10.2023
Uhrzeit 19:00 - 20:30
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Vincent Semenou

Pastoralreferent
Ort Kath. Erwachsenenbildung e. V.

Brenzstraße 4
89331 Burgau

Kosten 0
Teilnehmerzahl 10 - 20
Anmeldung 12.09.2023

Achtsamkeit durch Musik
„Wo man singt, da lass Dich ruhig nieder“, heißt ein alt bekann-
ter deutscher Spruch. Wie das Aufrechtgehen, rational Denken 
und die Sprachfähigkeit, gehört das Singen zu den essentiellen 
Merkmalen des Menschen. Es spielt sogar therapeutische 
Wirkungen in unserer psychisch-körperlichen Verfassung durch 
unterschiedliche Wirkungen, wie in der Wissenschaft festge-
stellt wurde: Es bringt z.B. unseren Kreislauf in Schwung, stärkt 
unser vegetatives Nervensystem und wirkt beruhigend. Wer 
singt, hat keine Angst, sagt man oft. Darüber hinaus soll das 
Singen positiv auf unsere Abwehrkräfte wirken, zur Ausschüt-
tung von Glückshormonen wie Endorphin, Serotonin, Dopamin 
und Adrenalin beitragen und sogar unsere Lebenserwartung 
verlängern. Anders gesagt, das Singen lohnt sich. Nicht zuletzt, 
weil es eine Form der Spiritualität ist, die uns intensiv in Berüh-
rung mit der Transzendenz bringt. Die Singfähigkeit ist eine der 
geistigen Kompetenzen, die uns erhalten bleiben, selbst wenn 
unsere kognitiven Funktionen eingebüßt haben. Für jede/n Mit-
arbeiter/in in der Seniorenhilfe ist es von großer Bedeutung, das 
gemeinsame Singen, sei es in den Einrichtungen oder für un-
sere fitten Senioren in den Gemeinden zu pflegen. Bei diesem 
Workshop lernen wir vor allem das Chanten mit Liedergut aus 
verschiedenen Kulturen und Traditionen.

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Semenou
Kursnummer 2023AHS-0928
Inhalte Seminar
Methoden Seminar
Termin 28.10.2023
Uhrzeit 8:30 - 16:30
Kursleitung Vincent Semenou
Referent 1 Rita Sieber, Gemeindereferentin
Ort Seminarhaus Dillinger Franziskanerinnen

Kardinal-von-Waldburg-Straße 2
89407 Dillingen

Kosten 35 Euro Ehrenamtliche; 45 Euro Hauptamtliche
Anmeldung 14.10.2023
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Immer wieder die Balance finden
Es tut uns gut, wenn wir im inneren Gleichgewicht sind, Doch 
Unvorhergesehenes bringt uns aus der Balance. Mit Atem- 
und Körperübungen, Texten aus der Bibel und der Poesie, 
kommen wir zur Ruhe und zu Ausgeglichenheit. 

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Sieber
Kursnummer 2023AHS-1103
Inhalte Seminar
Methoden Seminar
Termin 03.11.2023
Uhrzeit 14:00 - 17:30
Kursleitung Rita Sieber
Ort Haus der Begegnung - Exerzitienhaus Con-

gregatio Maria Ward
An der Luisenhöhe 2
86633 Neuburg an der Donau

Kosten 15 Euro inkl. Kaffee und Kuchen
Teilnehmerzahl 10 - 15
Anmeldung 20.10.2022

Wenn der Schmerz sich mit der Liebe verbindet
Vom Umgang mit eigenem und fremdem Schmerz in spirituellen 
Traditionen

Ansatzpunkte und Wirkweisen spirituell therapeutischer 
Wege; 2-tägig

Veranstalter Haus Tobias
Ansprechpartner Gudrun Fackler
Kursnummer HT 2023 2
Inhalte Diese Fortbildung zeigt Ansatzpunkte spiri-

tuell-therapeutischer Wege auf, die im Kon-
trast zum heute verbreiteten Umgang mit 
Schmerz stehen. Mit meditativen Übungen 
sammeln die Teilnehmenden eigene Erfah-
rungen im spirituellen Umgang mit dem 
eigenen und dem fremden Schmerz

Methoden Input, angeleitete Übungen
Termin 09.11.2023
Uhrzeit 10.00 - 18.00
Kursleitung Reiner Hartmann
Referent 1 Prof.Dr. Brigitte Fuchs

Prof Pastoraltheologie
Ort Haus Tobias

Stenglinstr.7
86156 Augsburg

Kosten 149 Euro
Übernachtung/Verpfl. 86 Euro

Teilnehmerzahl 8-16
Anmeldung 23.10.2023
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Du fehlst mir so
Wenn der Lebenspartner stirbt, oft nach Jahrzehnten gemein-
samen Lebens, bleibt tiefe Trauer und eine große Sehnsucht 
bei dem Verstorbenen zu sein. Das Leben scheint stehen zu 
bleiben. Wir laden Sie ein, mit anderen betroffenen Hinterblie-
benen diesen Nachmittag zu verbringen. Es wird Raum sein 
für die Trauer um Ihren verstorbenen Lebenspartner*in. 

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Kontaktstelle Trau-
erbegleitung der Diözese Augsburg

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Sieber
Kursnummer 2023AHS-1114
Inhalte Trauerseminar
Methoden Austausch
Termin 14.11.2023
Uhrzeit 14:00 - 17:00
Kursleitung Rita Sieber
Referent 1 Karin Mörtl
Ort Tagungshaus der Dillinger Franziskanerinnen

Kardinal-von-Waldburg-Straße 2
89407 Dillingen an der Donau

Kosten 10 Euro inkl. Kaffee und Kuchen
Teilnehmerzahl 10 - 15
Anmeldung 31.10.2022

39. Augsburger Hospiz- und Palliativgespräch - 
Letzte Hilfe Kurs
Augsburger Letzte Hilfe Kurs

Auch wenn die Meisten schon einen Angehörigen verloren ha-
ben, haben viele doch das Gefühl zu wenig über das Sterben 
zu wissen: Was geschieht beim Sterben? Welche körperlichen 
und psychischen Veränderungen auf? Wie kann Leid gelindert 
werden? Wie können Angehörige unterstützen oder unter-
stützt werden? Was bedeutet Abschied-nehmen-müssen und 
wie geht man mit der Trauer um? 

 Vielleicht ist unser ?Letzte Hilfe Kurs? für Sie eine Möglich-
keit, sich dem Thema zu nähern. Anhand einer Geschichte 
wollen wir Ihnen viel Wissen über die Begleitung und Versor-
gung von Sterbenden vermitteln und Ihre Fragen dazu beant-
worten. 

Veranstalter Augsburger Hospiz-  
und Palliativversorgung e.V.

Kursnummer 2023_AHPG_39
Inhalte Letzte Hilfe Kurs
Methoden Story Line
Termin 15.11.2023
Uhrzeit 17:00 - 20:00
Kursleitung Dr. med. Dr. phil. Eckhard Eichner
Ort Evangelisches Forum Annahof

Augustanasaal
Im Annahof 4
86150 Augsburg

Kosten 0
Sie geben was es Ihnen wert ist

Teilnehmerzahl 75
Anmeldung 08.11.2023
Hinweis Die Veranstaltungsräume sind barrierefrei.
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Du fehlst mir so
Wenn der Lebenspartner stirbt, oft nach Jahrzehnten gemein-
samen Lebens, bleibt tiefe Trauer und eine große Sehnsucht 
bei dem Verstorbenen zu sein. Das Leben scheint stehen zu 
bleiben. Wir laden Sie ein, mit anderen betroffenen Hinterblie-
benen diesen Nachmittag zu verbringen. Es wird Raum sein 
für die Trauer um Ihren verstorbenen Lebenspartner/in. 

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Kontaktstelle Trau-
erbegleitung der Diözese Augsburg

Veranstalter Fachbereich für Seniorenpastoral des Bi-
schöflichen Seelsorgeamtes

Ansprechpartner Sieber
Kursnummer 2023AHS-1117
Inhalte Trauerarbeit
Methoden Austausch
Termin 17.11.2023
Uhrzeit 14:00 - 17:00
Kursleitung Rita Sieber
Referent 1 Karin Mörtl
Ort Pfarrzentrum St. Michael

Schulstraße 8
86551 Aichach

Kosten 10 Euro inkl. Kaffee und Kuchen
Teilnehmerzahl 10 - 15
Anmeldung 03.11.2023

26. Augsburger Palliativtag

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023-IZPV-Augsburger-Palliativtag-Univer-

sitätsklinikum Augsburg
Inhalte Im Flyer ersichtlich, ab Ende Juli 2023 fer-

tig gestellt.
Methoden VorträgeDiskussionWorkshops
Termin 18.11.2023
Uhrzeit 09:00 - 15:30
Kursleitung Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Ort Universitätsklinikum Augsburg

Großer Hörsaal und kleiner Hörsaal
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg

Kosten Alle Vorträge sind kostenfrei.
Vorträge sind kostenfrei, Workshops kos-
tenpflichtig.

Teilnehmerzahl 50 bis 100
Anmeldung 16.11.2023
Hinweis Programm ab Ende Juli 2023 verfügbar.

Veranstaltung wird in Präsenz und via 
Teams abgehalten.
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Wissen um Trauer
Kompakttag

Kompakttag zum Wissensvermitteln und Überprüfen eigener 
Erfahrungen

Veranstalter Haus Tobias
Ansprechpartner Gudrun Fackler
Kursnummer HT 2023 4
Inhalte Wissensgrundlagen um Trauernde zu be-

gleiten
Methoden Input; Übungen,  Gespräche
Termin 29.11.2023
Uhrzeit 9.30 - 16.30
Kursleitung Gudrun Fackler
Ort Haus Tobias

Stenglinstr.7
86156 Augsburg

Kosten 50 Euro
18 Euro Verpflegung

Teilnehmerzahl 8-16
Anmeldung 15.11.2023

Spiritualität im palliativen Kontext 
Diese Veranstaltung ist für interessiertes Fachpersonal ausge-
richtet. Die Seminarreihe dient der Wissensvermittlung. Durch 
einen Vortrag sowie anschließende interaktive Diskussion soll 
das Thema vertieft werden

Veranstalter Universitätsklinikum Augsburg
Ansprechpartner Irmtraud Hainsch-Müller
Kursnummer 2023 - Donnerstagsfortbildungsreihe - IZPV 

- Universitätsklinikum Augsburg
Inhalte Wird nachgereicht.
Methoden Vortrag und anschließende Diskussion.
Termin 14.12.2023
Uhrzeit 16:30 - 18:00
Kursleitung Oberärztin Dr. med. Irmtraud Hainsch-Müller
Referent 1 Pfr. Michael Saurler, Leitung Kathol. Klinik-

seelsorge, Universitätsklinikum Augsburg
Ort Universitätsklinikum Augsburg

5. Stock, B-Bereich, Raum 005
Stenglinstr. 2
86156 Augsburg

Kosten keine
Spenden willkommen.

Anmeldung 13.12.2023
Hinweis Die Veranstaltung wird in Präsenz und via 

Teams abgehalten.

Der Link wird an alle angemeldeten Teil-
nehmer versendet.
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Die hier aufgeführten Beratungsstellen verweisen auch weiter, wenn es eine zutreffendere oder speziellere Anlaufstelle für Sie gibt.  
Betroffene und Helfer sollten also keine Scheu haben, anzurufen – auch wenn sie sich nicht sicher sind, ob die Stelle genau passt.

Hospizbegleitung und Palliativversorgung

_Erwachsene
Alle Hospizdienste beraten zu allen Fragen rund um Lebens-
ende, Sterben, Tod, Trauer, Versorgungseinrichtungen, Pfle-
ge zuhause, Palliativmedizin.
Die Telefonnummern aller Hospizdienste finden Sie auf Seite 
110, die kompletten Adressen ab Seite 113.

_Familie
KIYO – Beratungsstelle für krebskranke Eltern
Universitätsklinikum Augsburg – ICCA
Stenglinstr.2, 86156 Augsburg
( (0821) 650589-60
@ kiyo@awo-augsburg.de

_Kinder und Jugendliche
_Bunter Kreis Nachsorge gGmbH 

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst
( (0821) 400 4896
@ kinderhospizdienst@bunter-kreis.de
 www.bunter-kreis.de/so-helfen-wir/spezielle-angebote/
kinderhospizdienst/

Wer wird beraten
Kinder und Jugendliche mit lebensbedrohlichen und lebens-
verkürzenden Erkrankungen und deren Familien auf dem 
oft langen Krankheitsweg ab Diagnosestellung. Zudem alle 
Betreuungspersonen, z.B. behandelnde Kinderärzte und 
Pflegedienste.

Beratungsthemen 
Psychosoziale und sozialrechtliche Fragen, Entlastungsmög-
lichkeiten, Palliativmedizin und -pflege, gesundheitliche Vor-
sorgeplanung bei Kindern und Jugendlichen.
Bei komplexen Symptomen berät das Brückenteam im Rah-
men der SAPV für Kinder und Jugendliche (Kooperation mit 

dem Universitätsklinikum Augsburg) 
( (0821) 400 3688 
@ sappv@bunter-kreis.de
 www.bunter-kreis.de/so-helfen-wir/spezielle-angebote/

kinderpalliativ-versorgung/ 

Betreuung
Zu allen Fragen rund um die Betreuung von Menschen, die 
sich nicht mehr selbst um alle ihre Angelegenheiten küm-
mern können, ist für Stadt und Landkreis Augsburg das Be-
treuungsgericht Augsburg zuständig.

_Betreuungsgericht - Amtsgericht Augsburg
Am Alten Einlass 1, 86150 Augsburg
 
Die Anlaufstelle richtet sich nach dem Anfangsbuchstaben 
des Betroffenen:
A/Ä, D, Tn-Tz, X: ( (0821) 3105-2409

Ba-Bie, O: ( (0821) 3105-2365

Bih-Bz, J, Ö: ( (0821) 3105-2432

C, E, P, V: ( (0821) 3105-2411

F, Ma-Moq: ( (0821) 3105-2384

G, La-Lt: ( (0821) 3105-2649

H, Ta-Tm: ( (0821) 3105-2381

I, R, St:  ( (0821) 3105-2380

K, Lu-Lz: ( (0821) 3105-2667

Mor-Mz, Sch: ( (0821) 3105-2383

N, Ü, Z: ( (0821) 3105-2385

Q, U, W, Y: ( (0821) 3105-2355

S (ohne Sch, St): ( (0821) 3105-2410
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Patientenverfügung, Verfügung in Notfällen, 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung

 Beratungsangebote und Betreuungsstellen/-vereine 

Betreuungsvereine und Betreuungsstellen beraten kostenlos zu 
allen Fragen des Betreuungsrechts und zur Erstellung von Be-
treuungsverfügung, Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung. 
Für eine individuelle Beratung ist immer eine vorherige Termin-
vereinbarung erforderlich.
Zu diesen Themen beraten zudem Hospizdienste und Senioren-
beratungsstellen.

_Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V. – AHPV

Ansprechpartnerin: Birgit Carl
Stadtberger Str. 21, 86157 Augsburg
( (0821) 455550-42
@ vorsorgen@ahpv.de
 www.fuersichvorsorgen.de

_Betreuungsstelle Stadt Augsburg

Prinzregentenstr. 11, 86150 Augsburg
@ betreuungsstelle.stadt@augsburg.de 

Telefonnummern der Ansprechpartner nach Anfangsbuchsta-
ben der Betroffenen:
A, M: Tel  ( (0821) 324-2774
B, C, D, F:  ( (0821) 324-2893
E, G, U, V, Z:  ( (0821) 324-2772
H, P:   ( (0821) 324-2895
L, O, R, W: ( (0821) 324-2896
K, N, Q, X, Y:  ( (0821) 324-2771
I, J, S, T:  ( (0821) 324-2894

_Betreuungsstelle für Erwachsene Landkreis Augsburg

Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg  
( (0821) 3102-2480
@ betreuung@lra-a.bayern.de

_Betreuungsverein Caritasverband für die Stadt und den  
  Landkreis Augsburg e.V.

Depotstr. 5, 86199 Augsburg   
( (0821) 57048-32, -41, -30, -31
@ betreuungen@caritas-augsburg-stadt.de
@ betreuungen@caritas-augsburg-land.de
 www.der-sozialmarkt.de/hilfe-beratung/betreuungen/
betreuungen

_Betreuungsverein für Augsburg und Umgebung e.V.

Hauptstr. 11, 86405 Meitingen
( (08271) 426-4147
@ info@betreuungsverein-au.de
 betreuungsverein-au.de 

_BAB – Betreuungsverein für Augsburger  
Bürgerinnen und Bürger e.V.

Kirchbergstraße 17, 86157 Augsburg
( (0821) 450 770 241
@ bab.betreuungsverein@awo-augsburg.de

_Betreuungsverein Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Leonhardsberg 16, 86150 Augsburg 
( (0821) 312386 
@ betreuungsverein@skf-augsburg.de

 betreuungsverein-skf.de
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Seniorenberatungsstellen
Seniorenberatungsstellen beraten zu allen Themen, die im 
Alter wichtig sind. Die Beratung ist kostenfrei und bei Bedarf 
kommen die BeraterInnen nach Hause.

_Stadt Augsburg
www.seniorenfachberatung-augsburg.de

_Bärenkeller

Sozialzentrum Bärenkeller
Amselweg 32, 86156 Augsburg
( (0821) 460 4030
@ seniorenberatung.baerenkeller@caritas-augsburg-stadt.de

_Kriegshaber

Sozialzentrum Kriegshaber
Ulmer Str. 199, 86156 Augsburg
( (0821) 439 833-12
@ seniorenberatung.kriegshaber@caritas-augsburg-stadt.de

_Oberhausen

Gemeindehaus St. Joseph
Tobias-Maurer-Str. 17, 86154 Augsburg   
( (0821) 418543 
@ seniorenberatung.oberhausen@caritas-augsburg-stadt.de

_Pfersee

Seniorenzentrum Christian-Dierig-Park
Kirchbergstr. 17, 86157 Augsburg
( (0821) 450 770-151 oder -154
@ seniorenberatung.pfersee@awo-augsburg.de

_Herrenbach-Spickel

Sozialzentrum Herrenbach (Schwabencenter)
Wilhelm-Hauff-Str. 28, 86161 Augsburg
( (0821) 568 81 21
@ seniorenberatung.herrenbach@awo-augsburg.de

_Stadtmitte

Altenhilfezentrum der Diakonie
Alte Gasse 12, 86152 Augsburg
( (0821) 509 43-50
@ seniorenberatung.stadtmitte@diakonie-augsburg.de

_Hammerschmiede-Firnhaberau
Sozialzentrum Hammerschmiede
Marienbader Str. 29 a, 86169 Augsburg
( (0821) 700 21 742
@ seniorenberatung.hammerschmiede@awo-augsburg.de

_Hochzoll
Sozialstation Hochzoll
Augsburger Str. 78, 86316 Friedberg
( (0821) 263 75 26
@ seniorenberatung.hochzoll@caritas-augsburg-stadt.de

_Lechhausen
Sozialstation Lechhausen
Neuburger Str. 45, 86167 Augsburg
( (0821) 720 55 20
@ seniorenberatung.lechhausen@caritas-augsburg-stadt.de

_Göggingen-Inningen-Bergheim
Sozialstation Göggingen
Römerweg 18, 86199 Augsburg
( (0821) 934 15
@ seniorenberatung.goeggingen@caritas-augsburg-stadt.de

_Haunstetten
Stadtteilzentrum Haunstetten
Johann-Strauß-Str. 11, 86179 Augsburg
( (0821) 808 77 33
@ seniorenberatung.haunstetten@szaugsburg-stadt.brk.de
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_Hochfeld-Univiertel
Sozialzentrum Hochfeld
Hochfeldstr. 52, 86159 Augsburg
( (0821) 259 45 11
@ seniorenberatung.hochfeld@augsburg-asb.de

_Fachberatung für Senioren mit Migrationshintergrund

_Islamischer Kulturkreis

Sozialzentrum Herenbach

Wilhelm-Hauff-Str. 28, 86161 Augsburg
( (0821) 568 81 82
@ seniorenberatung.ina@awo-augsburg.de

_Osteuropäischer Kulturkreis

Sozialzentrum Hochfeld
Hochfeldstr. 52, 86159 Augsburg

( (0821) 259 4511
@ v.jeloucan@augsburg-asb.de

_Landkreis Augsburg
Seniorenberatung Landkreis Augsburg,  
Fachstelle für pflegende Angehörige

Bismarckstr. 62, 86391 Stadtbergen
@ seniorenberatung@lra-a.bayern.de 

Volker Bertram
( (0821) 3102-2705 

Guido Hauptmann
( (0821) 3102-2766

Bettina Schramm
( (0821) 3102-2719 

Sabine Schmeikal
( (0821) 3102-2707

Kathrin Weber
( (0821) 3102-2718 

Fachstellen für pflegende Angehörige 
Im Landkreis Augsburg sind die Fachstellen für pflegende 
Angehörige bei der Seniorenberatung angesiedelt, Kontakte 
siehe vorhergehender Punkt.

In der Stadt Augsburg gibt es vier Fachstellen für pflegende 
Angehörige:

_Südliches Augsburg

Malteser Hilfsdienst
Werner-von-Siemens-Str. 10, 86159 Augsburg
( (0821) 25850-58
@ stephanie.daiber@malteser.org

_Östliches Augsburg

Sozialstation Lechhausen
Neuburger Str. 45, 86167 Augsburg
( (0821) 72055-18
@ ivan.derkac@sozialstation-lechhausen.de

_Nördliches und westliches Augsburg

Arbeiterwohlfahrt Augsburg
Kirchbergstr. 17, 86157 Augsburg
( (0821) 450 770-156

@ angehoerigenberatung@awo-augsburg.de
_Stadtmitte, Herrenbach, Spickel
Zum Redaktionsschluss nicht besetzt
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Sozial(rechtlich)e Fragen
Nachfolgend haben wir einige weitere Beratungsstellen al-
phabetisch aufgelistet, die zu sozialen und sozialrechtlichen 
Fragen beraten. Auch die Seniorenberatungsstellen und die 
Hospizdienste decken einen Teil dieser Themen ab.

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg

Schießgrabenstr. 6, 86150 Augsburg
( (0821) 907919-0
@ kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de
Außensprechstunde Universitätsklinikum Augsburg,  
Zentrale Anlaufstelle des CCCA für Krebspatienten
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg
( (0821) 400-3434
@ ccca@klinikum-augsburg.de

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit – Diakonie 

Spenglergäßchen 7a, 86152 Augsburg
( (0821) 45019-3211, -3212 oder -3216
@ soziale-beratung@diakonie-augsburg.de
 www.diakonie-augsburg.de/de/rat-hilfe/kasa

Schwerbehindertenausweis 

Zentrum Bayern Familie und Soziales,  
Service-Zentrum Augsburg
Morellstr. 30, 86159 Augsburg
( (0821) 5709-1907
@ poststelle.schw@zbfs.bayern.de

Trauma-Hilfe – Hilfe in schwierigen Lebenssituationen 

Traumahilfe Netzwerk Augsburg & Schwaben e.V.
Im Haus Tobias
Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg
( (0821) 44 40 94 84
@ info@traumahilfe-augsburg.de
 www.traumahilfe-augsburg.de

Telefonberatung

Telefonseelsorge

( 116 123
( 0800 111 0 111
( 0800 111 0 222
Die Telefonseelsorge steht rund um die Uhr auch Online zur 
Verfügung.
  online.telefonseelsorge.de

PUSULA – Seelsorgetelefon & türkischsprachiges  
Sorgentelefon

( (0821) 4550044 
Mo, Di, Pazartesi, Salı: 18-20 Uhr, 
Mi - Fr, Çarşamba - Cuma: 9-11 Uhr. 
Beratung türkischer Mitbürger in allen schwierigen Lebensla-
gen, auch in deutscher Sprache.

Russischsprachiges Sorgentelefon – SMENA

( (0821) 450 800 0 
Mo-Fr   19-22 Uhr 

OSKAR: Sorgentelefon Kinderhospiz

( 0800 8888 4711 rund um die Uhr
OSKAR berät und informiert zu allen Fragen, die mit lebens-
verkürzend erkrankten Kindern zu tun haben. 
Auch per E-Mail oder Chat. 
  www.oskar-sorgentelefon.de

Krisendienst Schwaben

( (0800) 655 3000
Kostenlos rund um die Uhr.
Soforthilfe für Menschen in psychischen Krisen und Angehörige.

MUSA Muslimische Seelsorge

( (0821) 50474490
Mo-Do   9-14 Uhr
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_Dillingen
Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
St. Elisabeth beim Caritasverband: Lebenscafé, Trauergrup-
pen, Trauerspaziergang, Einzelgespräche

_Meitingen
Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord: Trauer-Café 
/Offener Treff, Trauergesprächskreis, Einzelgespräche und 
Einzelbegleitungen 

_Aichach
St. Afra Hospiz beim Caritasverband im Landkreis 
Aichach-Friedberg: In der Trauer gehen, geleiteter Trauerge-
sprächskreis, Einzelgespräch/begleitung, Trauercafé, Trauer-
stammtisch, Auf geht's (gemeinsames gehen)

_Augsburg
Hospiz-Gruppe "Albatros" Augsburg e.V.: Trauer-Café, Trau-
ergruppe für Schulkinder und Jugendliche, Gesprächskreis 
für Trauernde, Trauereinzelbegleitung, Trauergedenkgottes-
dienst, Pilgern für Trauernde 

St. Vinzenz-Hospiz e.V.: Einzelbegleitung, Trauer-Café, 
Gedenkgottesdienste, in Planung: Frühstück für Trauernde, 
Kochen für Trauernde

Trauergruppe für Geschwister: Gruppentreffen

Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern: Gruppentreffen, Lich-
termesse

Begleitete Selbsthilfegruppe für frühverwaiste Eltern/Ster-
nenkinder-Eltern: Monatliches Treffen, Gedenkgottesdienst

Selbsthilfegruppe „Trotz-dem Leben“ für Familien von ver-
storbenen Kindern: Gruppenabend trauernde Mütter und 
Väter

AGUS Selbsthilfegruppe, Angehörige um Suizid:  
Gruppentreffen

St. Anna und St. Moritz  
Katholische Cityseelsorge, St. Moritz, Bistum Augsburg 
Evangelische Citykirchenarbeit, Evangelisches Dekanat  
Augsburg

Palliativzentrum (Universitätsklinikum, Interdisziplinäres Zen-
trum für Palliativmedizin): TrauerTreff (Haus Tobias)

Haus Tobias: Trauer nach dem Verlust des Partners

itv, Institut für transkulturelle Verständigung: MUSA - Mus-
limische Seelsorge Augsburg, PUSULA Seelsorgetelefon & 
türkischsprachiges Sorgentelefon 

Lacrima-Trauerzentrum für Kinder und Jugendliche:  
Gruppentreffen, Vorträge und Seminare

_Friedberg 
Sankt Jakob: TrauerCafé, Trauerwanderung 

St. Afra Hospiz beim Caritasverband im Landkreis 
Aichach-Friedberg: In der Trauer gehen, Einzelgespräch/be-
gleitung , Kindertrauergruppe BärenStark

_Königsbrunn
Christrose - Ökumenischer Hospizverein Königsbrunn e.V.:  
Trauertelefon, Trauerspaziergänge, Trauerbriefkasten, Kon-
dolenzbesuche, Kochen mit Trauernden, Erinnerungsgottes-
dienst

Nachfolgend finden Sie eine Übersicht von Organisationen und Einrichtungen, 
die Angebote für Trauernde in der Region bereithalten, gegliedert von Nord 
nach Süd.

Detaillierte Informationen finden Sie auf den Folgeseiten, die Kontaktadressen 
der Veranstalter finden Sie ab Seite 73.

Angebote für Trauernde

 Übersicht nach Anbietern 
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_Bobingen
Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.: Einzelbegleitung, 
Selbsthilfegruppe Schmetterlingseltern, Gedenkfeiern 

_Mering
St. Afra Hospiz beim Caritasverband im Landkreis 
Aichach-Friedberg: In der Trauer gehen, Einzelgespräch/-be-
gleitung, Trauercafé

_Schwabmünchen
Hospizgruppe St. Elisabeth Schwabmünchen: Offener Trau-
ertreff, Abendbrot, Einzelbegleitung, Trauergehen, Oasentag 
für Trauernde  

_Klosterlechfeld
Herzenswunde: Einzelbegleitung

_Krumbach
Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung: 
Trauercafé, Trauergruppen über mehrere Module, Trauerwan-
derung, Begleitung bei Fehl-und Totgeburt, Begleitung bei 
Suizid, Einzeltrauergespräche für Jugendliche und Erwach-
sene

_Überregional
Kontaktstelle Trauerbegleitung der Diözese Augsburg:  
Seminare und Wochenenden

 Übersicht nach Datum 

Nachfolgend die Termine, die zu Redaktionsschluss schon 
bekannt waren und veröffentlicht werden. Die Details sowie 
Angebote, die nur nach Anmeldung nutzbar sind, finden Sie 
auf den nachfolgenden Seiten. Laufend ergänzte Termine 
finden Sie unter https://www.ahpv.de/service/angebote-fuer-
trauernde/aktuelle-termine 

¢ Januar 
02.01.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

09.01.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

11.01.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

11.01.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

11.01.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

12.01.2023 18.30 Uhr, Schwabmünchen 
Abendbrot

13.01.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

14.01.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gedenkgottesdienst für Trauernde  
St. Vinzenz-Hospiz

20.01.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

20.01.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

25.01.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

25.01.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern
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27.01.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

28.01.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

30.01.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

¢ Februar
01.02.2023 14.30 Uhr, Augsburg 

Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

03.02.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

06.02.2023 19 Uhr, Augsburg 
Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

08.02.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

08.02.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

10.02.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

13.02.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

17.02.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

17.02.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

22.02.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

22.02.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

22.02.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

25.02.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

27.02.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

¢ März
06.03.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

08.03.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

08.03.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

09.03.2023 18.30 Uhr, Schwabmünchen 
Abendbrot

10.03.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

13.03.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

15.03.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

17.03.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

18.03.2023 14 Uhr, Schwabmünchen 
Trauergehen

18.03.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gedenkgottesdienst für Trauernde  
St. Vinzenz-Hospiz

24.03.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

24.03.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

25.03.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

27.03.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren
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29.03.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

29.03.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

31.03.2023 14.30-17 Uhr, Friedberg 
Trauer-Wanderung

¢ April
03.04.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

05.04.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

12.04.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

12.04.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

14.04.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

17.04.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

21.04.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

22.04.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

24.04.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

26.04.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

26.04.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

26.04.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

28.04.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

28.04.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

¢ Mai
01.05.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

08.05.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

10.05.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

10.05.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

11.05.2023 18.30 Uhr, Schwabmünchen 
Abendbrot

12.05.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

17.05.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

19.05.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

20.05.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gedenkgottesdienst für Trauernde  
St. Vinzenz-Hospiz

24.05.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

26.05.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

26.05.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

27.05.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

29.05.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren
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31.05.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

¢ Juni
05.06.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

07.06.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

09.06.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

12.06.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

14.06.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

14.06.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

17.06.2023 14 Uhr, Schwabmünchen 
Trauergehen

23.06.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

23.06.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

23.06.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

24.06.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

26.06.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

28.06.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

28.06.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

28.06.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

¢ Juli
03.07.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

10.07.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

12.07.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

12.07.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

13.07.2023 18.30 Uhr, Schwabmünchen 
Abendbrot

14.07.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

15.07.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gedenkgottesdienst für Trauernde  
St. Vinzenz-Hospiz

19.07.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

21.07.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

22.07.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

26.07.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

26.07.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

28.07.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

28.07.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz
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31.07.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

¢ August
07.08.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

09.08.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

11.08.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

25.08.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

26.08.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

28.08.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

30.08.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

¢ September
04.09.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

06.09.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

08.09.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

11.09.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

13.09.2023 15.30 Uhr, Dillingen 
Lebenscafé

13.09.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

14.09.2023 18.30 Uhr, Schwabmünchen 
Abendbrot

15.09.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

16.09.2023 14 Uhr, Schwabmünchen 
Trauergehen

16.09.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gedenkgottesdienst für Trauernde  
St. Vinzenz-Hospiz

22.09.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

23.09.2023 14 Uhr, bei Dillingen 
Trauerspaziergang

25.09.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

27.09.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

27.09.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

27.09.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

29.09.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

¢ Oktober
02.10.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

06.10.2023 14.30-17 Uhr, Friedberg 
Trauer-Wanderung

07.10.2023 12.30-18 Uhr, Schwabegg 
Oasentag für Trauernde

09.10.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern
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11.10.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

13.10.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

13.10.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

18.10.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

20.10.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

25.10.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

25.10.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

27.10.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna

30.10.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

¢ November
06.11.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

08.11.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

08.11.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

09.11.2023 18.30 Uhr, Schwabmünchen 
Abendbrot

10.11.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

13.11.2023 18 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

17.11.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

17.11.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

18.11.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gedenkgottesdienst für Trauernde  
St. Vinzenz-Hospiz

24.11.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Moritz

27.11.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

29.11.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

29.11.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

29.11.2023 16 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

¢ Dezember
04.12.2023 19 Uhr, Augsburg 

Gruppenabend für trauernde Eltern:  
Trotz-dem Leben

08.12.2023 15 Uhr, Augsburg 
Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz

09.12.2023 14 Uhr, Schwabmünchen 
Trauergehen

13.12.2023 15 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen Selbsthilfegruppe  
verwaiste Eltern

13.12.2023 18.30 Uhr, Augsburg 
Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

15.12.2023 15 Uhr, Friedberg 
Trauer-Café

15.12.2023 15.30 Uhr, Augsburg 
TrauerTreff im Haus Tobias

15.12.2023 17 Uhr, Augsburg 
Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
in St. Anna
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20.12.2023 14.30 Uhr, Augsburg 
Trauercafé Hospiz-Gruppe "Albatros"

20.12.2023 14.30 Uhr, Schwabmünchen 
Offener Trauertreff

25.12.2023 19 Uhr, Augsburg 
Geschwistergruppe für Betroffene ab 18 Jahren

 Trauergruppen und Trauercafés 

Hinweis: Einige Termine standen bei Drucklegung noch nicht 
fest. Bitte schauen Sie aktuell unter https://www.ahpv.de/ser-
vice/angebote-fuer-trauernde/aktuelle-termine oder wenden 
Sie sich an die einzelnen Anbieter, siehe ab Seite 113. So-
weit nicht anders angegeben, sind die Angebote kostenfrei.

_Dillingen
Anbieter in Dillingen ist der ambulante Hospiz- und Palliativ-
beratungsdienst St. Elisabeth beim Caritasverband für den 
Landkreis Dillingen.

Lebenscafé Amb. Hospizdienst St. Elisabeth

Offene Begegnung mit und für Trauernde, Austausch und 
Impuls. Das Lebenscafé wird von zwei ausgebildeten ehren-
amtlichen Trauerbegleitern geführt. 

Wo Caritas Sozialzentrum  
Georg Schmid Ring 7, Dillingen
(Treffpunkt ändert sich im Frühjahr 2023)

Wann: 11.01., 08.02., 08.03., 12.04., 10.05., 14.06., 
12.07., 09.08., 13.09.2023
jeweils von 15.30 bis 17.30 Uhr geöffnet.

Anmeldung erforderlich bis Dienstag vor Termin

Feste Trauergruppen 

Der geschützte Raum einer festen Trauergruppe kann helfen, 
gemeinsam das Erlebte zu verarbeiten und daran zu wach-
sen, um wieder neuen Lebenssinn zu finden. Bei Bedarf 
einfach anfragen.

Trauerspaziergang

Zielgruppe: Erwachsene Trauernde
Wo Treffpunkt 2023 erfragen beim Anbieter.
Wann: 28.01., 25.02., 25.03., 22.04., 27.05., 24.06., 

22.07., 26.08., 23.09.2023, jeweils um 14 Uhr

Anbieter: AHPB beim Caritasverband Dillingen

_Meitingen 

Trauercafé/offener Treff  
Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord

Ein gemütlicher Raum, Kaffeeduft und nette Menschen, die 
eines verbindet: Sie alle sind in Trauer. Ausgebildete Trauer-
begleiterinnen sind vor Ort anwesend, aber alles ist sehr of-
fen und unverbindlich und es darf auch gern gelacht werden.

Wo: Begegnungsstätte am Seniorenbüro,  
Schulweg 6, Meitingen

Wann: auf Anfrage
Anbieter: Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord

Anmeldung: Telefon (08271) 8120222

Trauergesprächskreis Hospizgruppe Meitingen

Trauer lernt man nicht, Trauer überkommt uns. Wie umgehen 
mit einem unzeitgemäßen Gefühl? In einer festen Gruppe im 
Herbst 2022 finden Trauernde die Möglichkeit, im geschütz-
ten Rahmen, durch kreative Angebote ihre Gefühlswelt aus-
zudrücken. Anmeldung erforderlich. 

Zielgruppe: Alle, die in Trauer sind. Sei es erst seit kurzem 
oder schon seit längerer Zeit.

Anbieter: Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord
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_Aichach

Trauercafé St. Afra Hospiz Aichach/Friedberg

Ein Angebot für Trauernde, über ihre Gefühle und Erfah-
rungen in einem geschützten Rahmen zu reden. Hier muss 
sich Trauer nicht verstecken, muss nicht alleine ausgehalten 
und getragen werden. Begleitung durch qualifizierte Trauer-
begleiterInnen und HospizbegleiterInnen.

Wo: Aichach, Münchener Str. 19
Wann: jeden 3. Sonntag im Monat, jeweils 10.30 Uhr 

bis 12.30 Uhr, anschließend Besinnung und 
Zeit zum Innehalten

Anbieter: St. Afra Hospiz Aichach
Kosten: Spendenbasis, keine Anmeldung erforderlich

Trauerstammtisch Aichach

Eine Möglichkeit, sich im geschützten Rahmen einer Gruppe 
und dennoch in lockerer Atmosphäre einer Gaststätte, mit 
Menschen aus ähnlichen Lebenssituationen auszutauschen 
und Gespräche aller Art zu führen. Das „gemeinsame Er-Le-
ben von Essen und Trinken in (wieder) Gesellschaft“ ist 
dabei ein wichtiger Aspekt. Begleitung durch qualifizierte 
TrauerbegleiterInnen.

Wo: in Gaststätten (wechselnd)
Wann: Jeden 1. Dienstag im Monat, jeweils ab 19 Uhr 
Anbieter + 
Anmeldung:

St. Afra Hospiz Aichach/Friedberg
Telefon (08251) 93465 30

Geleiteter Trauergesprächskreis

Möglichkeit, sich im geschützten Rahmen einer Gruppe mit 
Menschen aus ähnlichen Lebenssituationen auszutauschen, 
sich wesentlichen Fragen zu stellen und neue Schritte in ein 
verändertes Leben zu wagen. Begleitung durch qualifizierte 
TrauerbegleiterInnen.

Wann: 1 x jährlich, 12 aufeinander folgende Abende, 
jeweils 19 bis 20.30 Uhr

Anbieter +

Anmeldung:

St. Afra Hospiz Aichach
Anmeldung erforderlich

Kosten: 120,- €  (Gesamtkosten) 

Auf geht's

Gemeinsames Gehen in der Natur, mit Impulsen.

Zielgruppe: Alle, die in Trauer sind
Wann: jeden 4. Freitag im Monat, etwa 100 Minuten
Wo: Wechselnde Ausgangspunkte
Begleitung: qualifizierte TrauerbegleiterInnen und Hospiz-

begleiterInnen
Anbieter: St. Afra Hospiz Aichach
Kosten: keine
Anmeldung erforderlich

_Zusmarshausen

TrauerCafé Hospizhelfergruppe St. Raphael

Für alle, die einen geliebten Menschen durch den Tod ver-
loren haben. Das Angebot ist unabhängig von Konfession, 
Religion und Weltanschauung.

Wo: Kapellenstr. 7 (im Erdgeschoss),  
86441 Zusmarshausen

Wann: Termine bei der Hospizhelfergruppe erfragen
Anbieter: Hospizhelfergruppe St. Raphael  

Zusmarshausen

_Augsburg

Trauercafè Hospiz-Gruppe "Albatros"

Ein offenes Treffen für Trauernde: Zum reden, weinen und 
lachen, wieder leben lernen. Oder einfach nur eine Tasse Tee 
oder Kaffee zu trinken und zuzuhören. Der offene Treff wird 
von zwei erfahrenen Hospizbegleiterinnen betreut. 
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Wann: 11.01., 01.02., 22.02., 15.03., 05.04., 26.04., 
17.05., 07.06., 28.06., 19.07., August Sommer-
pause, 06.09., 27.09., 18.10., 08.11., 29.11., 
20.12.2023 
jeweils 14.30 bis 16.30 Uhr

Wo: Völkstr. 24 (Albatros-Büro)
Anbieter: Hospiz-Gruppe „Albatros“
Anmeldung erforderlich

Trauer-Café im St. Vinzenz-Hospiz Augsburg

In geschützter Atmosphäre haben Trauernde Zeit und Gele-
genheit, bei einer Tasse Kaffee miteinander ins Gespräch zu 
kommen und sich auszutauschen. Trauernde werden dabei 
unterstützt, bewusst Abschied zu nehmen, den Verlust zu 
integrieren und neue Lebensperspektiven zu gewinnen. Die 
Trauerbegleitenden schenken Zeit, geben Halt und machen 
Mut in der schweren Zeit der Trauer.  
Ein offenes Angebot für Menschen in unterschiedlichen 
Trauersituationen, unabhängig von ihrer Religion, Weltan-
schauung oder Nationalität. 

Wann: 13.01., 10.02., 10.03., 14.04., 12.05., 
09.06., 14.07., 11.08., 08.09., 13.10., 10.11., 
08.12.2023 
jeweils von 15 bis 17 Uhr.

Wo: Zirbelstr. 23, Augsburg-Oberhausen 
Anbieter: St. Vinzenz-Hospiz

Gesprächskreis für Trauernde 

Möglichkeit für Trauernde zum Erfahrungsaustausch. Hier ist 
Raum für Fragen und Gefühle, die im Alltag oft wenig Platz 
und Verständnis finden. Die Leitung hat Christine Seifried 
(Sozialpädagogin, Familientherapeutin, Trauerbegleiterin).

Wo: Völkstr. 24, 86150 Augsburg
Wann: Alle zwei Wochen, immer montags,  

17 bis 18.30 Uhr

Anbieter: Hospiz-Gruppe „Albatros“
Anmeldung nur nach Vorgespräch möglich

Trauergruppe für Geschwister

Für betroffene Geschwister ab 18 Jahren, die einen Bruder 
oder eine Schwester – sei es durch Krankheit, Unfall, Suizid 
oder ein Unglück anderer Art – verloren haben und Aus-
tausch und Unterstützung suchen. 

Wo: Online oder im Selbsthilfegruppenraum der 
Stadt Augsburg, Karmelitengasse 11, 86152 
Augsburg.

Wann: 30.01., 27.02., 27.03., 24.04., 29.05., 
26.06., 31.07., 28.08., 25.09., 30.10., 27.11., 
25.12.2023, jeweils 19–20.30 Uhr

Anbieter: Tabea (betroffene Schwester)
Anmeldung: vorheriger Kontakt per Mail ist empfehlens-

wert: geschwisteraugsburg@web.de

Gruppentreffen der Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern

Wo: Mehrzweckraum Bunter Kreis, Stenglinstr. 2, 
86156 Augsburg 

Wann: Montagsgruppe jeden 2. Montag
im Monat: 09.01., 13.02., 13.03., 17.04., 
08.05., 12.06., 10.07., August entfällt, 11.09., 
09.10., 13.11.2023, jeweils um 18 Uhr
Mittwochsgruppe jeden letzten Mittwoch im 
Monat: 25.01., 22.02., 29.03., 26.04., 31.05., 
28.06., 26.07., 30.08., 27.09., 25.10., 29.11., 
13.12.2023, jeweils um 16 Uhr; 13.12.2023 
Beginn 15 Uhr, anschließend 19 Uhr Lichter-
messe.

Anbieter: Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern
Rückfragen: Hannelore Rohrmoser, T (0821) 705261
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Sternenkinder. Begleitete Selbsthilfegruppe für trauernde 
Eltern, die ihr Kind früh verloren haben

Hier können Eltern einmal im Monat mit anderen betroffenen 
Eltern ins Gespräch kommen, die ein Kind durch Fehlgeburt, 
Totgeburt oder bald nach der Geburt verloren haben. Beglei-
tet werden die Treffen von Hildegard Wörz-Strauß.

Wo: Haus Tobias
Kontakt: Klinikseelsorge Universitätsklinikum Augsburg
Wann: Bei Interesse telefonisch anmelden

Selbsthilfegruppe „Trotz-dem Leben“ für Familien von 
verstorbenen Kindern: Gruppenabend

Trauernde Mütter und Väter versuchen, in der Gemeinschaft 
ihr Schicksal zu teilen und sich über die unterschiedlichen 
Gesichter der Trauer auszutauschen. Schmerz und Leid 
dürfen hier gelebt werden, aber auch wiedergewonnene 
Lebensfreude. Teilnehmen kann jede/r, der ein Kind verlo-
ren hat durch Totgeburt, Frühtod, plötzlichen Säuglingstod, 
Krankheit, Unfall, Suizid oder Gewaltverbrechen – unabhän-
gig von Alter, Geschlecht, Familienstand, Konfession oder 
Wohnort. Die Gruppe leitet Gabi Becker (Trauerbegleiterin, 
betroffene Mutter).  

Wo: c/o Johanniter-Unfall-Hilfe e. V., Holzweg 35a, 
86156 Augsburg

Wann: jeden 1. Montag im Monat: 02.01., 06.02., 
06.03., 03.04., 01.05., 05.06., 03.07., 07.08., 
04.09., 02.10., 06.11., 04.12.2023,  
jeweils ab 19 Uhr

Anbieter +

Anmeldung:

Selbsthilfegruppe Trotz-dem Leben

Keine Anmeldung erforderlich

Gruppentreffen für Angehörige um Suizid

Die AGUS Selbsthilfegruppe: Angehörige um Suizid  
trifft sich monatlich. 

Wo: Haus Tobias
Wann: 11.01., 08.02., 08.03., 12.04., 10.05., 14.06., 

12.07., 13.09., 11.10., 08.11., 13.12.2023,  
jeweils von 18.30-20.30 Uhr 

Anbieter: Selbsthilfegruppe AGUS e.V. 

TrauerTreff Palliativzentrum im Haus Tobias

Angebot für alle, deren Angehörige auf den Palliativstationen 
verstorben sind. Es sind immer Wegbegleiter da, die auf eine 
gute Atmosphäre achten.

Wo: Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg
Wann: 20.01., 17.02., 24.03., 28.04., 26.05., 23.06., 

28.07., 15.09., 13.10., 17.11., 15.12.2023, 
jeweils 15.30-17 Uhr

Leitung: Barbara Waibl und Britta Leukert-Gamradt

Telefonische Anmeldung erforderlich unter 0821 400-2520

_Friedberg 

Trauer-Café 

Offenes Angebot für alle, die ihrer Trauer Raum geben möch-
ten, im Austausch mit gleich oder ähnlich Betroffenen Trost 
und Kraft finden wollen, einfach nur da sein möchten und/
oder sich bei Kaffee, Tee, Kuchen und guten Worten für den 
Alltag stärken wollen.

Wo: Afrazimmer des Divano im PfarrzentrumSt. 
Jakob (direkt hinter der St. Jakobskirche),  
86316 Friedberg

Wann: 20.01., 03.02, 17.03., 28.04., 19.05., 23.06., 
21.07., 22.09., 20.10., 17.11., 15.12.2023,  
jeweils 15 bis 16:30 Uhr. 
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Anbieter: Sankt Jakob Friedberg 
Keine Anmeldung erforderlich

Lichtblicke in der Trauer 

Angebot mit Impulsen zur Stärkung im Alltag.

Wo: St. Afra Hospiz in Friedberg
Wann: 6 Samstagsvormittage im Jahr (zweimonat-

lich), jeweils 10-12 Uhr 
Kosten: 5 € pro Termin
Anbieter: St. Afra Hospiz, Hospizgruppe Friedberg
Telefonische Anmeldung erforderlich unter 0821 21702416

_Bobingen

Selbsthilfegruppe der Schmetterlingseltern

Für Eltern, die eine stille Geburt erleben mussten oder sich 
für eine medizinische Indikation entschieden haben. Die 
Selbsthilfegruppe bietet einen geschützten Rahmen für die-
se Eltern, um ihrer im sozialen Umfeld oftmals tabuisierten 
Trauer Raum zu geben. Einmal im Monat findet ein Treffen 
statt, bei dem sich diese Eltern unter behutsamer Leitung 
über Probleme und Möglichkeiten austauschen können, der 
Trauer in ihrem Herzen einen Platz zu geben und mit dem 
Geschehenen leben zu lernen.

Leitung: Mirela Wollner, Systemische Trauerbegleiterin
Kontakt: Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.
Kosten: auf Spendenbasis

Wann: jeweils von Oktober bis Juni, am letzten Mitt-
woch im Monat

Anmeldung erforderlich

_Mering

Trauercafé St. Afra Hospiz 

Angebot für Trauernde, über ihre Gefühle und Erfahrungen in 
einem geschützten Rahmen zu reden. Begleitung durch qua-
lifizierte Trauer- und HospizbegleiterInnen.

Wo: Michaels-Stuben 
Meringerzeller Str. 2, Mering

Wann: Jeden 2. Sonntag im Monat, 14.30-16.30 Uhr
Anbieter: St. Afra Hospiz
Keine Anmeldung erforderlich

_Schwabmünchen

Offener Trauertreff 

Begegnung und Austausch für alle von Leid und Tod Betrof-
fenen, inhaltlich gestaltet.
Begleitung durch: Qualifizierte Trauerbegleiter

Wo: Kath. Pfarrzentrum St. Michael, Schrannenplatz 
3, 86830 Schwabmünchen, Raum St. Ulrich 
(Eingang gegenüber der Kirche)

Wann: 25.01., 22.02., 29.03., 26.04., 24.5., 28.06., 
26.07., 27.09., 25.10., 29.11., 20.12.2023,  
jeweils 14.30 bis ca. 17 Uhr

Anbieter: Kooperation von kath./evang. Gemeinde SMÜ 
und Hospizgruppe St. Elisabeth SMÜ

Kontakt: Hospizgruppe St. Elisabeth Schwabmünchen, 
Kath. Pfarramt Schwabmünchen

Keine Anmeldung erforderlich

Abendbrot 

Trauern – Essen – Gespräche

Der abendliche Termin ist auch für trauernde Berufstätige 
gedacht. Bei einem gemeinsamen Abendbrot bietet sich die 
Möglichkeit zum persönlichen Austausch. In geschützter 
Atmosphäre geben qualifizierte Trauerbegleiter gerne unter-
stützende Impulse.

Wo: Cafe Singold (im betreuten Wohnen),  
Singoldstr. 1, 86830 Schwabmünchen 

Wann: 12.01., 09.03.,11.05., 13.07., 14.09., 
09.11.2023, jeweils um 18.30 Uhr

Anbieter: Hospizgruppe St. Elisabeth
Keine Anmeldung erforderlich
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_Krumbach
Anbieter in Krumbach ist die Ökumenische Hospizinitiative 
Krumbach und Umgebung.

Wo: Krumbach
Begleitung: Monika Drexler

Trauercafé 

Gesprächskreis für Trauernde. Termine nach Anfrage

Trauergruppen über mehrere Module

Ein Angebot für trauernde Personen, sich mit Trauer ausein-
anderzusetzen. Termine nach Anfrage.

 

 Tage, Wochenenden und mehrtägige 
 Angebote für Trauernde 

Die folgenden Angebote finden jährlich statt. Einige Termine 
standen zu Redaktionsschluss noch nicht fest. Bitte erfragen 
Sie diese direkt beim Anbieter (Kontaktdaten ab Seite 113).

_In der Trauer gehen (Aichach-Friedberg)
Das St. Afra Hospiz Aichach/Friedberg lädt ein „tatsächlich 
aufzubrechen“. In einer Gruppe von maximal 8-10 Personen 
verlassen Trauernde die Stadt und machen sich im Aichacher 
Hinterland auf den Weg. Sie gehen im Sommer / Herbst / 
Winter / Frühling. 

Wann: 4 Samstage im Jahr, jeweils 9 bis 13.30 Uhr,  
ca. 3 Std. Gehzeit sowie ca. 1 Std gemeinsa-
mes Essen

Leitung: Petra Gardum-Holz
Kosten: 5,- € pro Termin (für Verpflegung)
Anbieter & 
Anmeldung: St. Afra Hospiz Aichach

_Trauerwanderung (Krumbach)
Auseinandersetzung mit Trauer in der Natur

Wann: nach Anfrage beim Anbieter: Ökumenische 
Hospizinitiative Krumbach und Umgebung

Wo: Krumbach und Umgebung
Begleitung: Monika Drexler
Kosten: keine

_Trauer-Wanderung (Friedberg)
Durch die Trauer gehen – geführte Trauer-Pilgerwanderung

Oft fehlt im Alltag, der in der Trauerphase schwer genug ist, 
der Raum und die Zeit, trauern zu können und darin Heilung 
zu finden. Vergangenes hinter sich zu lassen, hat nichts mit 
Vergessen zu tun. Aber um weitergehen zu können, das 
Leben zu leben, braucht es Kraft und freie Hände.
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 � Gemeinsam durch die Trauer gehen

 � Trost finden und Kraft tanken

 � Die Natur wahrnehmen

 � Wieder zu sich selber finden

Bitte mitbringen: festes Schuhwerk, ggf. kl. Rucksack mit 
Brotzeit, Getränk 

Wann: Freitag, 31.03. und 06.10.2023, jeweils 14.30 
bis 17 Uhr. Die Wanderung findet bei jedem 
Wetter statt. Reine Gehzeit ca. 1,5 Stunden – 
es sind ca. 6 Kilometer.

Treffpunkt: Haupteingang (Torbogen) der Wallfahrtskirche 
„Herrgottsruh“

Kosten + 
Anmeldung:

keine

Anbieter: Das Team des TrauerCafés Friedberg

_Trauerwanderung (Dillingen)
Trauerwanderung für erwachsene Trauernde. 

Anbieter: Hospizdienst St. Elisabeth Dillingen

_Trauergehen – Gemeinsamer Spaziergang mit 
Impulsen und Zeit zum Gespräch im Luitpoldpark 
(Schwabmünchen)
Qualifizierte Trauerbegleiterinnen laden herzlich ein: zu 
einem gemeinsamen Spaziergang mit Impulsen und Zeit zum 
Gespräch.

Wo: Treffpunkt Luitpoldpark Schwabmünchen, 
Parkplatz Riedstraße

Wann: Samstag, 18.03., 17.06., 16.09., 09.12.2023, 
jeweils 14–16 Uhr

Kontakt: Hospizgruppe St. Elisabeth Schwabmünchen

Keine Anmeldung erforderlich

_gehen – trauern – wandeln 
Pilgern für Trauernde auf dem Jakobsweg
Trauernde gehen gemeinsam mit anderen Trauernden drei 
Tage auf dem Jakobsweg und geben den Gefühlen Raum. 
Die alte Tradition des Pilgerns bildet den Rahmen dieser 
Reise.

Wann: 06. - 08.10.2023

Anbieter: Kooperation mit Hospiz-Gruppe „Albatros“
Kontakt & 
Anmeldung:

Herr Tiggemann, Telefon (0177) 63 27545, 
oder Frau Christine Seifried,  
Telefon (08233) 31151

_Oasentag für Trauernde – Zeit zusammen, um Kraft zu 
schöpfen (Schwabegg)
Am Samstagnachmittag wollen qualifizierte Trauerbegleiter mit 
Trauernden zusammen Zeit verbringen, um mit Denkanstößen 
neue Gedanken zu finden und wieder Kraft zu schöpfen.

Wann: Samstag, 07.10.2023, 12.30-18 Uhr, 
Wo: Dorfgemeinschaftshaus Schwabegg,  

Kirchweg 1, Schwabegg
Begleitung: durch qualifizierte Trauerbegleiter.
Anbieter und  
Anmeldung:

Hospizgruppe St. Elisabeth  
Schwabmünchen

Kosten: Keine, für Verpflegung ist gesorgt.

_Plötzlich allein – Hoffnungsspuren  
mitten in der Trauer (Bonlanden)
Wochenende für Menschen, deren Lebenspartner verstor-
ben ist, und für deren Kinder

Wann: voraussichtlich ein Wochenende im Mai
Wo: Tagungshaus Kloster Bonlanden,  

Faustin-Mennel-Str., 88450 Berkheim 
Zielgruppe: Witwen und Witwer, Kinder, die Vater oder 

Mutter verloren haben. 
Anbieter: Kontaktstelle Trauerbegleitung
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_Hoffnung über den Tod hinaus? Leben mit der  
Trauer um ein Kind (Wochenende , Bonlanden)

Wo: Tagungshaus Kloster Bonlanden,  
Faustin-Mennel-Str., 88450 Berkheim

Wann: voraussichtlich ein Wochenende im Oktober
Zielgruppe: Eltern, die eines oder mehrere Kinder verloren 

haben. Kinder und Jugendliche (siehe unten), 
die ein Geschwister verloren haben. 

Anbieter: Kontaktstelle Trauerbegleitung 

 Angebote für trauernde Kinder  und Jugendliche 

Kontaktdaten der Anbieter siehe ab Seite 113

_Augsburg

Trauergruppe für Schulkinder und Jugendliche 

Offene Trauergruppe für Schulkinder und Jugendliche, in der 
sie Zeit und Raum bekommen sich auszutauschen, gemein-
sam zu trauern, über den Verlust zu sprechen und sich mit 
Sterben und Tod auseinanderzusetzen.

Zielgruppe: Schulkinder und Jugendliche, deren Eltern ster-
ben oder verstorben sind. 

Begleitung: Team von Trauerbegleitern
Wo: Ziegelhof Stadtbergen
Wann: Alle drei Wochen
Anbieter: Hospiz-Gruppe „Albatros“
Anmeldung: erforderlich

Lacrima – Trauerzentrum für Kinder und Jugendliche

Lacrima bietet trauernden Kindern und Jugendlichen in 
regelmäßigen Gruppentreffen eine geschützte und vertrau-
ensvolle Umgebung, die ihnen hilft, ihren ganz persönlichen 
Trauerweg zu finden. Insgesamt gibt es drei Gruppen:

Zielgruppe 1: Kinder von 6-12 Jahren: zwei Gruppen
Wann: Alle 14 Tage am Dienstag und Donnerstag 

von 17-18.30 Uhr, außer in den Ferien.

Eltern werden parallel in einer Gruppe begleitet.
Zielgruppe 2: Jugendliche ab 13-17 Jahren. 
Wann: Alle 14 Tage am Donnerstag von 17-19 Uhr, 

außer in den Ferien.
Anbieter und  
Anmeldung:

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Gabriela Becker

Für Anmeldung und Fragen: 0821 25924-
291, gabriela-becker@johanniter.de. Bitte 
vorher telefonisch oder per Mail melden. Vor 
der ersten Teilnahme ist ein persönliches 
Vorgespräch erforderlich.

_Friedberg

Kindertrauergruppe BärenStark 

Zielgruppe: Trauergruppe für Kinder von ca. 6-11 Jahren
Wo: Treffpunkt – Caritas,  

Hermann-Löns-Straße 6, 86316 Friedberg
Wann: 6 Termine, Freitags, jeweils 16-18 Uhr
Anbieter: St. Afra Hospiz, Hospizgruppe Friedberg
Anmeldung: Telefon (08251) 9346530

_Bobingen
Jedes Kind reagiert auf seine ganz individuelle Weise auf 
das Sterben eines Elternteils, Geschwisters oder einer 
nahestehenden Bezugsperson. Gemeinsam ist fast allen 
Kindern, dass ihre Trauer keine kontinuierliche ist, wie man 
sie von Erwachsenen kennt. Sie trauern „auf Raten“, um sich 
vor einer Überforderung zu schützen. Die Trauerbegleiterin für 
Kinder und Jugendliche arbeitet mit den Kindern im geschützten 
Rahmen.

Anbieter: Hospizgruppe Bobingen
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_Onlinehilfen für Jugendliche
da-sein.de

ist eine Onlineberatung für trauernde und sterbende Jugend-
liche. Anonym und kostenlos. Die Online-BeraterInnen sind 
zwischen 16 und 26 Jahren alt. Zudem Linkliste für weitere 
Online-Angebote unter www.da-sein.de/support/krisen-sup-
port.

youngwings.de

ist eine Onlineberatungsstelle für trauernde Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene. Anonym und kostenlos. Es gibt 
mehrere Hilfsangebote: Austausch im Forum, Einzelberatung 
und Chat. Zudem Linkliste für weitere Online-Angebote unter 
www.youngwings.de/views/youngwings/links.html .

 Individuelle Begleitung von Trauernden 

Folgende Anbieter bieten ausdrücklich Einzelbegleitung für 
Trauernde. Kontaktdaten der Veranstalter siehe ab Seite 73.

 � Ambulanter Hospizdienst St. Elisabeth Dillingen

 � Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord

 � St. Afra Hospiz Aichach, Friedberg, Mering

 � Hospiz-Gruppe „Albatros“ Augsburg

 � St. Vinzenz-Hospiz Augsburg

 � Christrose Ökumenischer Hospizverein Königsbrunn

 � Hospizgruppe Bobingen (auch bereits ab Diagnosestellung) 

 � Hospizgruppe St .Elisabeth, kath. Pfarramt Schwabmünchen

 � "Herzenswunde" im ehem. Franziskanerkloster Klosterlechfeld

 � Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung

 Gedenktermine 

14.01.2023, 15 Uhr

St. Martin/Josefskapelle, Augsburg-Oberhausen

In den Gedenk-Gottesdiensten wird all der verstorbenen 
Menschen gedacht, die vom St. Vinzenz-Hospiz beglei-
tet wurden (stationär und ambulant).

Weitere Termine: 18.03., 20.05., 15.07., 16.09., 18.11.2023,

jeweils 15 Uhr 
Anbieter: St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

27.01.2023, 17 Uhr
St. Moritz Augsburg, Moritzplatz, 86150 Augsburg 

Ökumenischer Gottesdienst für Trauernde  
„Es wird nicht dunkel bleiben“ 

Einmal im Monat treffen sich Menschen in der katho-
lischen Kirche St. Moritz oder in der evangelischen 
Kirche St. Anna, Augsburg, um ihrer persönlichen Trauer 
Raum zu geben. Musik und Stille, Worte und Rituale 
helfen, sich auf den Prozess der Trauer einzulassen, in 
dem Erinnern stattfindet und Wandlung möglich wird.

Weitere Termine 2023: 17.02., 17 Uhr, St. Anna
24.03., 17 Uhr, St. Moritz 21.04., 17 Uhr, St. Anna
26.05., 17 Uhr, St. Moritz 23.06., 17 Uhr, St. Anna
28.07., 17 Uhr, St. Moritz 25.08., 17 Uhr, St. Anna
29.09., 17 Uhr, St. Moritz 27.10., 17 Uhr, St. Anna
24.11., 17 Uhr, St. Moritz 15.12., 17 Uhr, St. Anna

Anbieter: Katholische Cityseelsorge und Evangelische 
Citykirchenarbeit

ein Freitag im Mai und im November, jeweils 15 Uhr
Friedhof Bobingen, Maria-Hilf-Str. 3, 86399 Bobingen

Gemeinsame Zuruhebettung der Schmetterlingskinder. 
Im Schmetterlingsgrab. Eingeladen sind alle betroffenen 
Eltern, Angehörigen und Freunde (neben den betroffenen 
Familien ist auch öffentliche Anteilnahme willkommen)

Anbieter: Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.

Termine unter www.hospizgruppe-bobingen.de/termine
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26.11.2023, 16 Uhr
Trauergedenkgottesdienst, Hospiz-Gruppe „Albatros“ 
Evang. St. Ulrich, Ulrichsplatz 20, Augsburg

13.12.2023, 19 Uhr
St. Pankratius Augsburg 
Ein Licht geht um die Welt – Lichtermesse der Selbsthilfe-
gruppe für verwaiste Eltern

Wir zünden eine Kerze an, damit ihr Licht für immer 
leuchte … 
Die Lichtermesse wird musikalisch umrahmt vom Chor 
Zeitklang aus Obergriesbach.

Zu dieser Messe sind alle verwaisten Eltern herzlichst 
eingeladen. Bitte zum Gottesdienst eine Kerze für das 
verstorbene Kind mitbringen, diese wird dann am Altar 
aufgestellt.

Weitere Termine …

... waren zu Redaktionsschluss noch nicht festgelegt, aber 
die folgenden Angebote gibt es i.d.R. jedes Jahr. Aktuelle 
Termine bei den Anbietern im Internet oder unter 
www.ahpv.de/service/angebote-fuer-trauernde/gedenkter-
mine-gottesdienste

 � Gedenkgottesdienst für frühverstorbene Kinder.  
Uniklinik Augsburg

 � Gemeinsame Gedenkfeier für die verstorbenen Patienten 
der Hospizgruppe Bobingen zusammen mit Onkologischer 
Praxis Dr. Oetzel. Wertachklinik Bobingen

 � Gedenkgottesdienst in Königsbrunn 
Christrose – ökumenischer Hospizverein Königsbrunn

 � Gedenkgottesdienst in Schwabmünchen.  
Hospizgruppe St. Elisabeth

 Trauertelefon und andere   
 telefonische Anlaufstellen 

_TrauerTelefon
( (0821) 3166 2611

Das TrauerTelefon ist ein Angebot in Zusammenarbeit von 
Kontaktstelle Trauerbegleitung und Telefonseelsorge.

Die Anrufer können anonym bleiben. Beim TrauerTelefon 
ist jemand da, der zuhört und Zeit für ein Gespräch hat. Im 
Telefondienst sind alle in der Trauerbegleitung ausgebildet. 
Sie begleiten unabhängig von Konfession oder Religionszu-
gehörigkeit.

_PUSULA  
Seelsorgetelefon & türkischsprachiges Sorgentelefon
( (0821) 4550044 
Mo, Di, Pazartesi, Salı: 18-20 Uhr, 
Mi - Fr, Çarşamba - Cuma: 9-11 Uhr.

Beratung türkischer Mitbürger in allen schwierigen Lebenslagen, 
auch in deutscher Sprache.
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Zudem sind alle Hospizdienste Ansprechpartner  
in der Trauer: 

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst St. Elisabeth im  
Caritasverband Landkreis Dillingen

( (09071) 70579-14

Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord ( (08271) 8120222

Hospizhelfergruppe St. Raphael Augsburger Land West ( (08291) 9781

Hospiz-Gruppe „Albatros“ Augsburg e.V. ( (0821) 38544

St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V. ( (0821) 261650

Christrose – Ökumenischer Hospizverein Königsbrunn e.V. ( (08231) 915203

Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V. ( (08234) 9986457

Hospizgruppe St. Elisabeth Schwabmünchen ( (08232) 9567542

St. Afra Hospiz, Aichach ( (08251) 9346530

St. Afra Hospiz, Ortsgruppe Friedberg ( (0821) 21702416

St. Afra Hospiz, Ortsgruppe Mering ( (08233) 2149944-11

Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung e.V. ( 0173 1932390

Kinderhospiz St. Nikolaus Grönenbach ( (08331) 4906800

Kinder- und Jugendhospizdienst ( (0821) 400-4896

Kontaktstelle Trauerbegleitung ( (0821) 3166-2611
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Veranstalter und Anbieter
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Augsburger Hospiz- und Palliativversorgung e.V.

Stadtberger Str. 21, 86157 Augsburg

( (0821) 455 550-0 7 (0821) 455 550-20

@ info@ahpv.de   www.ahpv.de

Selbsthilfegruppe AGUS e.V., Angehörige um Suizid 

@  augsburg@agus-selbsthilfe.de 

 www.agus-augsburg.de

Bunter Kreis Nachsorge gGmbH –  
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

( (0821) 400-4896 7 (0821) 400-4849

@ kinderhospizdienst@bunter-kreis.de

Veranstalter

Christrose – Ökumenischer Hospizverein Königsbrunn 

Ulrichsplatz 2, 86343 Königsbrunn

( (08231) 915203  7 (08231) 915204

@ hospizverein@christrose.info   www.christrose.info

Caritasverband für die Diözese Augsburg e.V. –  
Referat Bildung und Entwicklung

Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

( (0821) 3156-236 7 (0821) 3156 - 263

@ c.fricke@caritas-augsburg.de

CitySeelsorge der Katholischen Kirche in Augsburg,  
Pfarrei St. Moritz

Moritzplatz 5, 86150 Augsburg

( (0821) 259 2530 7 (0821) 259 2539

@ mail@moritzkirche.de

CAB-Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH

Memminger Str. 6, 86159 Augsburg

( (0821) 5606-412 7 (0821) 5892762

@ uk@cab-b.de

Evangelisches Forum Annahof

Im Annahof 4, 86150 Augsburg

( (0821) 450 1712-20

@ bettina.boehmer-lamey @annahof-evangelisch.de
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Haus Tobias

Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg

( (0821) 44096-0  7 (0821) 44096-40

@ haus.tobias@bistum-augsburg.de

 www.haus-tobias-augsburg.de

Veranstalter

Herzenswunde

Pfarrer Thomas Demel

( (08232) 9619-0   0160 7910049

@ herzenswunde@gmx.de  www.herzenswunde.de 

Hospizgruppe St. Elisabeth  
in Kooperation mit den kath. und evang. Gemeinden in SMÜ 

Fuggerstr. 6, 86830 Schwabmünchen

( (08232) 9567542 7 (08232) 9640-96

@ hospizgruppe@caritas-schwabmuenchen.de  
 www.hospizgruppe-schwabmuenchen.de

Hospiz- und Palliativberatungsdienst St. Elisabeth  
im Caritasverband Landkreis Dillingen

Regens-Wagner-Str. 2, 89407 Dillingen 

( (09071) 70579-14  im Notfall (0160) 96769602 
7 (09071) 70579-29  @ hospiz@caritas-dillingen.de

Hospiz-Gruppe „Albatros“

Völkstr. 24, 86150 Augsburg

( (0821) 38544  7 (0821) 158878

@ info@albatros-hospiz.de

Hospizhelfergruppe St. Raphael Augsburger Land West 

Kapellenstr. 7, 86441 Zusmarshausen

( (08291) 8593763

@ hospiz-zusmarshausen@gmx.de

Hospizgruppe Meitingen Augsburg Land-Nord

St.-Wolfgang-Str. 14 e, 86405 Meitingen

( (08271) 8120222

@ hospiz@sozialstation-meitingen.de 

itv Institut für transkulturelle Verständigung 

Wolframstrasse 3, 86161 Augsburg

( (0821) 504 744 90

@ info@itv-institut.de  www.itv-institut.de
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LMU Klinikum, Klinik und Poliklinik für Palliativmedizin, 
Christophorus Akademie

Elisabeth-Stoeber-Str. 60, 81377 München

( (089) 4400-77930 7 (089) 4400-77939

@ christophorus-akademie@med.uni-muenchen.de

Kontaktstelle Trauerbegleitung der Diözese Augsburg

Kornhausgasse 8 (Rückgebäude), 86152 Augsburg

( (0821) 3166-2611 7 (0821) 3166-2619

@ kontaktstelle.trauerbegleitung@bistum-augsburg.de 
 kontaktstelle-trauerbegleitung.de

Kath. Pfarramt Schwabmünchen

( (08232) 4521 @ eichele@wertachkliniken.de

Klinikseelsorge im Universitätsklinikum Augsburg

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

( (0821) 400-4374  www.uk-augsburg.de

Veranstalter

Lacrima-Trauerzentrum für Kinder und Jugendliche – 
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Holzweg 35a, 86156 Augsburg

( (0821) 25924-291

@ gabriela-becker@johanniter.de

 www.johanniter.de

Ökumenische Hospizgruppe Bobingen e.V.

Gutenbergstr. 6, 86399 Bobingen

( (08234) 9986457 7 (08234) 9046725

@ mail@hospizgruppe-bobingen.de   
 www.hospizgruppe-bobingen.de

Ökumenische Hospizinitiative Krumbach und Umgebung e.V. 

Hürbener Str. 1,86381 Krumbach   

 0173 1932390  ( (08282) 6372470 
7 (08282) 6372472

@ info@hospiz-krumbach.de

 www.hospiz-krumbach.de 
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St. Vinzenz-Hospiz Augsburg e.V.

Zirbelstraße 23, 86154 Augsburg

( (0821) 261650  7 (0821) 2616510

@ st-vinzenz-hospiz@bistum-augsburg.de

 vinzenz-hospiz.de

Sankt Jakob Friedberg, Katholisches Stadtpfarramt

Eisenberg 2, 86316 Friedberg

( (0821) 588680 @ info@sankt-jakob-friedberg.de  
 www.sankt-jakob-friedberg.de

Selbsthilfegruppe für verwaiste Eltern

Kontakt: Hannelore Rohrmoser, 

( (0821) 705261

@ rohrmoserhannelore@msn.com

Selbsthilfegruppe „Trotz-dem Leben“  
für Familien von verstorbenen Kindern

Kontakt: Gabi Becker 

c/o Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Holzweg 35a, 86156 Augsburg

 0176 66286330

@ mail@trotz-dem-leben.de

 www.trotz-dem-leben.de

Selbsthilfegruppe für trauernde Eltern, die ein Kind durch 
Frühgeburt, Fehlgeburt, Totgeburt oder bald nach der Geburt 
verloren haben 

Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

( (0821) 400-4374

Veranstalter

St. Afra Hospiz Aichach, Friedberg, Mering

Bahnhofstr. 28, 86551 Aichach

( (08251) 9346530 7  (08251) 9346537

Bahnhofstr. 28, 86316 Friedberg

( (0821) 221702416 7  (0821) 21702419

Meringerzellerstr. 2, 86415 Mering

( (08233)  2149944-11 7  (08233) 2149944-19

CARITASVERBAND
AICHACH-FRIEDBERG

Universitätsklinikum Augsburg

Interdisziplinäres Zentrum für palliative Versorgung

Stenglinstr. 2,86156 Augsburg

( (0821) 400-2520 7 (0821) 400-172528

@ palliativzentrum@uk-augsburg.de

Lacrima-Trauerzentrum für Kinder und Jugendliche – 
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Holzweg 35a, 86156 Augsburg

( (0821) 25924-291

@ gabriela-becker@johanniter.de

 www.johanniter.de
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Eine Arbeitsgemeinschaft des AHPV e.V.

mit Unterstützung der
Augsburger Hospiz- und Palliativstiftung


